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उम्मीदों का घोंसला 
 

(पुस्तक के कुछ अशं) 

 

कल अजंली की छुट्टी है। इसीललए उसन ेरात में ही कल ननपटान ेवाले सारे जरूरी कामों की 
ललस्ट बना ली थी। सबुह 6:00 बजे का अलामम बजन ेपर अजंली की आंख खुली। एक नजर अपन े
पास सो रहे राज पर डाली। राज को देखकर मुस्कराई, उसके चेहरे पर धीरे से हाथ फेर कर अजंली 
ने उसके माथ ेको चमू ललया। राज को यू ंअकेला सोता छोड़कर काम में जटुन ेका उसका मन तो 
नहीं कर रहा था, लेककन राज के जागन ेके बाद उसे वक्त ही कहां लमलेगा यही सोचत ेहुए बबस्तर 
छोड़ ददया। राज उठत ेके साथ सीधा उसे ढूढ़त ेहुए ही आएगा। 

 

अजंली जल्दी-जल्दी घर के काम ननपटान ेमें जटु गई। तीन ददन बाद राज का जन्मददन है। आज 
ही बाजार भी जाएगी ताकक राज के जन्मददन पर उसकी पसदं की सारी चीजें कर सके। राज के 
जन्मददन में कोई कमी नहीं रहनी चादहए । आगे............  
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कल अजंली की छुट्टी है। इसीललए उसन ेरात में ही कल ननपटान ेवाले सारे जरूरी कामों की 
ललस्ट बना ली थी। सबुह 6:00 बजे का अलामम बजने पर अजंली की आखं खुली। एक नजर अपन े
पास सो रहे राज पर डाली। राज को देखकर मुस्कराई, उसके चेहरे पर धीरे से हाथ फेर कर अजंली 
ने उसके माथ ेको चमू ललया। राज को यू ंअकेला सोता छोड़कर काम में जटुन ेका उसका मन तो 
नहीं कर रहा था, लेककन राज के जागन ेके बाद उसे वक्त ही कहां लमलेगा यही सोचत ेहुए बबस्तर 
छोड़ ददया। राज उठत ेके साथ सीधा उसे ढूढ़त ेहुए ही आएगा। 

 

अजंली जल्दी-जल्दी घर के काम ननपटान ेमें जटु गई। तीन ददन बाद राज का जन्मददन है। आज 
ही बाजार भी जाएगी ताकक राज के जन्मददन पर उसकी पसदं की सारी चीजें कर सके। राज के 
जन्मददन में कोई कमी नहीं रहनी चादहए यही सोचत ेहुए अजंली जल्दी-जल्दी हाथ चलाने लगी। 
कुछ ककताबें मेज पर पड़ी थी, अजंली ककताबों को उठाकर रैक में लगान ेलगी, तभी उसकी नजर 
डायरी पर गई। अजंली को याद आया कक ऋषिकेश वाली आटंी का मोबाइल नबंर फोन से डडलीट 
हो गया है। आंटी न ेचलत ेसमय इसी डायरी में अपना और अकंल का नंबर ललखा था। इस बार 
राज के जन्मददन पर अकंल-आंटी को भी बलुा ही लेती हंू। अकंल-आंटी को देखकर राज तो खुशी 
से उछल ही पड़गेा। 

 

अजंली झटपट डायरी उठाकर नबंर ढंूढ़ने लगी, तभी उसकी नजर डायरी में रखे एक पत्र पर पड़ी। 
अजंली शनू्य भाव से पत्र खोलन ेलगी। पत्र का शीिमक पढ़त ेही उसकी आंखें नम हो गईं। ऐसा 
लगा जसेै वह हजारों मीलों की ऊंचाई से सीधे जमीं पर आ गगरी हो। एक पत्र ने अतीत के पन्न े
उसके सामन ेबबखरे ददए थे। हालांकक, जब से राज उसकी दनुनया में आया है, तब से उसे कुछ 
सोचन ेके बारे में फुरसत ही नहीं लमली थी। आज एक कागज के टुकड़ ेन ेकफर से सोचने को 
मजबरू कर ददया था। अजंली को वहीं सालों पहले वाली घुटन, ददम और जजल्लत महससू होन ेलगी। 
उसे एक-एक कर सारे चेहरे याद आन ेलगे थे। अजंली के अदंर अब खड़ ेरहन ेकी शजक्त नहीं 
बची, वह लड़खड़ात ेहुए पास ही पड़ ेसोफे पर गगर गई। तकरीबन आठ साल पहले जो घटा वो सब 
उसकी आंखों के सामने आ गया।  

आगरा के इंटर कॉलेज में ग्यारवीं कक्षा में अजंली और पे्रम न ेदाखखला ललया था। नया शहर, नया 
कॉलेज, नए लोग सबकुछ अजाना, बेगाना सा था। कक्षा के बाद दोनों कैं टीन में लमले, जहां एक-
दसूरे से जान-पहचान हुई। तब से बारवीं, बीए, एमए और चार साल साथ में नौकरी करत ेहुए गुजर 
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गया था। दोनों में पहले दोस्ती हुई, कफर धीरे-धीरे दोस्ती पर प्यार का रंग चढ़ गया। अजंली और 
पे्रम एक-दसूरे से बहुत प्यार करत ेथ ेया कफर ये कहो कक एक-दसूरे के ललए ही बने थे। उन्होंन े
भी ज दंगी में साथ जीने के ललए कसमें वादे ककए थ,े जो अक्सर लोग प्यार में करत ेहैं। ढेर सारे 
सपन ेदेख ेथ,े अपनी उम्मीदों का घोंसला बनाने के ललए। ददन घण्टों की तरह बीत रहे थे। ग्यारह 
साल एक-दसूरे के साथ कब गुजर गए पता ही नहीं चला। 

अजंली और पे्रम के ररश्त ेके बारे में दोनों के पररवार वाले जानत ेथ,े लेककन मंजरू दोनों में से 
ककसी के भी पररवार को नहीं था। जहां अजंली और पे्रम वक्त के साथ कदम से कदम लमलाकर 
चल रहे थ।े वहीं पररवार वाले अपनी पुरानी बेडड़यों और परंपराओ ंमें इस कदर जकड़ ेथ ेकक उनको 
बच्चों की खुशी नजर नहीं आ रही थी। 

 

अजंली से बड़ी दो बहने थीं। पे्रम अपन ेघर में अकेला था। अजंली की दोनों बहनों की भी शादी हो 
चुकी थी, दोनों अपनी ससुराल में खुश थीं। बस अब मां-बाप को एक ही गचतंा थी कक ककसी तरह 
अजंली के लसर से पे्रम का भूत उतर जाए, तो कफर व ेअजंली के भी हाथ पीले कर अपनी 
जजम्मेदाररयों से फुसमत पा लें। उन्हें इस बात का पूरा यकीन था कक एक न एक ददन अजंली के 
लसर से पे्रम का भूत उतर ही जाएगा। कभी अजंली की दीदी तो कभी जीज ूजो भी फोन करता 
एक ही सलाह देता कक पे्रम को भलू जाओ और पापा जो ररश्ता बता रहे हैं, उससे शादी कर लो। 
पचासों बार फोन कर समझान ेके बाद भी जब अजंली के कान पर ज ूनहीं रेंगा, तब झंुझला कर 
उन लोगों न ेभी फोन करना छोड़ ददया। उधर पे्रम के घर में भी यही हालात थे। 

पे्रम और अजंली को ऐसे लगता था जसेै दरू जान ेभर के नाम से ही घटुन होती है, तो भला एक-
दसूरे को छोड़कर ककसी और का दामन कैसे थाम सकत ेहैं। वो अपने सपनों के महल को कैसे 
तोड़ सकत ेहैं। व ेअपने "उम्मीदों के घोंसले" को कैसे छोड़ सकत ेहैं। पररवार वाले मानगेे या नहीं.. 
अगर मानेगे तो कब.. जजदंगी यूं ही कशमकश में गुजर रही थी। ददल्ली में अजंली और पे्रम की 
जॉब एक ही ऑकफस में थी, लेककन घर वॉककंग डडस्टेन्स पर थे। एक रोज सुबह पांच बजे अजंली 
की डोर बेल बजी। अजंली गहरी नींद में थी। सोचा इतन ेसबुह कौन आएगा और गेट खोलन ेकी 
बजाय तककये से दोनों कान ढकन ेकी कोलशश करने लगी। तभी कफर से बेल बजी...। इस बार 
अजंली तककया फें क कर बेमन से दरवाजा खोलन ेके ललए उठ खड़ी हुई। 

अजंली न ेजसेै ही दरवाजा खोला सामने एकदम ताजे फूलों का बुके लेकर पे्रम खड़ा था। अजंली न े
एक बारगी अपनी आखंों को मला कहीं वह सपना तो नहीं देख रही है, लेककन सामन ेअब भी पे्रम 
ही ददख रहा था। फूलों की खुशब ूसे अजंली की सारी नींद काफूर हो गई। अजंली खुशी से चीख 
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पड़ी, पे्रम तुम इतन ेसबुह कैसे जाग गए! ये फूल आज तो मेरा ददन ही बना ददया और लपक कर 
पे्रम के हाथ से बुके छीनकर उनकी खुशबू लेने लगी। तभी पे्रम ने कहा, “अजंली तुम इन फूलों की 
वजह से इतन ेबड़ ेफूल को इग्नोर मार रही हो।” अजंली खखलखखला कर हंस पड़ी ...ओ मेरे बड़ े
फूल कह कर पे्रम के गले लग गई। पे्रम न ेअजंली के कान में फुसफुसाया, जान हैप्पी बथमड।े 
अजंली न ेपे्रम के गाल पर धीरे से ककस करत ेहुए ररप्लाई ककया, थैंक्यू... थैंक्य ूसो मच जाना, 
आई लव यू। पे्रम ने बड़ ेही शरारती लहजे में कहा कक घर बलुाकर चाय-नाश्ता कराओगी या कफर 
आज लसफम  बातों से ही पेट भरोगी। अजंली पे्रम का हाथ पकड़कर उसे घर में ले आई। पे्रम को 
बैठन ेकी कह कर खुद चाय बनान ेककचन में चली गई। 

 

अजंली चाय लेकर जसेै ही कमरे में आई, तो पे्रम न ेउसके हाथ से टे्र लेकर टेबल पर रख दी। एक 
गुलाब का फूल लेकर घुटन ेपर बैठ गया। अजंली न ेपहले नॉटी नजरों से पे्रम को देखा और कफर 
फूल ले ललया। अजंली न ेगलुाब की पखुंडड़यों पर उंगललयां कफरात ेहुए कहा, “मुझ ेयाद है जनाब 
मुझसे लमलन ेके बाद मेरे तीसरे जन्मददन पर ‘पे्रम न ेअपन ेपे्रम' का इजहार ककया था, उस ददन 
तो मेरी बोलती ही बंद हो गई थी। तब से लेकर नौ साल गुजर गए मेरे हर जन्मददन पर दोहरा 
जश्न होता है। एक मेरे इस दनुनया में आन ेका और दसूरा तुम्हारा मेरी दनुनया बनन ेका।” 

पे्रम न ेउसका हाथ पकड़कर अपनी जेब से अगंूठी ननकलत ेहुए कहा, “लमस अजंली तो क्यों न लगे 
हाथों हम आज के ददन ही अपने प्यार को हमेशा के ललए अपना बना ले... क्या तुम लमस अजंली 
से लमसेज पे्रम बनोगी? क्या तुम इतन ेबड़ ेफूल को स्वीकार करोगी? अजंली न ेइमोशनल होत ेहुए 
हां में लसर दहलाया। पे्रम न ेझट से उसकी अगंुली में अगंूठी पहना दी और अजंली को गोद में उठा 
कर पूरे कमरे का चक्कर लगा ददया। अजंली गचल्लाने लगी पे्रम नीच ेउतारो, पे्रम नीच ेउतारो 
प्लीज... कहीं आज खुशी से पागल न हो जाऊं। पे्रम मुझ ेचुकटी काटो कहीं यह सपना तो नहीं है। 
पे्रम न ेअजंली को बेड पर बबठाकर धीरे से चुकटी काटत ेहुए कहा नहीं लमलसज पे्रम आप सपना 
नहीं देख रहीं है, यह हकीकत है। अब से इस ददन तीन-तीन पादटमयां हुआ करेंगी।  

दोनों न ेपरूा ददन साथ बबताया रात की पाटी पे्रम के घर पर थी, जजसकी पूरी तैयारी पे्रम के दोस्तों 
ने कर ली थी। रात आठ बजे पे्रम अजंली को अपने घर पर ले गया। वहां अजंली और पे्रम दोनों 
के दोस्त आए हुए थे। सबन ेलमलकर बथमड ेसेलल्ेट ककया। साथ बैठकर गप्पें मारीं। डडनर ककया। 
तकरीबन एक बज ेपे्रम अजंली को उसके घर छोड़कर जान ेलगा, तभी अजंली न ेपीछे से आवाज 
लगाई, पे्रम सुननए। आज हमारे साथ ही रुक जाइए प्लीज मना मत करना। पे्रम भला अपन ेप्यार 
का प्रस्ताव कैसा ठुकराता। अगली सुबह से दोनों कफर अपनी-अपनी ददनचयाम में ढल गए। 
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अजंली को अगंठूी पहनाए दो सप्ताह ही गजुरे थे। तभी पे्रम को पता चला कक उसकी मां को कैं सर 
है। खबर लमलत ेही दोनों के चेहरों के रंग उड़ गए थे। पे्रम अगली सुबह ही आगरा मां से लमलन े
के ललए ननकल गया था। उसका घर आगरा से 60 ककलोमीटर दरू एक गांव में था। मां का आगरा 
के एक अस्पताल में इलाज चल रहा था। कभी मां तो कभी अजंली के बारे में सोचत-ेसोचत ेपे्रम 
आगरा पहंुच गया। अस्पताल के कोररडोर में पापा उसका इंतजार कर रहे थे। पापा पे्रम को मां के 
वाडम तक लेकर गए।  

अस्पताल के बेड पर मां लेटी थी। शायद सो रही थी या कफर आराम कर रही थी। मां एकदम 
पतली-दबुली हो गई थी। पे्रम को घर से बाहर रहत ेहुए 11 साल हो गए थे। इस बीच वो जब भी 
घर आता मां हमेशा गेट पर ही लमल जाती थी। पे्रम के घर आ जाने से उसकी खुलशयां चौगनुी हो 
जाया करती थी। खुद खाना-पीना भूलकर अपन ेलाडले के ललए न जान ेक्या-क्या पकाती रहती थी। 
पे्रम जब मना करता तो कहा करती कक वहां तुझ ेये सब कहां खाने को लमलता होगा, इसललए 
चुपचाप से खा ले। जब तरेी शादी हो जाएगी कफर नहीं बनाऊंगी। कफर बहू बनाकर तुझ ेखखलाया 
करेगी। हालांकक, बहू तो अभी भी खखलाती है, लेककन मां के सामन ेये बात वो कभी कहता नहीं था। 
आज पहली बार मां को यू ंलेटा देख पे्रम अपन ेआसं ूनहीं रोक पाया और मां की बांह पकड़ रो 
पड़ा था। मां ने बड़ी मुजश्कल से लसफम  आखं खोलकर इशारा ककया कक वो ठीक हैं, तू क्यों रो रहा 
है। 

 

मां को बचान ेके ललए पे्रम ने आगरा से लेकर ददल्ली एम्स तक हर जगह बात की, लेककन उनकी 
ररपोट्मस देखकर हर जगह डॉक्टर हाथ खड़ ेकर देत ेथे। उसन ेडॉक्टरों से लमन्नतें भी की, लेककन 
कोई फायदा नहीं हुआ। अतंत: डॉक्टर न ेपे्रम को कहा, "पे्रम अपनी मां को घर ले जाओ। आखखरी 
समय में इनकी इच्छाओ ंका ख्याल रखो।" अगली सुबह ही मां को घर लाया गया। न कुछ खान े
की, न पीने की, मां की तो बस एक ही इच्छा थी कक उसका बेटा अब अपना घर बसा ले। उन्होंन े
लड़की भी देख रखी थी। अब तक पे्रम को उम्मीद थी कक एक न एक ददन मां भी अजंली को बहू 
मान लेगी और उसे बहुत प्यार करेगी। आज उसकी उम्मीद टूट रही थी।  

पे्रम मां को मना नहीं कर सकता था, लेककन उसन ेपापा को समझाने की बहुत कोलशश की थी। 
पापा अगर एक बार मां से अजंली के ललए बात कर लेंगे, तो मां भी अजंलल को अपनी बहू स्वीकार 
लेंगी। लेककन पापा नहीं षपघले उन्होंने अपना फैसला सुना ददया कक उस लड़की को हम ककसी भी 
कीमत पर अपन ेघर की बहू नहीं बनाएगें। हमन ेलड़की पसंद कर ली है, तुम्हारी मां को बहुत 
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पसदं है। तुम मां के जीत ेजी उनकी पसंद की लड़की से शादी कर लो, तो उनकी आखखरी इच्छा 
तो कम से कम पूरी हो ही जाएगी। अगर उस लड़की से ररश्ता रखना है, तो हम से ररश्ता तोड़कर 
जाना होगा। भलू जाना कक हमारा पररवार था। भलू जाना कक हमारे मां-बाप थे। 

 

दरअसल अजंली और पे्रम अलग-अलग जानत से थ ेयही बात उनके घर वालों को गवारा नहीं थी। 
पे्रम ्हामण था और अजंली बननया। दोनों के पास अच्छी नौकरी है, एक-दसूरे के ललए हर एंगल 
से परफेक्ट हैं। लेककन ये सब दोनों के घर वालों को कभी नजर नहीं आया। पररवार वालों को लसफम  
जानत नजर आती थी। पे्रम इस हालात में न तो घर वालों को छोड़ सकता है और ना ही अजंली 
का ददल तोड़ सकता है। अजंली का ही क्यों खुद भी तो बबना उसके लाइफ इमेजजन नहीं कर 
सकता। ऐसे में क्या करें? पूरी रात इसी उधेड़बुन में गुजर गई। अजंली का दो-तीन बार फोन भी 
आया, लेककन यह सब बतान ेकी दहम्मत नहीं जटुा पाया। 

अगली सुबह ही उसन ेअजंली को फोन ककया। पे्रम की आवाज सनुत ेही अजंली समझ गई कक मां 
की तबबयत बहुत खराब हो गई है, शायद इसीललए पे्रम बहुत परेशान है। पे्रम के रोन ेकी आवाज 
आ रही थी। अजंली बात करत ेहुए उसे चपु कराने कोलशश कर रही थी। साथ ही सोच रही थी कक 
मैं भी छुट्टी लेकर पे्रम के घर चली जाती हंू। उसे इस वक्त मेरी बहुत जरूरत है। उधर पे्रम थोड़ा 
शांत हुआ, तो उसन ेसारी बात बताई। उधर से सबकुछ सनुकर अजंली को ऐसा लगा जसैा उसका 
सब कुछ लुट गया हो। 

 

अजंली न ेपे्रम को थोड़ी देर में फोन करन ेकी कह कर फोन काट ददया था। उसे कुछ समझ नहीं 
आ रहा था। अनगगनत षवचार आ रहे थे, जा रहे थे। वह पे्रम को ककसी और का होता नहीं देख 
सकती, लेककन वह स्वाथी भी तो नहीं बन सकती, उसकी वजह से पे्रम का पररवार छूट जाएगा। मां 
की इच्छा अधरूी रह जाएगी। इस गगल्ट के साथ वह जजदंगी भर कैसे जजएगी। बहुत सोचन ेके बाद 
उसन ेपे्रम को फोन लगाया। पे्रम को मां की पसंद की लड़की से शादी करन ेके ललए हां करने को 
बोल ददया। आसान नहीं था, लेककन वह जानती थी। पे्रम को इस वक्त उसकी जरूरत है, वह पे्रम 
की ताकत है कमजोरी नहीं। उस पूरी रात दोनों फोन पर बात करत ेहुए बहुत रोये थे। उसके बाद 
कई रातें नहीं कई महीनों रोयें, लेककन अकेले-अकेले। 
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पे्रम न ेमां से शादी के ललए हां कर दी। अगले आठ ददन में पे्रम की शादी होने वाली थी। दोनों 
बुत बनकर बस काम करे जा रहे थे। न कोई इच्छा थी और ना ही ककसी से लशकायत। दोनों 
दनुनया वालों को ददखाने के ललए हर ददन खुद को मजबूत बनात,े लेककन शाम होत-ेहोत ेखुद ही 
बबखर जात।े पे्रम की शादी हो रही। कहीं पे्रम कमजोर न पड़ जाएं यही सोचकर अजंली न ेशादी से 
पहले ही बात करना बदं कर ददया। 

 

पे्रम की शादी हो चुकी थी। उसके कुछ ददनों बाद अजंली को पता चला कक वह मां बनन ेवाली है। 
अगर पे्रम और अजंली साथ होत ेतो उनके ललए यह बहुत बड़ी खुशखबरी थी, लेककन अब तो जो 
भी है लसफम  अजंली के ललए पे्रम से कोई वास्ता नहीं। यही सोच कर उसन ेपे्रम को नहीं बतान ेका 
फैसला कर ललया। अब वह पे्रम को नहीं बता सकती थी। ऐसे में उसने अपनी मां को बताया। बस 
कफर क्या था तूफान आना था सो आ गया। घर वाले सबुह शाम पे्रम को कोस रहे थे। धोखेबाज 
था, मतलबी था, देख कहती थी न छोड़ दे उसे आज वहीं तुझ ेइस हालत में छोड़कर खुद खुशी से 
जी रहा है। तुझ ेछोड़कर ककसी और से शादी कर ली। उसन ेलसफम  तरेा इस्तमेाल ककया है। अब 
अजंली क्या बताए कक आप लोग तो हमेशा से चाहत ेथ ेकक मैं पे्रम को छोड़ दूं। आज जब हालत 
ऐसे आ गए कक हमें अलग होना पड़ा, तब भी दोि उसी को दे रहे हो। बात यहीं खत्म नहीं हुई 
पापा-मम्मी न ेफोन कर पे्रम को खबर सनुान ेके साथ ही अपनी भड़ास भी ननकाली। 

 

अगली सुबह मम्मी-पापा और पे्रम अजंली के घर पर थे। पे्रम अजंली का फैसला सनुना चाहता था। 
अगर वह चाहे तो मां-पापा की बात मानकर अबॉशमन कर दे। अगर बच्चे को जन्म देना चाहती है, 

तो बच्चा उसे सौंप कर अपनी जजदंगी में आगे बढ़ जाए। उसन ेखुद ही समझ ललया था कक अब 
उसका अजंली पर कोई हक नहीं है। मम्मी-पापा ककसी भी शतम पर इस बच्च ेको दनुनया में लाने 
के फेवर में नहीं थे। उन्होंन ेयहां तक कह ददया कक अगर अजंली इस बच्च ेको जन्म देगी, तो हम 
दोनों का मरा मुंह देखेगी। हम दोनों की लाश से होकर यह बच्चा इस घर में आएगा। आखखरकार 
ननणमय हो गया। कल सुबह अस्पताल जाकर अबॉशमन कराना है। उस रात अजंली बहुत रोई थी। 
उसी रात उसने अपने और पे्रम के बच्चे के ललए यह पत्र ललखा था - 

 

मेरे बच्चे तुम्हरा ददल अभी धड़का भी नहीं है, लेककन तुम्हारी मााँ को तुम्हारी धड़कने सनुाई दे रहीं 
हैं। जब तुम इस दनुनया में आओगे तब तुम्हें अपनी गोद में लेन ेका ख्याल भर ही इतनी खुशी दे 
रहा है, तो मेरे बच्च ेतुम्हें गोद में लेकर ककतना शकूुन लमलेगा। तुम्हारी ककलकाररयां, तुम्हारी 
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शरारतें, तुम्हारे नाजकु-नाजकु हाथों की छुअन भर का अहसास तुम्हारी मां अभी से कर रही है। 
आज जब तुम्हारी मां को खुश होना चादहए, तब वह अपनी बेबसी पर आंस ूबहा रही है। मेरे बच्चे 
ये सारे आसं ूएक जसेै नहीं हैं - कुछ आसं ूरंज-ओ-गम के हैं तो कुछ पश्चाताप के। 

कल तुम्हारे साथ जो होगा उसे सोच कर तुम्हारी मां अभी से लसहरी हुई है। जब तुम्हारे नाजकु 
अगंों को औजार चभुेंगे वो ददम तुम्हारे साथ-साथ तुम्हारी मां ज दंगी भर महससू करेगी। जब तुम्हें 
टुकड़ा-टुकड़ा कर के तुम्हारी मां से अलग ककया जायेगा, उन्हीं टुकड़ों के साथ तुम्हारी मााँ तुमसे दरू 
होकर ताउम्र के ललए बबखर जाएगी।  

तुम्हारी मां तुम्हें इस दनुनया में लाना चाहती है। जीन ेका हर अगधकार देना चाहती है, लेककन वो 
हार गई। इस दनुनया से, पररवार से, अपनों से और अपन ेआप से। तुम्हारी मां तुम्हें नहीं बचा पा 
रही है, तुम्हें इस दनुनया में आन ेसे पहले खो ददया। क्या करंू मेरे बच्चे तुम्हारी मां बहुत कमजोर 
है, वो बहुत मजबूर है...हो सके तो अपनी मां को माफ कर देना। इस मां से ज्यादा अभागगन मां 
शायद दसूरी तुम्हे कोई नहीं लमलेगी। हत्याररन है तुम्हारी मां, जो अपन ेही बच्च ेको मरत ेहुए 
देखेगी। इसके ललए जो भी सजा तुम दोगे मेरे बच्चे तुम्हारी मां को मंजरू होगी। पर हो सके तो 
अपनी मां को माफ कर देना। माफ कर देना...।। 

 

तुम्हारी 

बेबस मां 

------------------------- 

 

अगले ददन अजंली मम्मी-पापा के साथ अबॉशमन के ललए अस्पताल पहंुची गई। मम्मी-पापा बाहर 
इंतजार कर रहे थे। डॉक्टर अपनी तैयारी में जटेु थे। अजंली का घबराहट से दम घटु रहा था। वह 
अपन ेप्यार की ननशानी को मारना नहीं चाहती थी। वह खुद पर डडपेंड है, कई सालों से मां-पापा, 
दीदी-जीज ूसभी तो नाराज ही हैं, तब वह खुद ही तो सब कुछ कर रही थी। ककसन ेउसका सपोटम 
ककया? इस दनुनया में उसके जीन ेके ललए यह बच्चा काफी है। यही सोचकर चपुके से हॉजस्पटल से 
बाहर आ गई। मम्मी-पापा या कोई और उसे ढूढ़ता उससे पहले ही वह फटाफट बगै पैककर ककसी 
को बबना बताए ददल्ली छोड़ चुकी थी। पापा को लसफम  एक मसेैज ककया था कक प्लीज पापा मुझ े
ढूढ़ने की कोलशश मत करना। मैंन ेददल्ली, आपका समाज, घर पररवार सब छोड़ ददया है। 
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पे्रम के अजंली की जजदंगी से जान ेऔर बच्च ेके आन ेके दौरान जजदंगी में ककतना ददम, घुटन और 
अकेलापन आ गया था। और लशकायत भी ककससे करें उसी न ेतो यह सब चनुा है। इसके ललए 
ककसे दोिी माने पे्रम को, पररजस्थनतयों को या कफर खुद को इसका फैसला अजंली आज तक नहीं 
कर सकी। 

 

देहरादनू में एमए की पढ़ाई के दौरान एक वाडमन आंटी थी, जो उससे बहुत प्यार करती थी। पे्रम 
और अजंली के ररश्त ेके बारे में भी सब जानती थीं। वह ऋषिकेश में उन्हीं आंटी के घर पहंुच गई 
थी। आटंी न ेअजंली की पूरी बात सुनन ेके बाद मां की तरह फजम ननभाया। अजंली करीब डढ़े साल 
उन्हीं के पास रही। नौ महीन ेपूरे होन ेपर उसने एक प्यारे से बेटे को जन्म ददया था, बेटे को गोद 
में लेत ेही अजंली को लगा कक उसे कफर से पे्रम लमल गया है। महीनों बाद उसे ज दंगी लमल गई 
है। इन सात महीनों में पहली बार अजंली के चेहरे पर मसु्कान देखकर आटंी-अकंल भी बहुत खुश 
हुए। आंटी न ेपूरे अस्पताल में लमठाइयां बांटी। इस बीच उसे ककसी न ेढूढ़न ेकी कोलशश भी नहीं 
की थी। शायद पे्रम न ेभी नहीं। एक साल बाद अपने बेटे को लेकर वह ददल्ली वापस आ गई थी। 
इस सबको लगभग आठ साल होन ेवाले थ।े उसन ेकभी ककसी को याद नहीं ककया। अपन ेबेटे के 
लसवा ककसी की कफक्र नहीं की। 

 

आज पे्रम को और मम्मी-पापा को याद कर वह घटुनों पर लसर रख फफक-फफक कर रो रही थी। 
कहन ेको तो आज अजंली न ेमजी से जो दनुनया चुनी वो पूरी तरह महफूज है, जो बगीचा लगाया 
वो हराभरा है, लेककन अपन ेघोंसले को बचाने के ललए अजंली न ेअपना सब कुछ कुबामन कर ददया, 
तब जाकर अपनी ये दनुनया बचाई। तभी नींद से जागकर राज मां को ढूढ़त ेहुए आ गया। मम्मा 
आप रो रहे हो। क्या हुआ मम्मा? मत रोओ मम्मा। सात साल के राज की आवाज सुनकर अजंली 
ने अपन ेबेटे को सीन ेसे लगा ललया था। नहीं बेटा मम्मा नहीं रो रही है। मेरे बच्च ेतरेे आन ेके 
बाद तो मैं कभी रोई ही नहीं। आज तो बस खुशी के आसं ूआ गए। तभी डोर बेल बजी। अजंली न े
फटाफट से आसंू पोंछे और दरवाजा खोला। आठ साल बाद मम्मी-पापा को सामने देख कर गला 
रंुध गया और तीनों आपस में बात नहीं कर पा रहे थ ेलसफम  आसंओु ंके साथ गगले-लशकवे बह रहे 
थे। राज कुछ समझ पाता इससे पहले '"मैं हंू तरेा नानू" कहकर पापा ने राज को गोद में उठा 
ललया था....।।। 
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