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कोख का ककराया 
 

(पुस्तक के कुछ अशं) 

 

आज मनप्रीत, हारी हुई सी, घर के एक अधेँरे कोन ेमें अकेली बठैी है। वह तो आसानी से हार 
मानन ेवालों में से नहीीं है। आज तो परूा कमरा; पूरा घर ही पराजय का पयााय सा बना हुआ है। 
सनूा, अकेला, सुनसान-सा घर! अभी कल तक तो घर में सब कुछ था - खुशी, पे्रम, ववश्वास! हत्या 
हुई है! भावनाओीं की हत्या! ककीं तु मनप्रीत न ेकब ककसकी भावनाओीं का आदर ककया है! अपन े
वतामान के ललए वह ककसे उत्तरादायी ठहराए? वतामान कोई ककसी साध ुमहात्मा द्वारा जाद ूके बल 
पर अचानक हवा में से ननकाला हुआ फल या प्रसाद तो है नहीीं। अतीत की एक एक ईंट जडु़ती है 
तब कहीीं जा कर बनता है वतामान! 

 

अतीत! कैसा था मनप्रीत का अतीत? कैसा था उसका बचपन; कैसी थीीं वो गललयाँ जहाँ वह खलेी 
थी? भला लींदन में भी कोई गललयों में खेलता है? यहाँ तो प्रत्येक काम पूरे कायदे और सलीके से 
होता है। आगे............ 
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आज मनप्रीत, हारी हुई सी, घर के एक अधेँरे कोन ेमें अकेली बठैी है। वह तो आसानी से हार 
मानन ेवालों में से नहीीं है। आज तो परूा कमरा; पूरा घर ही पराजय का पयााय सा बना हुआ है। 
सनूा, अकेला, सुनसान-सा घर! अभी कल तक तो घर में सब कुछ था - खुशी, पे्रम, ववश्वास! हत्या 
हुई है! भावनाओीं की हत्या! ककीं तु मनप्रीत न ेकब ककसकी भावनाओीं का आदर ककया है! अपन े
वतामान के ललए वह ककसे उत्तरादायी ठहराए? वतामान कोई ककसी साध ुमहात्मा द्वारा जाद ूके बल 
पर अचानक हवा में से ननकाला हुआ फल या प्रसाद तो है नहीीं। अतीत की एक एक ईंट जडु़ती है 
तब कहीीं जा कर बनता है वतामान! 

 

अतीत! कैसा था मनप्रीत का अतीत? कैसा था उसका बचपन; कैसी थीीं वो गललयाँ जहाँ वह खलेी 
थी? भला लींदन में भी कोई गललयों में खेलता है? यहाँ तो प्रत्येक काम पूरे कायदे और सलीके से 
होता है। यदद खलेना हो तो ‘लैजर सेंटर’ जाओ! वहा ँस्ववलमींग करो; बैडलमींटन खलेो; स्जमनेस्जयम में 
व्यायाम करो; जो भी करो एक दायरे में बँध कर! दायरे से ननयम से बाहर कुछ नहीीं कर सकत।े 
यही बँध कर रहना तो मनप्रीत को मींजरू नहीीं था। यदद उसका बस चलता तो सींसार के सारे 
ननयमों को ध्ववत कर देती; काननू की ककताबों को जला देती! 

 

मनप्रीत की सोच तो हमेशा से ही यही रही है, ‘यह मनुष्य का जन्म क्या बार बार लमलता है? अरे 
जीवन के मजे ले लो! नहीीं तो भगवान भी वावपस धरती पर भेज देगा कक जाओ, अभी ककतन े
काम करना बाकी है तुमने चरस नहीीं चखी, लसगरेट का धआु ँनहीीं उड़ाया, शराब का ववाद नहीीं 
जाना यू बोर! गो बैक अगेन!’ 

 

क्या वह जीवन की घड़ी को वावपस चला सकती है? क्या जो कुछ घट चुका है, उसे जीवन की 
वलेट से पोंछा जा सकता है? क्या उसे पश्चात्ताप की अनुभूनत हो रही है? नहीीं नहीीं उसन ेकोई 
गलत काम नहीीं ककया! भला वह गलत काम कर ही कैसे सकती है। 
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‘नी प्रीतो! सधुर जा! एह मुींडयाीं नाल घमुणा कफरणा बींद कर दे। कुलच्छणणयें, सारी उमर 
पछताएँगी!’ 

 

माँ! उसे तो बस एक ही काम था कक वह प्रीतो को समझा सके के वह पछताएगी। क्या यह माँ 
की बद्दआु है जो उसे पश्चात्ताप के आसँ ूवपला रही है। माँ को तो प्रीतो का गोरे लड़कों के साथ 
मेलजोल कभी भी सहन नहीीं होता था। ‘ओए तँू गाय का मीट खाणे वालों से कैसे बोल लेती है।’ 
दनुनया आवाज की गनत से तजे उड़ान भर रही है और माँ अब तक गाय के चक्कर में पड़ी है! 
ककतनी अनपढ हैं माँ भी, बीफ को बीफ न कह कर गाय का मीट कहती है। 

 

मनप्रीत तो आज भी खाना पकान ेके ललए रसोई में जान ेके मुकाबले मैक्डॉनड ड का हैंबगार 
मँगवाना पसींद करती है। हैपी मील! बबग मकै! बेकन डबल चीज बगार! और जान ेक्या क्या! 

 

शरुू शरुू में तो गरैी भी बुरा नहीीं मानता था। कफर वह भी बाजार का बना खा खा कर बोर हो 
गया। गरैी ववयीं भी तो अपने पररवार का पहला ववद्रोही था। उसके माता वपता तो पूरे के परेू 
ववक्टोररयन जमाने के उसलू मानने वाले बिदटश पररवारों में से एक थे। गैरी अींगे्रज और काली 
लड़ककयों में अधधक रुधच नहीीं लेता था। उसके ददमाग में बस एक ही बात बठैी हुई थी कक इन 
लड़ककयों में सींवकारों का क्षय होता जा रहा है। गैरी बिदटश रेल में ड्राइवर है। बस जीसीएसई तक 
पढाई की है - यानी कक एसएससी! इींग्लैंड में डडधग्रयों के पीछे भागन ेका लसललसला भी तो भारतीय 
मलू के लोगों न ेही आ कर शरुू ककया है। मध्यवगीय भारतीय अपनी सींतान को जमीन जायदाद 
तो दे नहीीं पाता, बस पढाई और डडग्री ही उनके ललए जायदाद हो जाती है। अींगे्रज तो वकूल की 
अननवाया लशक्षा के पश्चात ककसी न ककसी हाथ के काम में दीक्षा हालसल कर अपना जीवन शरुू 
कर लेत ेहैं। 

 

गैरी की पहली ‘गलाफ्रें ड’ ललजा तो एक गोरी लड़की ही थी। वकूल में उससे दो क्लासें आगे थी - 
यानी कक उससे दो वर्ा बड़ी थी। वकूली लशक्षा के साथ साथ दोनों एक दसूरे को य न लशक्षा में भी 
पारींगत करन ेलगे। जब गैरी के माता वपता ने आपवत्त उठाई तो दोनों अलग रहने लगे। इींग्लैंड का 
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भी अजब लसललसला है कक सोलह वर्ा से कम उम्र की लड़की दकुान से लसगरेट नहीीं खरीद सकती, 
ककीं तु माँ बन सकती है। वयवक हुए बबना वववाह नहीीं हो सकता ककीं तु माँ बना जा सकता है! दोनों 
अभी काम तो तो करत ेनहीीं थे। एक और ‘टीनऐजर’ माता वपता! ‘सोशल लसक्योररटी’ की सहायता 
स्जींदाबाद! दोनों को लगा कक जीवन की गाड़ी पटरी पर बठैन ेलगी है। 

 

मनप्रीत के जीवन की गाड़ी तो पूरी तरह से पटरी से उतर चुकी है। गरैी की भार्ा में 'डी-रेल' हो 
गई है। गरैी और मनैी! हाँ गैरी और मनप्रीत के सभी दसूरे लमत्र तो उसे मनैी कह कर ही पुकारत े
हैं। मनैी अब अकेली मनैा हो गई है। गैरी अपनी बेटी रीटा और पुत्र काला को अपने साथ ले गया 
है। ववद्रोही प्रवनृत का गैरी भी मनैी के इस ननणाय का साथ अधधक ददनों तक नहीीं दे पाया। 

 

मनप्रीत न ेयह ननणाय ललया ही क्यों? यह बात भी सच है कक इींग्लैंड के अधधकतर यवुा वगा की ही 
भाँनत वह भी फुटबॉल के खेल की पागलपन की सीमा तक दीवानी है। 'आसेनल' उसकी वप्रय टीम 
है और उसका सेंटर फारवडा णखलाडी बीफी डवेवड उसका वप्रय णखलाडी। डवेवड गरैी का लमत्र भी है 
और ठीक गैरी ही की तरह उसे भी भारतीय मलू की लड़ककयाँ वववादहत जीवन को अधधक 
वथानयत्व प्रदान करन ेवाली लगती हैं। गैरी और डवेवड एक ही वकूल से पढे हैं। यदद मैनी गैरी को 
पसींद थी तो डवेवड को जया। जया भी मनैी ही की भाँनत लींदन में जन्मी थी। ककीं तु उसकी परवररश 
अधधक सींवकारयकु्त है। उसके माता वपता न ेबहुत नपे तुले ढींग से अपनी पुत्री के व्यस्क्तत्व में 
इींग्लैंड और भारत के सींवकारों का लमश्रण पदैा कर ददया है। जया के व्यस्क्तत्व में एक ठहराव है 
जबकक मनैी तो इतनी ववद्रोही प्रवनृत की है कक डाक्टर द्वारा तय ककए गए समय से छः सप्ताह 
पहले ही इस दनुनया में आ धमकी। 

 

कभी कभी ईष्याा भी होती थी। जया के धचत्र समाचार पत्रों की सुणखायाँ बन जात ेहैं। लाखों की 
आमदनी है। महलनमुा घर! जया है भी तो भारतीय सींगीत में पारींगत। भारतीय और पस्श्चमी 
सींगीत के फ्यूजन के शो करती है। उसके सीडी और कैसेट भी लाखों की सींख्या में बबकत ेहैं। 
बेचारी मनैी! रेलव ेड्राइवर की पत्नी! गरैी तो बस ककसी तरह तीन बेडरूम का घर ही खरीद पाया 
और वह भी ककश्तों पर! हर महीने पाँच स  पचास पाउीं ड तो 'मॉगेज' की ककश्त में ननकल जात ेहैं। 
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मागेज और ककश्तों का जीवन! मनैी ववयीं भी तो डबेेन्हेम्स में सेड स एडवाइजर है। ककतना ववशाल 
वटोर है। अस्वथरता मनैी के व्यस्क्तत्व का एक अलभन्न अींग है। जब जी चाहा न करी की, जब 
चाहा छोड़ दी। वपछले दस वर्ों मे सात न कररयाँ बदल चुकी है। दो बार तो बच्च ेहोन ेपर ही 
न कररयाँ छोड़नी पडीीं थीीं। कभी गैरी के साथ ववदेश यात्रा पर जान ेके ललए छुट्टी नहीीं लमली तो 
न करी से त्यागपत्र! 

 

आज तो सारा जीवन ही उसे त्यागपत्र थमा कर आगे बढ गया है। भूख, प्यास, भावनाए ँएकाएक 
उसका साथ छोड़ कहीीं छुप से गए हैं। क्या अपनी गलनतयों को ववीकार करन ेका माद्दा मनप्रीत 
में है? उसन ेतो जीवन भर वहीीं ककया है जो उसके मन न ेचाहा है। सामास्जक ननयमों की सीमा 
की उसन ेपरवाह ही कब की है। 

 

जया की खुलशयों से मन ही मन त्रवत रहन ेवाली मनैी जब रीटा और काला को देखती तो मन में 
एक ववधचत्र सी प्रसन्नता का आभास होता। डाक्टरों न ेघोवर्त कर ददया कक जया माँ नहीीं बन 
सकती। प्रकृनत के ननयम भी तो ववधचत्र हैं। भगवान सब कुछ दे कर भी कहीीं न कहीीं तो कट ती 
कर ही लेत ेहैं। डवेवड को बच्चों का बहुत श क है। उसका बस चले तो गोलकीपर से लेकर सेंटर 
फारवडा तक पूरी टीम ही घर में बना लेता। ककीं तु उसका जया के प्रनत समपाण इतना सींपूणा है कक 
उसन ेअपन ेमन की बात को कभी जया तक पहँुचन ेनहीीं ददया। 

 

जया और डवेवड के साथ अपनी दोवती का र ब तो मनैी गाँठती ही रहती है। जया को भी मनैी 
और उसके बच्चों से मेल लमलाप भाता है। एक ववधचत्र से अपनपेन का अहसास होता है उसे। वह 
काला और रीटा के ललए किसलमस के उपहार खरीदना कभी नहीीं भलूती। और यह दोनों बच्चे भी 
बेसिी से अपन ेजन्मददन और किसलमस की प्रतीक्षा करत ेहैं क्योंकक जया आींटी महँगे महँगे 
उपहार जो देती है। 

 

डवेवड कहीीं भी मैच खलेने जाता है, तो जया, मैनी और गरैी सदा ही मचै में उपस्वथत रहत ेहैं। 
डवेवड जब जब गेंद लेकर ववपक्षी पाले की ओर भागता तो तीनों लगभग पागलों की भाँनत ताललयाँ 
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बजा बजा कर प्रसन्नता का प्रदशान करत।े मचै जीतन ेके पश्चात डवेवड जया को गले लमलता और 
उसका चुींबन लेता। गले तो वह गरैी और मनैी के भी लमलता। मनैी को वह गाल पर चुींबन देन ेका 
प्रयास करता तो मनैी अनत उत्साह का प्रदशान करत ेहुए डवेवड के होंठों को चमू लेती। गरैी अपनी 
पत्नी के पागलपन से पररधचत है, ककीं तु इस बात को लेकर उसके मन में कोई सींदेह या ववर्ाद नहीीं 
है। डवेवड सदा से ही मनैी का हीरो रहा है। वह हर प्रकार से उसे ररझान ेका यत्न करती है, ककीं तु 
सामन ेसे कोई अनुकूल प्रनतकिया न लमलन ेके कारण मन मार कर रह जाती है। यदद डवेवड मनैी 
में थोड़ी भी रुधच ददखाए तो वह तो एक बार कफर सारी सीमाए ँतोड़न ेको तैयार है। 

 

कभी कभी हैरान भी होती है मनैी कक अींगे्रज हो कर भी डवेवड पाररवाररक बींधन और सीमाओीं का 
इतना आदर कैसे कर लेता है। यहाँ तो हर कोई ककसी भी दसूरे के बबवतर में घसुने को तैयार 
रहता है। वसेै भी डवेवड के बारे में खासे चटपटे समाचार तो वह समाचारपत्रों में पढती रहती है। 
कफर भी वह समझ नहीीं पाती कक जया में ऐसा क्या आकर्ाण है जो कक डवेवड को उसके व्यस्क्तत्व 
के साथ बँधे रहन ेपर मजबरू कर देता है? 

 

‘मनैी, मुझ ेहमेशा एक अपराध बोध सालता रहता है। पाँच वर्ा हो गए हमारे वववाह को। हम दोनों 
तो पररवार ननयोजन के ललए कोई सावधानी भी नहीीं बरतत ेरहे। कफर भी! वपछले एक वर्ा से तो 
नाथाववक पाका  हवपताल, प्राइवटे नलसिंग होम और जान ेकहाँ कहाँ के चक्कर लगा चुकी हँू। डवेवड 
को बबना बताए भारत से ककतन ेगींड ेतावीज भी मँगवा कर पहन चुकी हँू। अब तो डॉक्टर न ेसाफ 
साफ कह ददया है कक मैं माँ नहीीं बन सकती।’ 

 

‘तो तुम दोनों कोई बच्चा गोद क्यों नहीीं ले लेत?े’ 

 

‘मैं तो इसके ललए तैयार हँू ककीं तु डवेवड को आपवत्त है। उसके दहसाब से अपना बच्चा अपना ही 
होता है। उधार के बच्च ेमें वोह बात नहीीं होती। उसे शक है कक वह उस बच्च ेके साथ कभी भी 
उतना जडु़ पाएगा स्जतना कक एक प्राकृनतक लालन पालन के ललए आवश्यक है।’ 
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‘तो क्या हल सोचा है तुम दोनो न?े’ 

 

‘मैंने तो यहाँ तक सझुाया था कक हम ककराए की कोख का इवतमेाल कर सकत ेहैं।’ 

 

‘ककराए की कोख!’ 

 

‘हाँ। आज तो ववज्ञान ने इतनी प्रगनत कर ली है कक आदटाकफशल इनसेलमनेशन के जररए कुछ भी 
हो सकता है।’ 

 

‘इस पर डवेवड की क्या प्रनतकिया है?’ मैनी का ददल जोरों से धड़कने लगा था। 

 

जया भी स्वथनत को समझ रही थी। उसन ेबात आगे बढाई, ‘तुम तो जानती हो कक यदद डवेवड चाहे 
तो गोरी लड़ककयों की कतार लग जाएगी उसके बच्च ेकी माँ बनन ेके ललए। दरअसल, उसे इन 
गोरी लड़ककयों पर थोड़ा भी ववश्वास नहीीं है। कल को क्या गलु णखलाएँ। कोटा में कोई केस फाइल 
कर दें। यहाँ तो पसेै के ललए बात बात पर अदालत के दरवाजे पर पहँुच जात ेहैं लोग।’ 

 

‘मैंने तो सुना है कक ऐसे मामलों में सब कुछ पहले ही लीगल तरीके से तय कर ललया जाता है।’ 

 

‘डवेवड सोचता है कके यदद मेरा और डवेवड का बच्चा होता तो एींग्लो इींडडयन शक्ल का होता। 
इसललए वह ककसी इींडडयन लड़की की तलाश में है, ताकक देखन ेमें भी वह बच्चा हमारा बच्चा लग 
सके।’ 
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मनैी ववचारों की गनत से भी तजे ववमान पर सवार हो गई थी। डवेवड की सोच पर वारी वारी जा 
रही थी। हर पहल ूपर ककतना ववचार करता है, तभी तो फुटबॉल में भी इतना सफल है। कहीीं न 
कहीीं से नतकड़म लगा कर गोल कर ही जाता है। 

 

उसकी उड़ान को धरती पर ले आई जया, ‘ककस सोच में डूब गई? यार, यह काम तू क्यों नहीीं कर 
लेती? तरेा बच्चा तो वसेै भी मुझ ेअपना-सा लगेगा। सोच, तरेा और डवेवड का बच्चा, हमारा वाररस 
बनगेा!’ 

 

जया तो चली गई, परींतु मैनी के पूरे व्यस्क्तत्व को णझींझोड़ गई। चार पाँच ददनों तक तो मनैी 
अपन ेपररवार तक से कटी रही। गरैी न ेसोचा शायद मालसक धमा के कारण ऐसा है। महीन ेके चार 
पाँच ददन तो मनैी ऐसे ही चपु हो जाया करती है या कफर धचड़धचड़ी! धचड़धचड़पेन के मकुाबले चुप्पी 
कहीीं बेहतर है। मनैी जसेै अपन ेभीतर ही भीतर अपन ेआप से लड़ रही थी। डवेवड को देख कर 
उसके मन में हमेशा से ही कुछ कुछ होता रहा है। वह समाज के दककयानसूी ननयमों को वसेै ही 
कब मानती है। ककीं तु गैरी डवेवड का लमत्र है और डवेवड न ेइस लमत्रता का सम्मान सदा ही बनाए 
रखा है। जया की एक बात बार बार सनुार की ठुक ठुक की तरह उसके ददमाग पर प्रहार कर रही 
थी, ‘सोच, तरेा और डवेवड का बच्चा, हमारा वाररस बनगेा!’ क्या गरैी मान जाएगा? और कफर 
एकाएक उसके भीतर की एक ननलाज्ज कामना जाग उठी, ‘क्या डवेवड उसे प्राकृनतक तरीके से 
गभावती बनान ेपर राजी हो जाएगा?’ यदद ऐसा हो जाए तो उसे कोई एतराज नहीीं। बस्ड क वह तो 
जीवन की सवाशे्रष्ठ उपलस्धध का अहसास पा जाएगी। परींतु क्या डवेवड? 

 

बात पहले डवेवड से करे या कफर गैरी से? कभी दधू वाला भयैा हुआ करता था गरैी। दधू की गाड़ी 
में लोगों के घरों तक दधू पहँुचाया करता था। वह दहींदी का मात्र एक ही शधद समझ पाता था 
'दधूवाला'। एक घर में वह जब भी दधू की बोतलें छोड़ने जाता तो वहाँ एक बच्चा अपनी माँ को 
आवाज दे कर कहता, ‘ममी दधूवाला आया है।’ दधूवाला गैरी अचानक बिदटश रेलवे में ड्राइवर बन 
गया। यही तो कमाल है इस देश का। मनुष्य अपन ेजीवन की गाड़ी की पटरी कभी भी बदल 
सकता है। भारत की तरह नहीीं कक एक न करी पकड़ी तो सारा जीवन उसी के लढ से जडु़ ेरहे। 
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आज गरैी का रेवट ड ेहै यानी के छुट्टी है। पर गैरी आज भी ओवर टाइम के चक्कर में काम पर 
गया है। उसे जब जब छुट्टी के ददन काम पर बलुाया जाता है वह अवश्य काम पर जाता है। इसी 
तरह थोड़ी अनतररक्त कमाई हो जाती है और पररवार की छोटी छोटी आवश्यकताए ँपूरी हो जाती 
हैं। गैरी की रेल पटरी पर चल रही है और मनैी की वचैाररक द्वींद्व कड पना की उड़ान भरन ेमें 
व्यवत है। 

 

उसन ेननणाय ले ललया। वह डवेवड से बात करेगी। 

 

फोन जया न ेही उठाया था। ‘जया मैं मनैी!’ 

 

जया के कान कुछ सनुन ेको बेचनै हो रहे थे। उसने जानबझू कर मैनी को इतन ेददनों तक फोन 
नहीीं ककया था ताकक मनैी को सोच ववचार करन ेका समय लमल सके। ‘हाँ जी, क्या हो रहा है? 

बच्चों का क्या हाल है?’ 

 

‘बाकी सब तो ठीक है, बस मुझ ेतुम स्जस भँवर में छोड़ गई हो, मैं उस से बाहर नहीीं ननकल पा 
रही हँू।’ 

 

‘कफर क्या सोचा है तुमन?े गैरी से बात की?’ 

 

‘नहीीं, गैरी से पहले, मैं, कुछ बातें डवेवड के साथ करना चाहती हँू।’ 

 

‘ठीक है, कल शाम को डवेवड घर पर ही होगा। आ जाओ।’ 
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‘नहीीं जया बात यह है कक मैं डवेवड के बच्च ेकी माँ मेरा मतलब है कक यदद मैं डवेवड के बच्च ेको 
जन्म देन ेवाली हँू, तो कम से कम हम दोनों को अकेले में कुछ बातें साफ करनी आवश्यक हो 
जाती हैं।’ 

 

कुछ पलों के ललए सोच में डूब गई जया, ‘ठीक है तुम दोनों अकेले में बातें कर लेना। वसेै भी मुझ े
ररहसाल के लसललसले में जाना था, आन ेमें देर भी हो सकती है।’ 

 

आज मैनी न ेअपनी सबसे वप्रय ड्रसे पहनी है। बाल भी ववशरे् रूप से पमा करवाए हैं और चश्मे के 
वथान पर कॉन्टेक्ट लेन्स लगाए हैं। ईमान डडगान ेका पूरा प्रबींध ककया है मनैी ने। 

 

‘नहीीं मनैी, यह सींभव नहीीं है। जो तुम कह रही हो वह ठीक नहीीं है। कफर गैरी मेरा दोवत है। उससे 
नछप कर यह करना मॉरली गलत होगा। मैंन ेजब से जया के साथ वववाह ककया है, मेरे कदम कभी 
नहीीं डगमगाए। तुम बहुत सुींदर हो; कोई भी इनसान तुम्हारे शरीर को पाकर गवा का अहसास 
करेगा। पर यहाँ हालात एकदम अलग हैं।’ 

 

‘यह तुम ककस सदी की बातें कर रहे हो डवेवड! ‘मैनी का ननलाज्ज अहम आहत हो गया था। ‘मैं 
तुम्हारे बच्च ेकी माँ बनन ेवाली हँू। ननणाय तो तुम्हें और मुझ ेकरना है। इसमें जया या गैरी की 
तो कोई भूलमका है ही नहीीं।’ 

 

‘मनैी, तुम एक बात भलू रही हो। तुम केवल गभावती हो कर मेरे बच्चे को जन्म दोगी। उस बच्च े
की माँ तो जया ही होगी। हाँ, हम दोनों तुम्हारा पूरा पूरा ख्याल रखेंगे; तुम्हें वनेह देंगे; और इस 
काम पर होने वाले खच ेके अनतररक्त तुम मुझ से जो चाहोगी तुम्हें लमलेगा। ‘डवेवड न ेआगे बढ 
कर एक हलका सा चुींबन मनैी के होठों पर अींककत कर ददया। आज पहली बार ऐसा हुआ है कक 
डवेवड ने ववयीं मैनी के होंठों को चमूा है। अन्यथा तो मैनी ही ऐसे अवसरों की तलाश में रहती थी। 
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‘डवेवड, क्या यह बच्चा उस एक पल की ननशानी नहीीं बन सकता स्जसकी मुझ ेएक लींबे असे से 
प्रतीक्षा है? क्या तुम्हारा यह वनहे, कुछ पलों के ललए ही सही, पे्रम या ननलाज्ज वासना नहीीं बन 
सकता?’ 

 

‘मनैी, मैं एक ककराए की कोख की तलाश में हँू, पे्रलमका तो मेरे पास पहले से है। जया से मझु े
ककसी ककवम की कोई लशकायत तो है नहीीं। कफर तुम मेरे लमत्र की पत्नी हो। मैं अपन ेही लमत्र पर 
वार नहीीं कर सकता। हाँ, यह तुम्हारा अहसान होगा हम दोनों पर। इसके ललए हम दोनों, मैं और 
जया, जीवन भर तुम्हारे ॠणी रहेंगे।’ 

 

वटार, सन, वपोट्स और डलेी लमरर जसेै समाचार पत्र तो डवेवड की एक लभन्न प्रकार की छवव 
दनुनया भर को ददखात ेहैं। यह असली डवेवड उस छवव से ककतना अलग है। समाचार पत्र तो डवेवड 
को कामदेव की तरह प्रवतुत करत ेहैं - कभी ककसी लड़की को चूमत ेहुए, तो कहीीं अपन ेनग्न वक्ष 
ददखात ेहुए, कभी लड़ककयों से नघरे हुए तो कभी जया के वक्षों पर अपनी दोनों हथेललयाँ रखे। मनैी 
इस गोरखधींधे को समझ नहीीं पा रही है। यदद डवेवड अपनी पत्नी के प्रनत इतनी गहरी ननष्ठा 
रखता है तो जब बच्चा हो जाएगा तो ककस प्रकार का वपता बनेगा! जमान ेसे एकदम अलग। मनैी 
सोच रही थी कक वह डवेवड को उसकी अनुपस्वथनत में जी भर कर कोसेगी। ककीं तु उसका हृदय 
इतनी शस्क्त बटोर पाने में असफल हो गया। उसे डवेवड पर और भी अधधक प्यार आन ेलगा। 
लगता है जसेै मनैी न ेकोई ननणाय ले ही ललया है। 

 

‘तुम्हारा ददमाग तो नहीीं खराब हो गया? तुमने यह बात सोची भी कैसे?’ 

 

‘अरे डवेवड तुम्हारा लमत्र है; अगर हम दोनो लमल कर जया और डवेवड की सहायता नहीीं करेंगे तो 
और क्या कोई बाहर वाला आ कर करेगा!’ 
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‘हम भी बाहर वाले ही हैं। यह उनका आपसी मामला है। वो जो करना चाहें करे। पर... पर तुम 
क्यों अपन ेआप को इन चक्करों में डालती हो?’ 

 

‘अपना ननजी मामला ही तो लेकर आई थी जया मेरे पास। अगर हम बाहर वाले होत ेतो हमारे 
सींबींध इतन ेगहरे कभी न बन पात।े’ 

 

‘मनैी, तुम हालात को समझन ेकी कोलशश नहीीं कर रही हो। ऑल ददस इज गोइींग टु हटा य।ू हो 
सकता है कक तुम इस समय यह सोच कर खुश हो रही हो कक तुम डवेवड के बच्च ेकी माँ बनन े
वाली हो। मुझ ेमालूम है कक पूरे इींग्लैंड की कोई भी लड़की या औरत डवेवड के बच्च ेके ललए माँ 
बन कर बहुत प्रसन्न होगी। मगर तुम यह नहीीं समझ पा रही हो कक यह फैसला तुम्हें ककस कदर 
तोड़ सकता है। बात एक दो ददन की नहीीं है। परेू न  महीन ेहमारा सारा घर इस ख्याल के साथ 
लड़ता रहेगा कक हमारे घर में एक बच्चा आने वाला है स्जस का बाप मैं नहीीं डवेवड है। यह सब 
इतना आसान नहीीं है स्जतना तुम समझ रही हो।’ 

 

‘गैरी, मेरे मन में ऐसी कोई बात नहीीं है कक मैं डवेवड के बच्चे की माँ बन कर कोई महान काम 
करन ेवाली हँू। बात केवल सहायता की है। मैं जया और डवेवड की सहायता करना चाहती हँू। और 
तुम तो जानत ेहो कक जया मेरी ककतनी प्यारी सहेली है। वह काला और रीटा को ककतना प्यार 
करती है। और कफर सोचो परेू देश में उन्हें मेरे अलावा ककसी पर इतना ववश्वास नहीीं है! क्या यह 
हमारे ललए गवा की बात नहीीं है?’ 

 

‘इस झूठी शान और छलाव ेकी दनुनया से बाहर आओ मनैी। तुम जया और डवेवड के जीवन के 
बाहरी ग्लमैर के पीछे ब राई सी कफर रही हो। याद रखो, तुम मेरी पत्नी हो, एक रेल ड्राइवर की; 
पच्चीस हजार पाउीं ड सालाना पगार वाला रेल ड्राइवर। हम इस देश के लाखों लोगों से बेहतर जीवन 
जी रहे हैं। रेल पर कहीीं भी जाना हो मफु्त यात्रा; हमारे बच्च ेअच्छी लशक्षा पा रहे हैं और मैं उन्हें 
अच्छे सींवकार देन ेकी कोलशश में हँू। तुम, बने बनाए घर की नीींव दहलान ेकी कोलशश कर रही हो। 
बहुत पछताओगी।’ 
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‘तुम भी गैरी! कैसी लमडडल क्लास बातें करत ेहो। तुम सोचो हमारा बच्चा डवेवड की सारी सींपवत्त 
का माललक बनेगा। मेरा बच्चा, हमारा बच्चा!’ 

 

‘यही तो समझाने की कोलशश कर रहा हँू कक वो हमारा तो क्या तुम्हारा बच्चा भी नहीीं रहेगा। 
मनैी, यह सब इतना आसान नहीीं होता है। कल जब डवेवड तुम से डॉक्यमुेंट पर हवताक्षर करवाएगा 
कक तुम होन ेवाले बच्च ेसे कभी लमलने की कोलशश नहीीं करोगी; तुम्हारा उस पर कोई हक नहीीं 
होगा; तुम उसे कभी जताओगी नहीीं कक तुम उसकी माँ हो और बात केवल साइन करन ेकी नहीीं 
जब वह सचमचु तुम्हें उस बच्च ेसे दरू कर देगा, तब तुम!’ 

 

‘तुम देखत ेरहना गैरी, मैं कैसे हालात को अपन ेपक्ष में कर लूँगी।’ 

 

‘दैन, गो टु हैल!’ 

 

हैल! नका  क्या इसी को कहत ेहैं। पनत और बच्चे छोड़ जाए,ँ सभी नात ेररश्तदेार ककनारा कर लें 
और इनसान अधेँरे बींद कमरे में अपन ेही अस्वतत्व से डरता रहे। यही तो है नका  की वह आग 
स्जसकी तवपश तो महससू की जा सकती है पर जो ददखाई नहीीं देती है। आज उसे हर आँख यही 
प्रश्न करती ददखाई देती है कक तुम यह क्या कर बठैीीं! डवेवड तो कह भी रहा था कक तुम अभी 
तक जीवन की ववर्मताओीं को समझ नहीीं पा रही हो। जब सच्चाई सामन ेआएगी तभी तुम्हें 
मालमू होगा कक क्या कहाँ खो गया! 

 

‘सच तो यह है मैनी, कक हर समय कुछ ऐसा अहसास होता रहता है कक कुछ न कुछ, कहीीं न कहीीं 
खो गया है। एक ववधचत्र सी कमी महससू होती रहती है। मैं भी चाहती हँू कक हमारे घर में भी एक 
छोटे बच्च ेकी ककलकाररयों की आवाज गूँजे। मगर क्या करें!’ 
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‘जया, क्या तुम भी मझु से ऐसे दवतावेजों पर हवताक्षर करवाओगी कक मैं होन ेवाले बच्च ेसे नहीीं 
लमल सकती?’ 

 

‘मनैी, भला तुम्हारे और मेरे बीच ककसी दवतावेज की क्या आवश्यक्ता है? हाँ डवेवड तो गोरा बिदटश 
है। वह तो हर काम कानूनी ढींग से करन ेमें ववश्वास रखता है। अगर उसकी तसड ली की खानतर 
कुछ एक जगह दवतखत करन ेभी पड़ जाएँ तो क्या फका  पड़ता है? और इसी बहान ेमेरी सहेली 
को कुछ पैसों की सहायता भी लमल जाएगी। आणखर तुम साल डढे साल की छुट्टी लोगी; तुम्हारा 
डडललवरी के द रान खाने पीन ेऔर डॉक्टर का खचाा होगा। यह डडललवरी ककसी सरकारी हवपताल में 
तो होगी नहीीं। इसके ललए तो तुम्हें प्राइवटे नलसिंग होम में भरती होना पड़गेा। अब अगर डवेवड यह 
सब खचाा करना चाहता है तो उसे करन ेदो न।’ 

 

प्राइवेट नलसिंग होम! आज तो लगता है कक पागलखान ेमें भरती होना पड़गेा। ककतनी जड दी सब 
बदल जाता है। एक अनभुूनत के ललए मनैी ने क्या क्या खो ददया! 'सरोगेट माँ' बनन ेके चक्कर में 
न वह माँ रह पाई और न ही पत्नी। बस सरोगेट ही रह गई! 

 

गैरी के बार बार मना करन ेके बावजदू मनैी नहीीं मानी। कृबत्रम गभाादान कें द्र पहँुच गई। डवेवड के 
वीया और मैनी के गभााशय एवीं अींडों की जाँच हुई। गैरी असहाय दशाक बन कर सब देख रहा था। 
उसे लशकायत भी थी और आिोश भी। उसे समझ नहीीं आ रहा था कक मनैी को अपन ेआप को 
इस समवया में उलझाने की आवश्यकता क्या थी। और अब वह पल आया ही चाहता था स्जसकी 
मनैी को बेसिी से प्रतीक्षा थी। 

 

‘मनैी, तुम एक बार कफर सोच लो। अभी भी कुछ नहीीं बबगड़ा है। कहीीं ऐसा न हो कक डवेवड और 
जया को खुलशयाँ देत ेदेत ेतुम्हारे अपन ेजीवन में से खुलशयाँ हमेशा के ललए गायब हो जाएँ।’ 
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‘अब सोचन ेजसैी स्वथनत कहाँ रह गई है, गरैी। अब तो बस मुझ ेवो काम कर ददखाना है स्जससे 
तुम्हारे लमत्र के जीवन में खुलशयों की हड की हड की गलुाबी-सी वर्ाा होने लगे। जया के चहेरे की 
उदासी दरू करनी है मझु।े’ 

 

‘बात यह नहीीं है मनैी, मैं जानता हँू कक तुम मन ही मन डवेवड को चाहती हो। मैं इसे तुम्हारा 
कुसूर नहीीं मानता, पूरे का पूरा देश ही उसका दीवाना है। पर इसका अथा यह तो नहीीं कक तुम 
ननलाज्ज हो जाओ।’ 

 

‘तुम मुझ पर इड जाम लगा रहे हो। मैंन ेसेक्स के मामले में कभी तुम्हें धोखा नहीीं ददया है।’ 

 

‘तुमन ेजीवन में सदा अपनी मनमानी की है; और मैं... मैं सदा ही तुम्हारी बेहूदधगयाँ बरदाश्त 
करता आया हँू। इसका कारण यह नहीीं कक मैं कोई कमजोर ककवम का इनसान हँू। इसका कारण 
केवल इतना ही है कक मैं तुम्हे बहुत प्यार करता हँू। मगर याद रखो, हर चीज की एक सीमा होती 
है मनैी। ठीक उसी तरह मेरे सहन ेऔर तुम्हारे बेतुके व्यवहार की भी कोई सीमा होनी चादहए। तुम 
अभी भी न कर सकती हो। मुझ ेअच्छी तरह मालमू है कक एक बार तुम गभावती हो गईं तो पीछे 
नहीीं हटोगी। इसीललए बार बार समझा रहा हँू कक आत्महत्या जसैी हरकत से बाज आओ।’ 

 

‘गैरी तुम सपन ेनहीीं देखत।े जागत ेहुए सपने देखन ेका आनींद ही कुछ और होता है। जया और 
डवेवड स्जस बच्च ेको जीवन भर प्यार देंगे, वो बच्चा मेरी कोख से जन्म लेगा। सोच कर ही मन 
पगला पगला जाता है।’ 

 

‘इसी पागलपन से बचने को कह रहा हँू मनैी।’ 

 

ककीं तु मैनी कहाँ मानन ेवाली है। वह तो एक ववछींद हवा में उड़न ेवाला पक्षी है। आम मनुष्य के 
ननयम उसे कहाँ बाँध कर रख सकत ेहैं। आम गोरे परुूर्ों की तरह गरैी गाललयाँ नहीीं देता। यदद 
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वह गाललयाँ दे पाता तो आज मनैी को गींदी से गींदी गाललयों से नवाज देता। वह आज तक मनैी 
के माता वपता से नहीीं लमला। उन्होंन ेमनैी के पे्रम वववाह के बाद से उन्हें अपने जीवन से ननकाल 
बाहर ककया है। मन में ववचार आया कक मनैी के वपता से बात करे। ककीं तु! 

 

आज गरैी अपन ेही ववचारों से सींघर्ा करता हुआ रेलगाड़ी चलाए जा रहा है। लसग्नल का रींग लाल 
है या हरा उसे ठीक से सुझाई नहीीं दे रहा। बेवन के शधद उसके ददमाग में बार बार बज रहे हैं, 
‘यदद तुम्हारी मानलसक स्वथनत ठीक नहीीं है तो काम पर मत जाओ। जरा सी सावधानी हटी और 
दघुाटना घटी। और वही हुआ भी। गनसाबरी से साऊथ एक्टन के बीच के लाल लसगनल को नहीीं 
देख पाया और वपैड हो गया, यानी कक लसग्नल पावड एट डेंजर। उसके सात साल की बेदाग 
ड्राइवरी मे एक लाल ननशान लग गया। अब साली इन्कवायरी होगी। ककसी उड ल ूके पठ्ठे को क्या 
मालमू के गैरी का तो सारा जीवन ही लाल बत्ती से ग्रवत हो गया है। 

 

मनैी को गभा ठहर गया है। वह प्रसन्न है। डवेवड खुश है और जया की भावनाओीं को तो व्यक्त 
करन ेके ललए ककसी भी भार्ा के शबदों में सामर्थया नहीीं है। उन भावनाओीं को व्यक्त करन ेके 
ललए तो नई शधदावली बनानी होगी, नए महुावरे गढन ेहोंगे। मनैी के माध्यम से वह ववयीं गभावती 
हो गई है! और मनैी! अभी तो केवल यह तय हुआ है कक वह गभावती है, और उसे अपन ेभीतर 
चलता कफरता डवेवड महससू होने लगा है। 

 

‘यदद मैं डवेवड के साथ सींसगा कर भी लेती, तो भी अींततः होना तो यही था। मझु ेउसके बच्चे की 
माँ ही तो बनना था और वह चुींबन जो डवेवड न ेमेरे होंठों पर अींककत कर ददया था! क्या आज की 
स्वथनत में मैं उसे धलकैमेल कर सकती हँू! क्या उसे मजबूर कर सकती हँू कक वह मुझ से शारीररक 
सींबींध बनाए? आज तो उसकी सारी आशाएँ मुझ पर ही दटकी हैं परींतु डाक्टर न ेतो उसके सामन े
ही कहा है कक मैं अगले तीन महीनों तक सेक्स से दरू ही रहँू अन्यथा गभा धगरन ेका डर हो 
सकता है। मैं तो गरैी के साथ भी ककतनी बार धोखा कर चुकी हँू। रात को बबवतर में बस आँखें 
बींद कर के कड पना कर लेती हँू कक मैं डवेवड की बाँहों में हँू। डवेवड का वप्रय कोलोन कूल वाटर ही 
गैरी के ललए भी खरीदने लगी हँू। दोनों के शरीर से एक सी गींध आने लगी है। ककीं तु फुटबॉल के 
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मैदान में खेल समास्प्त के पश्चात उसके पसीन ेकी गींध तो मुझ ेदीवाना बना देती है! क्या डवेवड 
मुझ ेएक गहरा चुींबन भी नहीीं दे सकता ? 

 

‘आज खाना नहीीं बनाया क्या?’ गैरी की आवाज उसे ववचारों की दनुनया से खीींच कर ठोस सच्चाई 
के धरातल पर ला पटकती है। वह अपने ववचारों में ऐसी खोई हुई थी कक भोजन तैयार करन ेका 
तो ख्याल ही नहीीं आया। 

 

‘गैरी डाललिंग, मेरी तबीयत आज थोड़ी ढीली लग रही है। वपजा हट से वपजा मँगवा लो न! बच्चों को 
भी चेंज हो जाएगा।’ 

 

‘हमन ेकल रात भी वपजा ही खाया था, मनैी! तुम तो जानती हो कक मुझ ेबाहर का खाना बबड कुल 
भी अच्छा नहीीं लगता। तुम मेरे मोबाइल पर फोन करके बता देतीीं कक तबीयत ठीक नहीीं है तो मैं 
कम से कम आत ेहुए रावत ेमें से कुछ लेता आता। वैसे, मैनी यह रोज रोज बाहर का खाना हमारे 
बजट का तो सत्यानाश करेगा ही हमारे पररवार में गलत परींपराओीं को जन्म देगा। मझु ेतो अपनी 
माँ का तरीका... 

 

‘प्लीज गैरी, अब दोबारा शरुू मत करना! पहले ही मेरी तबीयत ठीक नहीीं हे! तुम तो जानत ेहो कक 
इन ददनों में मुझ ेककतनी उस्ड टयाँ होती हैं। सारा सारा ददन परेशान रहती हँू मैं।’ 

 

‘क्यों रहती हो परेशान? ककसके ललए? मैंन ेमना ककया था न कक पींगा मत लो! अभी तो कुछ भी 
नहीीं हुआ मनैी, तुम्हारा हठ हमारे सारे जीवन को तहस नहस कर देगा।’ 

 

‘हम ककतना बड़ा काम कर रहे हैं गैरी, तुम इस काम की महानता को समझ नहीीं रहे।’ 
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‘देखो मनैी, मैं बहुत सीधा सादा आदमी हँू। मेरी आकाींक्षाए,ँ इच्छाए ँबहुत सीलमत हैं, मझु ेमहान या 
भगवान बनन ेका कोई श क नहीीं है। मैं केवल एक बात जानता हँू कक तुमन ेमेरा कहना नहीीं 
माना बस!’ 

 

अब तो यह कलह हर रोज घर में होनी है। ककीं तु मनैी को अभी भी कहीीं अपराध बोध का अहसास 
नहीीं होता है। वह समझ नहीीं पा रही कक आणखर उसका पनत इतनी छोटी सी बात से इतना 
परेशान क्यों हो रहा है। कफर हर दोपहर जब जया पहँुच जाती उसका हाल जानन,े तो एक बार कफर 
वह अपन ेननणाय पर अडडग सी खडी हो जाती। आजकल जया उसका बहुत खयाल रखने लगी है। 
मनैी क्या खाएगी, क्या पहनगेी, कब सोएगी, कब जागेगी, सभी कुछ तो मनैी तय करती है। जया 
मनैी के ललए मदर केयर से ढीले गाऊन ले आई है; मैनी के कमरे में सुींदर से बालक का धचत्र टाँग 
ददया गया है। डवेवड भी कभी कभी फोन कर मनैी का हाल पूछन ेलगा है। हैरान हो रहे हैं रीटा 
और काला! 

 

रीटा और काला सहमे रहत ेहैं। उनके डडैी और ममी के बीच चलती तकरार परेू घर को तनावग्रवत 
बनाए रखती है। व ेहैरान हैं, परेशान हैं, यह सब क्या हो रहा है ददमाग छोटे हैं, समवयाए ँबड़ी हैं 
समझ आए ँभी तो कैसे? वे दोनों जानने को बेचनै हैं कक उनके माता वपता को अचानक हुआ क्या 
है! माँ अचानक बीमार क्यों रहन ेलगी है, और वो वपता जो माँ के छीींकन ेभर से उसके ललए 
दवाइयाँ लान ेको बेचनै हो उठता था, अचानक उनकी बीमार माँ को डाँटने क्यों लगा है! माँ तो 
अवपताल के चक्कर लगा रही है, कफर भी वपता इतना ननष्ठुर और कठोर व्यवहार कर रहा है। और 
माँ को अवपताल ले जाने के ललए ववशरे् त र पर जया आींटी आने लगी हैं। 

 

जया आींटी आजकल कुछ अधधक ही घर में आन ेलगी हैं। पहले तो केवल उनके ललए उपहार लाया 
करती थीीं, ककीं तु आजकल तो सब ममी के ललए आता है, कभी खान ेके ललए तो कभी पहनन ेके 
ललए। ममी के पास तो पहले से ही इतन ेअधधक कपड़ ेहैं। और कफर ममी और जया आींटी 
आजकल खुसर पसुर बहुत होने लगी है। दोनों खुल कर बात नहीीं करती हैं, बस धीमी धीमी 
आवाज में ही बोलती हैं। दोनों बच्च ेइस बात से प्रसन्न भी हैं कक दो तीन बार तो डवेवड अींकल 



 

 

44Books.com 

भी घर आ चुके हैं। महुड ले में भी काला और टीना का र बदाब बढ गया है - आणखर बीफी डवेवड 
उनके घर आता है! इींग्लैंड का सबसे बड़ा फुटबॉल णखलाडी उनके घर आता है। 

 

गैरी आजकल घर आने से कतरान ेलगा है। घर में रहता भी है तो टेलीफोन से धचपका रहता है। 
गैरी तो ऐसा नहीीं था। वह तो सारा समय बच्चों के साथ हँसी ठठ्ठा करन ेवाला व्यस्क्त है। कफर 
अचानक वह ऐसा व्यवहार क्यों करन ेलगा है? कल ही उसके मोबाइल फोन पर एक रोमाींदटक 
ककवम का सींदेश देखा था मनैी ने। शरेरल! हाँ यही नाम तो था। 

 

‘यह शरेरल क न है?’ 

 

‘कोई नहीीं है।’ 

 

‘कल तुम्हारे मोबाइल पर उसने ददल का धचत्र बना कर सींदेश भेजा था कक आई लव यू!’ 

 

‘मैंने तो ऐसा कोई सींदेश नहीीं भेजा न? 

 

‘यह मेरे सवाल का जवाब नहीीं है। मैं जानना चाहती हँू कक यह शरेरल है क न’ 

 

‘कीं डक्टर है रेलव ेमें। वरैटफडा डडपो में काम करती है। और कुछ?’ 

 

‘आजकल गाडड़यों में कीं डक्टर कहाँ होत ेहैं? सच सच बताओ, क न है यह बबच!’ 

 

‘जब तुम्हें रेलवे के बारे में कुछ पता नहीीं है, तो हर बात में अपनी टाँग मत अड़ाओ।’ 
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‘कोई कुनतया तुम्हें लव मसेैज भेजे तो मैं उसका मुँह नोच लूँगी।’ 

 

‘और उसके बाद ककसी ऐरे गैरे के ललए बच्चा पैदा करोगी। तुम यह सब नाटक रहन ेदो। अगर 
तुम मेरी मजी के णखलाफ जा कर डवेवड के ललए बच्चा पदैा कर सकती हो, तो तुम्हें मेरे ननजी 
जीवन में दखल देने का कोई हक नहीीं बनता। मैं तुम्हें ऐसा हरधगज नहीीं करन ेदूँगा।’ 

 

‘तुम्हारा ननजी जीवन! इस पररवार के अलावा तुम्हारी पसानल लाइफ है क्या गरैी?’ 

 

‘डोंट फक माई लाइफ ऐनी मोर, मैनी! मैं पहले ही तुमसे बरुी तरह तींग आ चुका हँू। तुम्हारे जसैी 
बदददमाग और बदलमजाज लड़ककयाँ ही अपने पनत का जीवन नरक बना देती हैं। अपनी इस स्जद 
की तुम्हें कीमत चुकानी पड़गेी, मैनी।’ 

 

‘तुम मेरे साथ ऐसा नहीीं कर सकत!े’ 

 

‘मैं! मैं तुम्हारे साथ इससे बहुत ज्यादा कर सकता हँू मनैी। बेहतर यही होगा कक तुम अपनी 
स्जींदगी स्जयो, और मझु ेमेरे हाल पर छोड़ दो।’ 

 

‘ककीं तु हमारे बच्च?े उनका क्या होगा?’ 

 

‘तुम बच्चों का नाम लेकर मुझ ेइमोशनली धलैकमेल करन ेकी कोलशश न करो। वो मेरी स्जम्मेदारी 
हैं। मुझ ेअच्छी तरह से मालमू है कक उनका ध्यान कैसे रखना है।’ 

 

‘गैरी, प्लीज!’ 
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‘शट अप मनैी! यू आर अ डटी बबच! य ूवोंट अींडरवटैंड लाइफ एट ऑल!’ 

 

आज मैनी डर गई है। घबरा गई है! क्या गरैी उसे छोड़ने के बारे में सोच रहा है? क्या सचमचु 
उसका शरेरल के साथ लफड़ा चल रहा है? उसने तो साफ साफ ललखा है कक वह गरैी को गमा गमा 
चुींबन भेज रही है! बेशरम! उसे मेरा गैरी ही लमला है? रेलव ेमें और भी तो ककतन ेकँुआरे ड्राइवर 
हैं। कफर मेरा गैरी ही क्यों? 

 

क्या गरैी सचमचु मुझसे नाराज है? क्या उसे मनाया नहीीं जा सकता। दरअसल मैंन ेभी तो उसे 
मनान ेका ठीक से प्रयास नहीीं ककया। बस शरेरल का नाम लेकर कटघरे में खड़ा कर ददया, लभड़ 
गई उससे। आज रात उसे मनान ेका प्रयास करँूगी। 

 

‘गैरी तुम्हें याद है जब काला होने वाला था तो हम ककस तरह अपनी सेक्सुअल जरूरतें पूरी ककया 
करत ेथे। ककतनी मुस्श्कल हुआ करती थी!’ 

 

‘!’ 

 

‘गैरी, सो गए क्या?’ 

 

‘मनैी, अब मेरी इन बातों में कोई रुधच नहीीं है। तुमन ेमेरी इच्छा के ववरुद्ध जाकर डवेवड का बच्चा 
पैदा करन ेका ननणाय ललया है। मैं इस पूरे तामझाम में तुम्हारे साथ नहीीं हँू। वो बच्चा तुम्हारे 
भीतर कहीीं दहलता है तो मेरा पूरा वजदू सलुगन ेलगता है। मैंने तुम्हें क्या नहीीं ददया मनैी? क्या 
नहीीं ददया तुम्हें? मेरे प्यार में, मेरे समपाण में क्या कमी रह गई थी मैनी? तुम्हारे और मेरे बीच 
कभी कोई दसूरी औरत आई थी मनैी? कफर यह बच्चा कैसे आ गया मनैी, क्यों आ गया? तुमन ेमेरे 
साथ ऐसा क्यों ककया मनैी? आग लगा दी है तुमन ेइस घर की खुलशयों में!’ 
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गैरी मुँह फेर कर सो गया है। मैनी का प्रयास ववफल हो गया है। क्या उसका दाींपत्य जीवन भी 
ऐसे ही करवट बदल कर सोन ेवाला है? क्या उसका अपना गरैी पराया होन ेवाला है। अब तो केवल 
सुबह की प्रतीक्षा करनी होगी; सुबह डवेवड और जया आन ेवाले हैं। अब तो डडललवरी का समय भी 
ननकट आता जा रहा है। डवेवड न ेअनबुींध की शता के अनसुार पचास हजार पाउीं ड मैनी के बैंक 
खात ेमें जमा करवा ददए हैं। गरैी को अभी तक कुछ मालमू नहीीं। गरैी को बताए या ना बताए? 

अगर यह मझु ेकल को छोड़ गया? या कफर इन पसैों के लालच में ही रुक गया! अभी तो प्रतीक्षा 
करना ही उधचत ददखाई देता है। 

 

मनैी की बीमारी का वावतववक आनींद तो काला और रीटा ही उठा रहे हैं। हर रोज भोजन ककसी न 
ककसी रेवटॉरींट से मँगा ललया जाता है। कभी कड़ाही ककीं ग से तींदरूी धचकन और सीख कबाब, तो 
कभी समै धचकन या कफर वपजा हट या बरगर ककीं ग या कफर कुछ और - बस म ज मवती की 
बेला! 

 

सोचग्रवत है तो केवल गरैी। उसे बचपन से ही भारतीय मूल की लड़ककयाँ ही पसींद आती हैं। उसे 
गोरी चमड़ी हमेशा ही बदरींग और बेजान सी लगती है। 

 

‘जानत ेहो गैरी, भगवान एक बहुत बड़ा बेकर है यानी कक कुकीज बनाता है यानी कक बबवकुट। जो 
कुकीज जल गईं, वो तो उसन ेअमेररका में भेज दीीं, जो कच्ची रह गईं वो सब यहाँ यूरोप में हैं और 
जो एक दम सही बनीीं वो हम भारतीय हैं। तुम गोरे लोग भी नींगे पींगे हो कर, लाखों अरबों पाउीं ड 
के लोशन लगा लगा कर सयूा के नीच ेलेट कर टैंननग कर कर के हम जसैी चमड़ी बनाने का 
प्रयास करत ेहो और जो अमेररकी हैं वो भी फेयर अींड लवली लगा लगा कर हम स्जतना गोरा होन े
की कोलशश में जटेु रहत ेहैं।’ णखलणखला कर हँस पड़ी थी मनैी। 

 

गैरी की पे्रलमका न ेहँसी हँसी में ही इतनी गहरी बात कह दी थी। गरैी को समझ में आ गया कक 
क्यों उसे भारतीय लड़ककयाँ ही सुींदर लगती हैं। जब से सुस्ष्मता सेन और ऐश्वया राय ववश्व 
सुींदररयाँ बनी हैं उसके ववचारों को और अधधक बल लमल गया है। उससे गलती कहाँ हो गई है। 
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जब वह अपनी मनैी को पूणा रूप से समवपात है; वह अपने लमत्रों के साथ पब तक नहीीं जाता, 
क्योंकक उसे मनैी के बबना अकेले कहीीं भी जाना अच्छा नहीीं लगता है; तो कफर मैनी न ेऐसा क्यों 
ककया? 

 

कल रात जब वह काम से ल टा तो उसके मन में छुपे मनैी के प्रनत पे्रम ने हुलारा ललया और वह 
बबवतर में मनैी के पास पहँुच गया। ‘नहीीं गरैी, मेरी तबीयत ठीक नहीीं है। वसेै भी बहुत 
इनकॉन्वीननयेन्स होगी।’ 

 

गैरी उठ कर नीच ेबैठक में पहँुच गया। वहीीं वीडडयो में धल ूकफड म लगा कर, शराब का धगलास भर 
कर बैठ गया। वह धल ूकफड म भी वही लाता था स्जस में भारतीय लड़ककयाँ होती हों। कफर भी 
ददमाग को चनै नहीीं लमल रहा था। जया और डवेवड उसे परले दरजे के मक्कार लग रहे थे। उसकी 
भोली भाली मनैी को फँसा ललया। क्या उसे मनैी पर नाराज होना चादहए? क्या सचमुच कुसूर उसी 
का है? कहीीं वह भी ककसी चाल का लशकार तो नहीीं है? अचानक कफड म में एक चेहरा थोड़ा जाना 
पहचाना सा लगा। अरे यह तो बबड कुल उसकी एक गाडा से लमलता जलुता चेहरा है, क्या नाम है 
उसका, नीना! शरेरल उसे ललफ्ट अवश्य देती है, ककीं तु वह अपन ेमन का क्या करे जो कक भारतीय 
चमड़ी को ही प्यार करना चाहता है। नीना तो बता रही थी कक वह तलाकशदुा है। शादी के दो वर्ा 
बाद ही तलाक हो गया था। नीना के सपन ेदेखता, शराब के नश ेमें चरू गैरी वहीीं सोफे पर ही 
लुढक गया। 

 

पचास हजार पाउीं ड की गमी के बावजदू मनैी के भीतर तक ठींड भरी हुई है; डर गई है वह। गैरी 
अब मनैी से बबड कुल बात नहीीं करता। अपना भोजन ववयीं बना लेता है या कफर बाहर से खा कर 
ही आता है। जब नीना का फोन पहली बार घर पर आया तो मनैी चौंकी। शरेरल से छुटकारा पाना 
इतना मुस्श्कल नहीीं था, पर भारतीय लड़की तो गैरी की कमजोरी है। आज तो मनैी भी मन ही मन 
वाहे गुरू से चलीहे की मन्नत मान रही है कक उसके गरैी को नीना से बचा ले। सींवकारों से बच 
पाना इतना ही आसान है क्या? मनैी और चलीहे की बात! 
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डडलवरी को अभी तीन महीन ेबाकी हैं। रीटा और काला तो नॉथाववक पाका  अवपताल में ही पदैा हुए 
थे। अबकी बार तो मनैी प्राइवटे नलसिंग होम का आनींद उठा रही है। उसे आज भी वोह कैलेंडर याद 
आ रहा है जो उसके वपता भारत से लाए थे; शायद मफी रेडडयो का कैलेंडर था। उसमें एक बेहद 
खूबसूरत बच्चा बना हुआ था। बच्चे न ेअपन ेबाए ँहाथ की उँगली अपन ेहोंठों पर रखी हुई थी। 
उसके बाल लींबे थ,े जसेै अभी मुींडन हुए ही न हों। कुछ ऐसा ही बच्चा वह डवेवड को भेंट करना 
चाहती है। कफर सोचती है, चलो मान भी लें कक डवेवड इतना िूर हो जाए कक उसे बच्च ेसे लमलन े
न दे, ककीं तु उस बच्च ेके चेहरे में क्या उसे मेरा चहेरा नहीीं ददखाई देगा! 

 

जसेै जसेै डडललवरी का समय ननकट आता जा रहा था, जया और डवेवड मैनी के ननकट आत ेजा 
रहे थ ेऔर गरैी गैर बनता जा रहा था। काला और रीटा भी मैनी के बबना जीने के आदी बनत ेजा 
रहे थे। टेलीववजन में काटूान नटेवका , एमटीवी और साथ में धचप्स या पॉप कॉना! बस यही तो कर 
रहे थे। 

 

कफर एक रात अचानक मैनी को पेट में ददा उठा। ददा इतना अधधक था कक उसे अपन ेककए पर 
आश्चया करने का भी अवसर नहीीं लमला। गरैी को उठाने के वथान पर उसन ेजया को फोन ककया। 
उसके फोन नीच ेरखत ेरखत ेही जया और डवेवड वहाँ पहँुच गए थ।े गरैी तो शराब के नश ेमें धुत 
गहरी नीींद सो रहा था। 

 

पुत्र पदैा हुआ था। ‘अरे यह तो हूबहू तुम्हारी शक्ल की काबान कॉपी लग रहा है।’ जया अपनी 
प्रसन्नता रोके नहीीं रोक पा रही थी। 

 

मनैी को कहाँ मालमू था कक उसका जीवन भी अब असली जीवन की काबान कॉपी बनने जा रहा 
है। मलू प्रनत तो कहीीं खो जान ेवाली है। और यह काबान कॉपी भी सत्यावपत प्रनत नहीीं है। काबान 
भी मुड़ा तुड़ा है, कॉपी पर लसलवटें साफ ददखाई दे रही हैं। 
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‘जया, कहाँ है बच्चा? मुझ ेभी तो देखन ेदो न कैसा लगता है।’ 

 

‘वो क्या है कक अभी जेफ सो रहा है। जब जागेगा तो तुम्हारे पास ही तो लाएँगे।’ 

 

‘तुमन ेउसका नाम भी रख ललया?’ 

 

‘नाम तो उसके पदैा होने से पहले ही रख ललया था। डवेवड के दादाजी के नाम पर रखा है।’ 

 

‘मुझ से तो कभी बात भी नहीीं की!’ 

 

‘मनैी तुम आराम करो! तुम्हें आराम की जरूरत है’ 

 

मनैी आराम ही करती रह गई। कब डवेवड और जया अपन ेजेफ को ले कर चले गए, उसे तो पता 
भी नहीीं चला। अब डवेवड तो डवेवड जया भी टेलीफोन पर बात करन ेके ललए नहीीं आ रही थी। 
दोवती प्रगाढ होने के वथान पर सदा के ललए समाप्त हो गई! मनैी को समझ ही नहीीं आया कक 
उसका कसूर क्या है। 

 

थकी हारी मैनी हवपताल से लमनन कैब ले कर घर पहँुची तो घर में कोई नहीीं था। उसने अपन ेपसा 
से चाबबयाँ ननकाल कर दरवाजा खोला। घर में एक वीरान, भयभीत कर देन ेवाली चुप्पी छाई हुई 
थी। गैरी अवश्य ही काला और रीटा को बाहर ले गया होगा - शायद मकै्डोनाड ड तक! 

 

मनैी कफ्रज खोल कर कोकाकोला की बोतल ननकालती है और धगलास में डाल कर एक घूटँ भरती 
है। ‘अरे हमारी मैनी घर आ गई। देखो तो ककतना प्यारा बेटा है हमारा! हमारा काला बड़ा हो कर 
पायलट बनगेा। बाप रेलगाड़ी चलाता है तो बेटा हवाई जहाज चलाएगा!’ 
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यादों की दनुनया से सच्चाई के सींसार में वावपस ल ट आती है मनैी। टेलीववजन पर कुछ पत्र रखे 
हैं। सबसे ऊपर गैरी के हाथ से ललखा रुक्का है। वह अपन ेदोनों बच्चों को लेकर नीना के साथ 
रहन ेचला गया है। अब उसे मनैी में कोई ददलचवपी नहीीं रही। उसने ललखा है कक उसे वावपस 
बुलान ेकी कोलशश बेकार होगी। अब मनैी चाहे तो अपनी कोख को ककराए पर देन ेका धींधा शरुू 
कर सकती है। बहुत से ग्राहक लमल जाएगेँ। 

 

मनैी एक बार कफर जया को फोन लमलाती है। इस बार जया फोन पर बात करन ेके ललए आ जाती 
है, ‘देखो मैनी, मैं आज तक तुम्हें साफ साफ कहन ेसे बचती रही कक तुम्हारा ददल टूट जाएगा। 
नाऊ यू मवट रीयलाइज कक जेफ हमारा बेटा है; मेरा और डवेवड का। हम दोनों अपन ेबच्चे से बेहद 
प्यार करत ेहैं। अगर तुम हमारे बच्च ेसे लमलोगी तो हम लोगों के बीच कीं पलीकेशन्स बढेंगी। हम 
सब के ललए बेहतर यही है कक तुम अपना जीवन स्जयो और हम अपना स्जएँ। ठीक है कक हमन े
अपन ेबच्चे के ललए तुम्हारी कोख का इवतमेाल ककया है पर उसका परूा ककराया भी तो हमने ददया 
है!’ 

 

कोख का ककराया! क्या यही औकात है मनैी की? जेफ जया और डवेवड के पास है और गरैी अपन े
बच्चों समेत नीना के पास। मैनी के चारों ओर सन्नाटे से भरी चीखती दीवारें हैं। 

 

 

 

 


