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खुशियों की परी 
 

(पुस्तक के कुछ अशं) 

 

"मीता, मेरी बात तो सनुो। इस तरह का पागलपन मत करो। मैंन ेतुमसे कहा न... मैं सब ठीक कर 
द ूंगा।" 

"नहीूं मुकेि, मैं अब जीना नहीूं चाहती। मुझ ेमर जान ेदो। तुम्हारे सपन ेको प रा करना ही मेरा 
सपना था। पर अब... अब मैं इस लायक ही नहीूं रही। मझु ेमर जाने दो मुकेि... मझु ेमर जान े
दो।" 

कहत ेहुए मीता मुकेि से शलपट कर रोन ेलगी। उसके आूंसओुूं की ब ूंद मुकेि के कूं धे शिगो रही 
थी। मुकेि की आूंखों में िी आूंस ूं थे। पर वो िी बेबस था। इतन ेमें नसस आ गई। मीता, आपके 
इूंजेक् िन का टाइम हो गया ह।। मुकेि आप ्लीज बाहर जाइए। इतना कहकर नसस इूंजेक् िन त।यार 
करन ेलगी। आगे............ 
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मुकेि न ेमीता के माथ ेको च मा और दवा का पचास शलए केशमस्ट की दकुान पर पहुूंच गया। वहाूं 
उसकी नजर एक अखबार की खबर पर पडी। उसन ेखबर पढी और अखबार लेकर अस्पताल की 
ओर चल पडा। तीन ददन बाद मीता को अस्पताल से छुट्टी दे दी गई। दोनों की िादी को दो साल 
बीत चुके थ।े सूंतान की चाहत में मीता ददन रात ईश्वर से प्राथसना करती रहती पर िगवान को 
िायद कुछ और ही मूंज र था। उसके य टे्रस में कैं सर होन ेकी जानकारी होन ेके बाद िी मुकेि न े
उससे ये बात छछपाई, उसे पता था कक ये सब जानकर मीता ट ट जाएगी इसशलए वो उसका इलाज 
करवाता रहा, लेककन फायदा नहीूं हुआ। आखखरकार मीता की सजसरी कर उसके य टे्रस को बाहर 
करना ही पडा। मीता को जब ये बात पता चली तो उसे लगा कक अब उसके जीवन जीने का 
मकसद ही खत्म हो गया। उसे पता था कक मुकेि को बच्च ेककतने पसूंद हैं। पर िायद ईश्वर 
किी-किी उस सपन ेको िी छीन लेता ह। जो हमारे जीने का जररया होत ेहैं। 

"मीता, चलो जल्दी से खाना खा लो। कफर तुम्हें दवा िी तो खानी ह।...।" मुकेि न ेमीता का शसर 
सहलात ेहुए उसे ्यार से मनाया। 

"नहीूं, मेरा मन नहीूं। आप खा लीजजए मुकेि। मैं नहीूं खा पाऊूं गी।" इतना कहकर उसकी पलकें  
कफर गीली हो गईं। 

मुकेि अपन ेआूंसओुूं को रोकन ेकी कोशिि करत ेहुए बोला, अब जजद मत करो वनास मैं नाराज हो 
जाऊूं गा। कहकर उसन ेखान ेका कौर उसकी ओर बढा ददया। एक मास म बच्चे की तरह नीच ेदेखत े
हुए मीता न ेखाना खाया। 
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ऑकफस जात ेहुए रास्त ेमें मुकेि को उस खबर की याद आई। उसने गाडी उस सूंस् थान की ओर 
घमुा दी। ठीक 15 ददन बात मीता का जन्मददन था। 

"देखो मीता, मैं तुम्हारे शलए क्या लाया ह ूं।" 

गुलाबी रूंग के तौशलए में शलपटी 15 ददन की बच्ची को लेकर मुकेि मीता के करीब पहुूंचा। 

"ये...। ये बच्ची?'' मीता न ेसवाशलया छनगाह से उसे देखत ेहुए कहा। 

''ये बच्ची... यही अब हमारा सपना ह।। हाूं मीता... ये हमारी अपनी बेटी ह।। तुम्हारा और मेरा 
सपना। शमछतिा। जन्मददन मबुारक हो।'' कहत ेहुए मुकेि न ेमीता को बाहों में िर शलया। 

 

मीता की आूंखों में खुिी के आूंस ूं आ गए। उसन ेशमछतिा को च मकर अपन ेगले से लगा शलया। 

 

 


