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बेटी का कर्ज 
 

(पुस्तक के कुछ अशं) 

 

"नहीीं पापा मैं आपको इस हाल में कदापी नहीीं रहन ेद ींगी। आपको  मेरे साथ चलना ही पड़गेा। ये 
मेरा हक है पापा की मैं भी आपकी सेवा करू, ससर्ज  भयैा भाभी नहीीं।" हक र्तात ेहुए सींर्ना ने 
कहा तो पापा उसे आश्चयज, ववस्मय और करुणा के समश्रित भाव से एकटक देखने लगे। उन्हें सहसा 
र्सेै अपन ेकानों पर ववश्वास नहीीं हो रहा था। 

 

दीनदयाल र्ी न ेडाकघर की अपनी छोटी सी नौकरी में र्ीवनभर र्ो इकट्ठा ककये थ ेआर् वहीीं 
उनके दुुःख का कारण बन गया था। शादी के बाद पहली रात में ही  पत्नी ननमजला से सार् सार् 
कह ददया था कक जर्स ददन हमारा बेटा होगा, उसी ददन ओ उसे घ ींघट उठायी का तोर्ा समलेगा।  
आगे............ 
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"नहीीं पापा मैं आपको इस हाल में कदापी नहीीं रहन ेद ींगी। आपको  मेरे साथ चलना ही पड़गेा। ये 
मेरा हक है पापा की मैं भी आपकी सेवा करू, ससर्ज  भयैा भाभी नहीीं।" हक र्तात ेहुए सींर्ना ने 
कहा तो पापा उसे आश्चयज, ववस्मय और करुणा के समश्रित भाव से एकटक देखने लगे। उन्हें सहसा 
र्सेै अपन ेकानों पर ववश्वास नहीीं हो रहा था। 

 

दीनदयाल र्ी न ेडाकघर की अपनी छोटी सी नौकरी में र्ीवनभर र्ो इकट्ठा ककये थ ेआर् वहीीं 
उनके दुुःख का कारण बन गया था। शादी के बाद पहली रात में ही  पत्नी ननमजला से सार् सार् 
कह ददया था कक जर्स ददन हमारा बेटा होगा, उसी ददन ओ उसे घ ींघट उठायी का तोर्ा समलेगा।  

 

ननमजला दीनदयाल र्ी को पुत्र प्राजतत की ऐसी धषृ्ट ईच्छा देखकर मन ही मन सोचती की मैं कैसे 
इन्हें ससर्ज  पुत्र रत्न ही दे सकती ह ीं। जर्सददन पररवार को पता चला कक ओ मााँ बनन ेवाली है तो 
प रा पररवार कहता कक देखना बेटा ही होगा। दीनदयाल र्ी ननमजला के पेट पर हाथ रे्रत ेहुए 
कहत,े कहीीं मेरा बेटा लात तो नहीीं मार रहा है। 

 

पहली बार मााँ बन रही ननमजला अनर्ान भय से सहम सी र्ाती। जर्स ददन प्रसव हुआ, ननमजला तो 
मानो कई मौत मर चकुी थी लेककन उसे क्या पता था कक उसे अभी और कई मौत ेमरनी हैं। 
उसके गभज से र्न्म हुआ "सींर्ना" का। 

 

पनत न ेतो मानो बात ही करनी बींद कर दी थी। सास ुऔर ननदो न ेतो बात बात पर तानों की 
शरुुवात कर दी थी। उसकी बेटी का कोई नामकरण भी नहीीं कर रहा था। कुछ ददनों के सलए 
मायके से आन ेके बाद र्ब सींर्ना की तोतली बातें सबको ररझान ेलगी तब धीरे धीरे माहौल कुछ 
सामान्य हुवा था। द सरी बार मााँ बनन ेके बाद घर वाले बेटा का नाम नहीीं ले रहे थ ेतो ननमजला 
को एक खुशी समली कक शायद सींर्ना न ेइस घर में र्न्म लेकर सबकी सोच को बदल ददया है 
लेककन ओ उस ददन कर्र एक मौत मरी जर्सददन दवा के बहान ेउसका अस्पताल में गभजपात करा 
ददया गया। गभजपात होने के बाद उसे पता चला कक ओ बेटी थी। उससे बोला गया कक उसके में ही 
कमी थी जर्सके वर्ह से गभज नहीीं रुका। ओ सपन ेमें, कल्पनाओ में अपने बेटी के चेहरे को 
बनाती, उसे दलुारती, हींसाती और कर्र खुद रोने लगती।  

 



 

 

44Books.com 

अब र्ब तीसरी बार उसे बेटे की चाहत में गभज श्रगराया गया था तो उसन ेरोया नही और ना ही 
कभी कर्र हींसी। ससर्ज  खोयी रहती थी खुद में मानो उसके ऊपर तीन तीन कत्लों का इल्र्ाम लगा 
हो। पाींचवी बार र्ब उसे गभज हुआ और गभजपात नहीीं कराया गया तो उसे लगा कक शायद इसबार 
उसे बेटा होगा। उसने अपन ेइष्ट देव से प्राथजना की कक उसे बेटा का मुख देखन ेसे पहले उठा लें। 
और हुआ भी यहीीं। 

 

अपन ेबेटे शशाींक के र्न्म के समय ही उसने अपन ेशरीर को त्याग ददया। प रा पररवार ननमजला के 
र्ाने के गम से ज्यादा बेटा पान ेमें खुश था। 

 

शशाींक एकलौता और लाडला था। उसे उस घर के सामर्थयज से ज्यादा खुसशयाीं देने की कोसशश होती 
रहती थी। र्बकक सींर्ना ककसी तरह रो धोकर बीएड कर पाई। शशाींक को ववदेश भेर्न ेमें 
दीनदयाल र्ी न ेअपन ेर्ीवनभर की सारी कमाई लगा दी थी। उसके सपनो को प रा करने के सलए 
अपन ेसारे सपने र्ला ददए थे। ओ अपन ेररश्तदेारों और र्ानपहचान वालों को ददखाना चाहत ेथे 
कक कैसे बेटे को पढ़ाया र्ाता है। र्ब सब कहत ेकक आपका बेटा इतना कमायेगा कक आपके 
र्ीवन के सारे सपन ेएक झटके में ही प रा कर देगा तो ओ मन ही मन रु्ले न समात।े बीएड के 
बाद भी सींर्ना पढ़ना चाहती थी लेककन दीनदयाल र्ी ने पसेै की तींगी की बात करके उसकी पढ़ाई 
बींद करवा दी और बबना उससे प छे उसकी शादी भी कर दी। सींयोगवश सींर्ना का पररवार और 
उसके पनत कार्ी अच्छे थे । सींर्ना न ेर्ल्द ही अपन ेअच्छे सींस्कारों और गुणों से सबका ददल 
र्ीत सलया था। पनत के सहयोग से उसन ेअध्यापक की पात्रता परीक्षा की तैयारी शरुू की और 
पहले प्रयास में ही ओ एक अध्यावपका बन गई।  

 

शशाींक के लींदन र्ान,े सींर्ना की शादी हो र्ाने के बाद दीनदयाल र्ी कार्ी अकेला महस स करन े
लगे थे। घर में कोई भी नहीीं था। मााँ गुर्र गयीीं थीीं। व ेभी अब ररटायर हो गए थे। घर तो बहुत 
बड़ा बना नहीीं पाए थ ेलेककन ओ छोटा सा घर भी उन्हें मानो श्रचढ़ा रहा था।  

 

एक ददन उन्होंने ये बात र्ोन पर अपन ेबेटे शशाींक से बताई तो उसन ेसार् मना कर ददया। बोला 
कक पापा अभी उसकी उम्र ही क्या है और अभी तो उसे अपनी लाइर् में और भी बहुत कुछ र्रूरी 
काम करन ेहैं। दीनदयाल र्ी कुछ कह नहीीं पाए थ े। आर् उन्हें लगा था कक काश तीन बेदटयों 
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की हत्या न कक होती तो कुछ कुछ टाइम सबके पास र्ाके अच्छे से गुर्र र्ाता। सींर्ना के पास 
अब उन्हें र्ाने में शमज आती थी। उन्हें सींर्ना के साथ र्ीवनभर ककये अपने सारे ब्यवहार याद आ 
र्ात ेथे। 

 

कुछ ददनों बाद र्ब शशाींक घर आया तो दीनदयाल र्ी न ेउससे शादी की जर्द की। बाप के जर्द 
पर शशाींक ने बताया कक ओ ककसी लड़की से तयार करता है और उसी से शादी कर सकता है और 
ककसी और से नही। दीनदयाल र्ी के प रे खानदान में कोई लवमैररर् नहीीं ककया था लेककन उन्होंन े
अपन ेददल पर पत्थर रखकर उसे शादी के सलए सहमनत दे दी थी।  

 

आर् भैया द र् पर घर आई थी सींर्ना। वपता को सुबह उठकर खुद चाय बनात,े उनका बबस्तर खुद 
के घर के स्टोर रूम में लगा हुआ देखकर उसे सारी अससलयत का अनमुान हो गया था। पड़ोस से 
पता चला कक शशाींक एकबार उन्हें बदृ्धािम भेर्न ेकी धमकी दे रहा था तब से दीनदयाल र्ी 
ककसी से भी कुछ बातें नहीीं करत ेथ ेऔर ना ही अब ज्यादा बाहर ननकलत ेथे। प री दनुनया अब 
उन्हें ठगन ेवाली लग रही थी। बार बार यहीीं सोचत ेथे कक तीन तीन बेदटयों की हत्या का ही र्ल 
तो नहीीं ये।  

 

आर् र्ब सींर्ना ने उनकी सेवा करन ेका हक माींगा तो उन्हें लगा र्सेै एक पापी बाप को उसके 
पापों से मुजक्त समल गयी हो। आर् ददल और आींखे दोनों रो रही थी। बेटी को पहली बार गले से 
लगाया । मार्ी माींगन ेवाली मुद्रा में हाथ र्ोड़त ेहुए बोले " बेटी मुझ ेमेरे हाल पर छोड़ दो। 
आखखर इसी ददन के सलए ही तो मैंन ेतीन बेदटयों को गभज में मारा था। मुझ ेमेरे पापों के र्ल 
भोग लेन ेदो बेटी।" 

"नही पापा, आपन ेबहुत भोग सलया, अब और नहीीं।" 

 

दीनदयाल र्ी आर् अपनी ही बेटी के कर्जदार हो गए थे। आर् दीनदयाल र्ी के र्ीवन में खुसशयाीं 
है और र्ीने का एक मकसद भी। बेदटयों के प्रनत उनकी र्ागरूकता रैसलयों, सभाओ, गोजष्ठयों आदद 
को देखकर सरकार न ेउन्हें उनके शहर का 

" बेटी बचाओ, बेटी पढ़ाओ।" 
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कैम्पेन का ब्ाींड एींबेसडर बनाया है। 

 


