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मुक्ति 

 

(पुस्तक के कुछ अशं) 

 

मोहिनी िाथ में कििाब 'सरििा' लेिि सोफे पि बठै गई. उसिी नज़ि उस पन्ने पि क्थथि िो गई . 
बीस साल पिले उसिी इस ििानी 'िृष्णवेणी'िो उसिे पिोसी श्रीिा ि सि न ेरकािात ि िोन ेिे 
तलए भेज हिया था .क्जस हिन ििानी कििाब में छपी श्रीिा ि सि कििाब ले िि उसिे पास आए 
वि आँगन बिाि ििी थी .उनिो िेखि ेिी वि हठठि गई औि िाथ ज़ोि िि रकाणाम किया उन्िोन े
आ ीवााि िेि ेिुए बोले मोहिनी बेटा िुम बिुि अच्छा तलखिी िो चािे िुछ िो जाए िुम तलखना 
मि ब ि ििना एि हिन िुम त खि िि पिँुचोगी औि िाथ में कििाब िेि ेिुए बोले इसमे िुम्िािी 
ििानी छपी िैन.इत्न सनुि ेिी उसिी आँख सजल िो गई उसने झट से श्रीिा ि सि िा चिण 
थप ा िि अपन ेमाथ ेमें िाथ लगा तलया..। आगे............ 
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मोहिनी िाथ में कििाब 'सरििा' लेिि सोफे पि बठै गई. उसिी नज़ि उस पन्ने पि क्थथि िो गई . 
बीस साल पिले उसिी इस ििानी 'िृष्णवेणी'िो उसिे पिोसी श्रीिा ि सि न ेरकािात ि िोन ेिे 
तलए भेज हिया था .क्जस हिन ििानी कििाब में छपी श्रीिा ि सि कििाब ले िि उसिे पास आए 
वि आँगन बिाि ििी थी .उनिो िेखि ेिी वि हठठि गई औि िाथ ज़ोि िि रकाणाम किया उन्िोन े
आ ीवााि िेि ेिुए बोले मोहिनी बेटा िुम बिुि अच्छा तलखिी िो चािे िुछ िो जाए िुम तलखना 
मि ब ि ििना एि हिन िुम त खि िि पिँुचोगी औि िाथ में कििाब िेि ेिुए बोले इसमे िुम्िािी 
ििानी छपी िैन.इत्न सनुि ेिी उसिी आँख सजल िो गई उसने झट से श्रीिा ि सि िा चिण 
थप ा िि अपन ेमाथ ेमें िाथ लगा तलया..श्रीिा ि सि उसिे तसि पि िाथ िखि ेिुए बोले बेटी 
लछामी,सिथविी माँ िी रूप िोिी िैं वा पजूनीय िोिी िैं अब कफि िभी पैि मि . कििना भाव - 
ववभोि िो गई थी औि सोचन ेलगी िा  सभी मिो िे मन में औिि िे रकाति ऐसी श्रधा िोिी. 

 

वि अिीि में खोि ेचली गई कििने चिेिे आँखो िे सामन ेचलचचत्र िी ििि घमून ेलगी 
माँ,बाबूजी, चाचा-चचच.बैय-िीिी. औि छोटे-छोटे चचिेे भाई-बिन जो अपनो से भी ज़्यािा प्यािे उन्िे 
चचेिा बोलना सिी निी िोग.उन सब में सब से प्यािी मा क्जसमे उसिा सािा जन्नि हिखिा था . 
साँवली थलोनी माँ िे माथ ेपि लाल गोल बब िी सूिज िी ििि िमे ा िमििा िििा थ.पिुतन सिूी 
सािी िो भी इिन ेििीने से पिनिी थी िी उनिी गरिमा औि बढ़ जािी थी . सािे घि-परिवाि िो 
समेट िि एि िी ब धन प्याि िे ब धन में िखिी थी .सब िखुों िो ववषपान िि िमे ा मुथिुिाि े
िििी थी. िि िखु में भी खु ी िो ढँूढ लेिी थी . बाबूजी िे गुथसे िो चुपचाप सि लेिी ं गाि 
िभी रकातिवाि निी िििी थी . उस पल िो याि ििि ेिी मोहिनी िा मन आक्रो  से भि उठा. 
वि अभी भी समझ निी पाई माँ सब िुछ तयू ँसििी थी 

 

मोहिनी जब भी सबुि माँ िो िेखिी िो उसे लगिा माँ िे पैि में पहिया लगा िो --कििनी िजेी से 
एि साथ कििना िाम िि डालिी थी। बाबजूी िो पान लगा िि िेना िभी चाय बना िि िेना 
औि गैस पि चढे़ सब्जी में मसाला डालिी िो िभी िवे पि झट से पिाठा बेल िि डाल िेिी 
थी.… वि माँ िे चेििा िो िेखि ेिि जािी थी --अचानि वि सिम िि िोन ेमें िबुि जािी कफि 
बाबूजी न ेनाश्िा िा थाली बिामिा में फें िा औि माँ िो डा टि ेिुये चचल्ला ििे थ े-'जाहिल औिि 
समय िेखन ेआिा िैं इिनी िेि से नाश्िा बना िि लाई िैं 'बाबूजी पिै पटिि ेिुए घि से तनिल 
गए थे..... वि िौड़ िि माँ से तलपट गई थी--- माँ झट से आ स ूपोछ िि बोली -चल लाडो जल्िी 
से थिूल िे तलए िैयाि िो जा -----वि धीिे धीिे असीम वेिना औि मन में आक्रो  तलए बाथरूम 
में चली गई. बाथरूम में जा िि िजे़ी से नल चला िि िोन ेलगी वि िोि ेिोि ेबुिबुिा ििी थी माँ 
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आप इिना तयू ँसििी िो. उसे अपने बाबूजी से नफ़िि िोन ेलगा था. मोहिनी िो याि आया वा 
हिन िवववाि था बाबूजी िा छुट्टी थ.वि खाना खा िि िली िखन ेजा ििी थी चावल िा एि 
िाना टेबल पि छूट गया था जब िाथ धो िि बािि आई िो बाबुि=जी न ेपूछा टेबल साफ िि 
हिया उसन ेिन में सि हिला हिया बाबूजी क्रोचधि िो िि बोले झूठ बोलिी िैं औि खखचि ेिुए 
टेबल िे पास ले गये क्जस पि चावल िा एि िाना चगिा था वि धीिे से क्थथि आवाज़ में बोली 
...वा निी िेखी थी. मोहिनी माि खा ििी थी अपन ेबाबूजी से मगि उसिे आँखों में आसँ ूना थे 
.... उसन ेअपन े िीि िो इिना सख्ि िि तलया था िी इिने चप्पल खाने िे बाि भी वि क्थथि 
खड़ी थी..... उसिी माँ न ेरकातिवाि ििि ेिुए बाबूजी िो बोली -बेटी िो माि िोगे ---इिना सनुना 
था िी मोहिनी िे बाबजूी ििािि ेिुए पत्नी िो बोले चुप िि बेिूिी जबुान चलािी िैं....औि 
अचानि फफि-फफि िि मोहिनी िोन ेलगी..... उसे बिुि ििलीफ िो ििी थी ...अनचगनि 
चप्पलों िे माि से निी  … उसिी माँ िो अपमान बाबूजी न ेउसिे वजि से किया था. 

 

मोहिनी िो बाबूजी िे उपि भी प्याि आ जािा था . सबुि साि बजे घि से तनिल जाि ेऔि िाि 
९ बजे घि लौटि ेथे. परिवारिि क्ज़म्मेिािी अचधि िोन ेसे िो जगाि िाम ििि ेथे िाि िो िाफ़ी 
थिे िोि ेथ ेऔि जब वा आि ेिब िि वि सो जािी थी .बाबूजी िाम िे अचधििा औि 
परिवारिि बोझ िो ढोि ेढोि ेिि जाि ेथ ेऔि  ायि इसी वजि से अपना सािा गुथसा माँ औि 
भाई-बिन पि उिाि िेि ेथे. िभी-िभी बबना वजि मान िो डाँटि ेिो वि मान से बोलिी थी आप 
तयू ँनिी ज्वाब िेिी िैं बाबूजी आपिो निी मानि े.....................िब माँ उसे गले ल्गा िि बोलिी 
'धुि पगली बाबूजी िम सब िो बिुि मानि ेिैं बस ज़्यािा िाम ििने से पिे न िो जाि ेिैं'.माँ 
िी बािों िो िन में सि हिला िेिी थी मगि उसिा अ िमान निी मानिा था .माँ सबसे अ तिम में 
खाना खािी थी. उनिो खाि ेिेख सब भाई-बिन िो लगिा कििना थवाहिष्ट व्य जन खा ििी िो 
अपन ेििफ िेखि ेसब भाई बिन िो अपना खाना खखला िेिी थी ......आज िि वसैा िकृ्प्ि उसे 
खाने में निी तमला . समय िब किसिे तलए रुििा िैं .......मोहिनी बब.ए में चली गई थी अब वि 
भी माँ िे िामो में मिि ििने लगी थी बाबूजी िा गुथसा थोिा िम िो गया था . बाबूजी िा पान 
लगाना ,चाय बनाना , िपिो में आयिन ििना अब वि खुि िि 

 

िेिी थी . एि हिन माँ िो बाबूजी से बोल ििी थी ................मोहिनी िे तलए रिश्ि ेिेखना  रुू 
िि िीक्जए बाबूजी न ेिँू िि िि चपु िो गये. आज भी मोहिनी िो उस हिन िा घटना याि आि े
मन िसेला िो जािा िैं आख़िि उसन ेऐसा तया जमुा किया था क्जससे बाबूजी उसिे िॉपी िो 
चचथिे-चचथिे िि हिए थ े. वि अपनी पुिानी िॉपी में ििानी-िवविा तलखा िििी थी सब से छुपा 
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िि िखिी थी उस हिन खाली समय में िवविा तलख ििी थी बाबूजी ऑफीस से जल्िी घि आ गये 
थ ेउसे पिा निी था अचानि उसिे िाथ से िॉपी तछन तलए वि िि बिा गई बाबूजी िो सामन े
िेख थि-थिन ेलगी बाबूजी आग्नये दृक्ष्ट से उसे िेखें औि िॉपी पि एि नज़ि डाले औि क्रोध से 
फाि हिए वि ििरकाभ िो िि िेखि ेिि गई थी . घि में ऐसे सब िेख ििे थ ेउसे जसेै उसने िोई 
रेकाम पत्र तलखा िो . िाि में वि सोई-सोई िो ििी थी माँ न ेसि पि िाथ िख िि बोली मि िो बेटा 
एि हिन िुम बिुि बिी लेखखिा बनगेी . वा झट से अपना सि माँ िे गोि में िखिि  ा ति से सो 
गई. िसूिे हिनबाबूजी माँ िो बोले िी उनिे िोथि न ेएि रिश्िा बिाया िैं लििा बैंि में िैं िो 
बिन िैं मािा-वपिा िैं . माँ उसे बिािी ििी मोहिनी चुपचाप सुनिी ििी उसन ेिोई उत्ति निी हिया 
औि िो मिीना बाि उसिी  ािी िो गई थी. 

 

मोहिनी िी क्ज िगी यिन औि भी बििि िो गई थी . एि ़िौफ़ उसिे मन में बस गया था .िोई 
भी िम में सास-ननि िो गलिी तनिालन ेिी आिि थी उपि से पति िे आने पि उसिी 
त िायि िििी थी औि उसिा नपु श्ि पति बबना उसिी बाि सनुे पीटने लगिा था औि िाि िे 
अ धेिे में उसिे साथ बलात्िाि िििा था .िोहिनी िे आस ूसखु गये थ ेवा सोचिी िििी थी िी 
वि रकातिवाि तयू ँनिी िििी ं गाि कफि सोचिी रकातिवाि िििे जाएगी किधि मायिा विाँ जिाँ 
उसिी माँ िि हिन मििी जीिी िैं . उसने अपन ेसाथ िुछ कििाब औि पुिानी िॉपी लाई थी जब 
भी फु़साि तमलिा वा ििानी तलखने लगिी थी अपन ेमान िी विेना िो ििानी िे मध्यम से 
उिाििी थी . उसिे क्ज िगी में िेवििू बन िि आए श्रीिा ि सि उसिे पिोसी थे .जब भी उसिे 
घि आि ेवा चाय िें िि रकाणाम िििी वा िािि दृक्ष्ट से उसे िेखि ेऔि सि पि िाथ िाि िि 
खु  ििन ेिो बोलि ेथ े. एि हिन घि पि िोई निी था श्रीिा ि सि घि आए घि पि किसी िो 
ना िेख वो जान ेलगे िभी मोहिनी न ेअपना िॉपी िेि ेिुए बोली थी -'सि ये िुछ ििानी तलखी िँू 
िैसा िैं पढ़ िि बिाए' सि न ेखु  िो िि बोले-- बिुि अच्छा बेटी औि िॉपी ले िि घि चले गये 
थे.उस हिन  ाम िो पूिी टालि ेवक़्ि उसिे िाथ जल गये थे वि जलन से ििाि उठी थी औि 
उसिी सास उसे िोस ििी थी िी िैसी बेलिूी िैं माँ ने िुछ सीखा िि भेजा निी िैं......औि ये 
जलन िाथ िे जलन से बढ़ िि लगी थी . मोहिनी िी आँखें छलछला गई थी...... कििना 
भयावाि वा म ज़ि था उसे घतसि घतसि िि उसिा पति माि िा था औि बोले जा ििा था .... िब 
से उस ििामी {श्रीिा ि सि} से यािी िैं बिा औि बािि उसिी सास चचल्ला चचल्ला िि सब िो 
बोल ििी थी ......उसिी बिू िे साथ रेकामलीला िचा ििा था श्रीिा ि औि श्रीिा ि सि घि में बठेै 
अपन ेिोनो िाथ से िान ब ि किए िुए थ ेउनिे आखँो से आस ूबि ििे थ ेउन्िोने िोई रकातिवाि 
निी किया वो जानि ेथ ेरकातिवाि ििन ेसे मोहिनी औि माि खाएगी औि उनिी फ़ज़ीिि िोगी 
.िसूिे हिन मोहिनी बािि बाल्टी ले िि तनिली उसे िेखि ेिी श्रीिा ि सि एि िागज मोि िि 
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चिाििीवाि पि िख िि चले गये. मोहिनी न ेसब से नज़ि बचा िि िागज ले ली ओए बाथरूम में 
जा िि पढ़न ेलगी थी .....श्रीिा ि सि श्िि छोि िि जा ििे थ ेऔि उन्िे बिुि िखु लगा िी बेटी 
िे समान मोहिनी िो लेिि उनपि ला छन ल्गया गया था ....उन्िोने मोहिनी िो तलखा था िी 
अपनी लेखनी िो िभी मि ब ि ििना इस में से जो आग तनिलेगी उससे उसिी नई क्ज िगी िा 
तनमााण िोगा औि अपने तलए रकातिवाि ििना सीखो आख़िि िब िि चुप ििोगी ......मोहिनी िी 
आँखे भी ग गई उसन ेजल्िी से िागज िो फाि िि पानी में बिा हिया था . श्रीिा ि सि चले गये 
िमे ा िे तलए औि उसिे भीिि उम्मीि िी एि िो नी जला गये. मोहिनी एि हिन अ़िबाि में 
जतूनयि टीचि िी आवश्यििा िो िेखी उसने उस इक्थििाि िो िाट िि िख ली बेटी[िुहिणा] िो 
थिूल छोिि ेिुए उसन ेथटे न से फॉमा िो िरिि िि ले आई औि िसूिे हिन उसे भि िि पोथट 
िि िी थी .आख़िि उस हिन िक्जथरी आया क्जसमे उसिा तनयुक्ति िा आवेिन पत्र आया था. 
सास न ेउस पत्र िो अपन ेपास िख तलया औि बेटा िो आि ेउसिे िाथ में िे िी उसिा पति पत्र 
िो हिखाि ेिुए पूछा था.......ये सब तया िैं औि वो जसेै िी बोलने जा ििी थी उसिे गाल पि एि 
झन्नाटेिाि थप्पि पिा .......मोहिनी िी आखँों में आग सलुगन ेलगी पति िो िेख िि बोली थी 
.....हिख निी ििा तया िैं औि मैं जा ििी िँू  िि छोि िि िाम ििन ेमोहिनी िी बािों से उसिा 
पति बौखला गया गली िेि ेिुए बोला भागो यिाँ से औि साथ में अपनी बेटी िो भी लेिी जििेी 
बेटी ििेे जसैी िी तनिलेगी. मोहिनी अपनी बेटी िा िाथ मजबूिी से थमा औि उसी िाि अपना 
पति िा घि त्याग हिया था. किसी ििि गजुि-बसि िििी मोहिनी घि पि भी बच्चों िो पढ़ाने 
लगी औि साथ में िुहिणा िा भी वव षे ख्याल िखिी थी . 

 

िुहिणा बिुि िोनिाि थी पढ़न ेमें उसे थिूल से थिॉलित प भी तमलिा था .मोहिनी तलखना जािी 
िखी थी कििनी ििानी कििाब में छपन ेलगी थी . िुहिणा डॉतटिी पास िि गई थी औि 
अथपिाल में नौििी भी तमल गयी चथ.क्जस हिन िुहिणा िो नौििी तमली उसे आ िरिि खु ी 
तमली थी . आज उसे जीने िा मिसि साथाि नज़ि आया. अपने रका  स िो िे पत्र में एि पत्र िो 
खोलि ेिी वि हठठि गई उसिे आँखो से आस ूबिन ेलगे ......ये पत्र श्रीिा ि सि िे थ ेजो उसिी 
नई ििानी िे तलए बधाई भेजे थ ेऔि आ ीवााि िा साथ तलखे थ.े.....उन्िे खु ी िुई िी उस आग 
से उसिी क्ज िगी िाप िि सोन ेिे समान तनखि गया..उसन ेपत्र िो सि से लगा तलया था औि 
िुि ि श्रीिा ि सि िो पत्र तलखी औि उन्िे अपन ेघि आने िो तलखा. मोहिनी कििाब तलए िब 
िि सोचिी ििी उसिी ि द्रा टूटी उसने सोफे से उठ िि पानी पी औि औि एि दृढ़ मुथिान िोठों 
पि लािी िुई बुिबुिाई हिम्मि ना िािो .....ऐिला चलो िे. 
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