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मेरी पे्रम कहानी 
 

(पुस्तक के कुछ अशं) 

 

ठििुरन भरी सर्दी अब घर वापसी की राह पर हैं. उसकी जगह गलुाबी मौसम न ेअपन ेपाॅ व पसार 
ललये हैं। इस गलुाबी मौसम को और ज्यार्दा गलुाबी बनान ेवाला वेलेंगटाइन ड.े यानी वह ठर्दन जब 
उम्र की सीमाओ को तोडकर हर ठर्दल रूमानी हो जाता है, भी आ रहा हैं। सभी को इस ठर्दन का 
बेसबरी से इंतजार है और मुझ ेभी, क्योकी इस बार मन मे थोडा संतोष है की हमेशा की तरह इस 
रूमानी मौसम मे मैं अकेला नही ह ूँ। मेरा भी एक साथी है, मेरा भी एक हमराह है जो मेरा 
‘वेलेनटाइन’ हैं। 

 

पपछले कुछ सालो मे तस्वीर ऐसी नही थी, हवाओ का रूख कुछ और ही था। पहले वलेेनटाइन ड े
जजतना नजर्दीक आता मेरी टेंशन बढने लगती, मेरा ख न उतना ही ज्यार्दा खौलता ओर 14 फरवरी 
के ठर्दन मेरा गुस्सा और र्दखु र्दोनो अपन ेचरम पर होत।े आगे............ 
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ठििुरन भरी सर्दी अब घर वापसी की राह पर हैं. उसकी जगह गलुाबी मौसम न ेअपन ेपाॅ व पसार 
ललये हैं। इस गलुाबी मौसम को और ज्यार्दा गलुाबी बनान ेवाला वेलेंगटाइन ड.े यानी वह ठर्दन जब 
उम्र की सीमाओ को तोडकर हर ठर्दल रूमानी हो जाता है, भी आ रहा हैं। सभी को इस ठर्दन का 
बेसबरी से इंतजार है और मुझ ेभी, क्योकी इस बार मन मे थोडा संतोष है की हमेशा की तरह इस 
रूमानी मौसम मे मैं अकेला नही ह ूँ। मेरा भी एक साथी है, मेरा भी एक हमराह है जो मेरा 
‘वेलेनटाइन’ हैं। 

 

पपछले कुछ सालो मे तस्वीर ऐसी नही थी, हवाओ का रूख कुछ और ही था। पहले वलेेनटाइन ड े
जजतना नजर्दीक आता मेरी टेंशन बढने लगती, मेरा ख न उतना ही ज्यार्दा खौलता ओर 14 फरवरी 
के ठर्दन मेरा गुस्सा और र्दखु र्दोनो अपन ेचरम पर होत।े मेरे इस गम का कारण था की इस ठर्दन 
को पे्रम का ठर्दन कहा जाता है पे्रमी-पे्रमीकाओ का ठर्दन कहा जाता है और यही मेरी र्दखुती रग थी 
क्योकी पे्रमी तो हम थ ेपर पे्रलमकाओ ंको मामले मे अपना बैलेंस जीरो था। म ैसाल भर भगवान 
से प्राथथना करता की इस बार तो कोई लडकी मेरी गलथफे्रड बन जाए जजसे म ैअपना वलेेनटाइन 
बनाकर अपन ेप्लेब्वाय र्दोस्तो मे लसर उिाकर चल सक । लेककन लगता है की भगवान बबजी 
ज्यार्दा रहत ेहै, उनके सामन ेऐसे प्राथथना प़त्रो की लम्बी लाइन लगी रहती होगी, इस भीड भाड मे 
मेरी प्राथथना उन तक पहुचन ेसे पहले ही कही गमु हो जाती और मेरी मनो इच्छा हमेशा इच्छा ही 
रह जाती थी। 

इस गम को लमटान ेके ललये इस पर कुछ मरहम लगान ेके ललये 14 फरवरी को हमेशा मेरा 
कायथक्रम तय था की गले मे लाल गमछा डालकर वलेेंगटाइन ड ेका पवरोध करना है ओर अपनी 
संस्कृतत को बचाना है। पता नही हमारी इस मेहनत से ससं्कृतत का कुछ भला होता या नही होता 
लेककन इस बहान ेहम जसैो को अपने ठर्दल के र्दर्दथ से कुछ राहत तो लमल ही जाती थी। 

गलथफ्रें ड ना होन ेसे मझु ेकोइ खास परेशानी नही थी, म ैआजार्द पकं्षी होकर खुश था। लेककन अपने 
बाकी र्दोस्तो और उनकी पे्रलमकाओ को रे्दखकर धीरे-धीरे यह मेरी ललये सबसे बडी परेशानी बन 
गयी, और यह इतनी बढ गयी की मेरी नाम हैप्पी होत ेहुए भी मेरी र्दोस्ती र्दखु के साथ हो गयी। 
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म ैअपन ेर्दोस्तो को रे्दखता तो सोचता, यार उपर वाला भी कैसे कैसे गधो को पहलवान बना रे्दता है 
ओर अच्छे खासे पहलवान को गधा, जो की स्वयं म ैह ूँ। तनजचचत तौर पर म ैअपन ेर्दोस्तो से ककसी 
बात मे कम नही था। मै आकषथक था, स्माटथ था लेककन ना जान ेक्यो ? इस सब के बाबज र्द भी 
कोई लडकी मझु ेघास नही डालती। र्द सरी तरफ मेरे र्दोस्त थ ेजजनकी सारी जेबे लडककयो से भरी 
हुई थी। वो एक को छोडत ेतो र्द सरी तुरन्त उनकी बाहो मे लमलती थी। कभी कभी मझु ेलडककयो 
पर भी र्दया आती की बेचारी ककन कमीनो के चंगलु मे फस रही हैं लेककन थोडी रे्दर बार्द मे 
महस स करता की लडककयो के प्रतत मेरी र्दया का कारण इंसातनयत नही मेरी पववचता थी, मेरे मन 
की जलन थी। 

मुझ ेलगता है की मेरी जलन कुछ हर्द तक सही भी थी क्योकी मेरे अधधकांषतय सभी र्दोस्त शराब 
पीत ेलसगरट फ कत ेअयाशी करत,े ओर एक म ैथा जो ना शराब ना लसगरट और लडकी का तो 
सवाल ही नही था। कफर भी ना जान ेये कमीने ऐसा कौन सा जार्द  जानत ेथ ेजो की अवगुणो की 
खान होन ेके बाबज र्द लडककया उनकी तरफ खीची चली आती थी। सभी के गलथफे्रड के एकाउण्ट 
हमेशा फुल रहत ेथ ेिन िन गोपाल रहे तो बस हम। म ैआज तक इस बात को नही समझ पाया 
कक आखखर ऐसा क्यो था ? क्यो पे्रम के इस मेले मे बस मै ही अकेला था? क्या सच मे लडककयो 
की पसंर्द खराब होती है या मुझ ेअपन ेबारे मे कोई गलतफहमी थी। 

 

सफलता के घोड ेपर सवार व्यक्ती बबना कुछ सोच ेआगे बढता रहता है लेककन असफल व्यजक्त 
अपन ेहर कर्दम, हर एक कमी की छानबीन करता है। म ैभी असफलता का झंडा उिाये हुए था अत 
मनैे भी अपन ेजीवन मे गलथफे्रड ंके आकाल पर काफी ररसथच ककया और उसके नतीजे मे पाया की 
लडककयो के मामले मे अपन ेस खेपन के बहुत से कारणो मे से एक कारण म ैभी था, या कहे की 
सबसे बडा कारण मै स्वंय था। जब भी मै ककसी लडकी को रे्दखकर उसे ट्राई करता, उससे पींगे 
बढान ेकी कोलशश करता और मेरी उस कोलशश के बीच वहाूँ मेरा कोई र्दोस्त आकर अपनी टाूँग 
अडा रे्दता तो म ैउससे कोइ प्रततद्वन्र्दता नही करता क्योकी मझुमे लडककयो के मामले मे उससे 
टकरान ेकी ठहम्मत ही नही थी। इसललये म ैस्वय ंअपन ेआप को आउट मान लेता और ररटायथट 
हटथ होकर र्दोस्ती का फजथ तनभात ेहुए मरै्दान अपन ेर्दोस्त के ललये खाली कर रे्दता। ऐसा करन ेसे 
र्दखु तो होता था लेककन ज्यार्दा र्दर्दथ तब होता जब मेरा र्दोस्त उस लडकी को सफलताप वथक अपना 
मोबाइल न0 रे्दकर मैर्दान जीत जाता था। 
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अगर ठर्दन अच्छा हो और भाग्यवश इस काम मे कोइ टाूँग ना अडाये और थोड ेप्रयास के बार्द वो 
लडकी भी मुझ ेकनखीयो से रे्दखन ेलगती, मेरी चोर नजरो की भाषा को समझने का एहसास 
कराती और स्वयं आगे बढकर मझु ेआमतं्रण रे्दती तो ना जान ेक्यो उस समय मे मैं सुर्दबुध खोने 
लगता, मेरी सोचन ेसमझन ेकी शक्ती बबना बताये हडताल पर चली जाती, मेरी घबराहट अपन े
लशखर पर होती, ओर उस लडकी को छोडकर मै बाकी सभी चीजो पर इस तरह ध्यान लगा रे्दता 
जसेै बगुले को हटाकर मै गलती से इस जगह आ गया ह ूँ। मेरे चहेरे की उडती हुई हवाइयाूँ और 
सौ की रफतार से र्दौडती ठर्दल की धडकने खुर्द ब खुर्द मुझ ेमेरी मंजजल से र्द र कर रे्दती और इस 
तरह सारे ककये कराये पर पानी कफर जाता। 

मेरी परेशानी थी की म ैलडककयो से र्दोस्ती करना चाहता था, गलथफे्रड बनाना चाहता था और ना 
जाने क्या क्या करना चाहता था। लेककन सच तो यह है की म ैलडककयो से बात करन ेमे भी 
घबराता था। ककसी लडकी से बात करत ेसमय मेरी ठर्दमाग के सारे फय ज एक एक करके उडन े
लगत,े मेरे शब्र्द मेरे गले को ही कसन ेलगत ेऔर......। 

लडककयो से बात ेउनसे मुलाकात ेभले ही ओर लडको के ललये एक हसीन सपन ेसरीखा हो लेककन 
मेरी ललये ऐसी मलुाकात ेककसी र्दघुथटना से कम नही होती थी और ये र्दघुथटना मेरे साथ कई बार 
घठटत हो चुकी थी। 

 

पपछली सर्दीयो की बात है म ैकाॅ लेज मे खाली पीरीयड मे क्लास के बहार खडा होकर चारो तरफ 
के रंगीन नजारे रे्दख रहा था। मनैे रे्दखा की एक ख बस रत सी लडकी साइंस लैब मे से कंधे पर बैग 
टाूँगे मेरी तरफ ही चली आ रही थी। मेरी पारखी नजरे प री सतथकता से उस पर लगी हुइ थी। 
फासला कम होन ेपर उसकी नजरे मेरी नजरो से टकरायी, नजरो के इस पहले टकराव मे ही मनै े
हधथयार डाल ठर्दये और अपनी नजरे झुका ली लेककन उसकी नजरे मुझ पर ही टीकी रही, उसके 
चेहरे की चमक र्दषाथ रही थी जसेै वो मझु ेअच्छी तरह जानती है। मनैे भी उसके चहेरे का ध्यान 
करके अपनी यार्दर्दाचत के पहीये को बार बार घमुाया परन्तु कफर भी म ैउसे पहचान नही पाया, 
लेककन म ैसमझ गया की अवशय वो मेरे ककसी ठर्दन की कमाई है, जजससे डरकर मनै ेमुह मोड 
ललया होगा। लेककन इन कफज ल की बातो को नजरअरं्दाज करके मनैे ध्यान ककया की वो धीरे धीरे 
मेरी तरफ ही आ रही थी। 

मेरी धडकन ेउसके बढत ेकर्दमो से भी गती से भी तजे गती से बढन ेलगी। मुझ ेवो ख बस रत 
लडकी एक जल्लार्द की भाती नजर आन ेलगी। म ैलडककयो के मामले मे अपनी हैलसयत जानता 
था और ये समझ गया की म ैइसका सामना नही कर पाऊगा। अतः अपन ेबचाव के ललये मनै े
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अपनी ककताब खोली और उसके षब्र्दो को इतनी तल्लीनता से रे्दखने लगा जसेै कुछ पलो मे ही म ै
इसमे घसुन ेवाला ह । परन्तु ऐसा होना नही था और ना ही हुआ लेककन उस लडकी को मेरे पास 
ही आना था और वो मेरे द्वारा प्रर्दलशथत सभी बेरूखखयो को धता बतात ेहुए लगातार मेरे नजर्दीक 
आती ही जा रही थी । 

 

वो मुस्कुरात ेहुए मेरे पास आयी और बोली ‘अरे तुम यहा कैसे, इसी कालेज मे पढत ेहो?’ 

उसके बोलत ेही मुझ ेलगा जसेै मेरे उपर ककसी न ेएटम बम धगरा ठर्दया हो, मेरी आॅ खो न ेउससे 
नजरे लमलाने से साफ इंकार कर ठर्दया, मेरे शब्र्द हकलाहट मे उलझ गये, ठर्दमाग बता ही नही पा 
रहा था की कहना क्या है। बडी मुशककल से मेरी जबुान ने मेरा बचाव करत ेहुए कहा ‘जी हाूँ’। 

उसके बार्द उसन ेभी कुछ कहा लेककन मेरे कानो ने कुछ सनुा ही नही । बस मेरे मुह से इतना ही 
तनकाला ‘मेरी क्लास शरुू हो गयी है चलता ह ।’ 

इतना कहकर मेने अपनी ड बती साूँसो को बचाया। वो ठर्दसम्बर का महीना था, कडाके की िंड पड 
रही थी लेककन क्लास रूम के अरं्दर जाकर मनैे महस स ककया मेरी चेहरा पसीनो से तरबतर था, 
मेरी हालत ऐसी थी जसेै म ैमैराथन र्दौड जीतकर आया ह । आप इसे भले ही मजाक समझ ेलेककन 
मेरे ललये यह मैराथन जीतने से भी ज्यार्दा कठिन काम था। 

इस घटना मे मैन ेलसफथ  अपनी कमी के कारण हाथ आया मौका या कहे की मुूँह मे रखा लडड  
गवा ठर्दया और इसका मुझ ेमहीनो तक अफसोस भी रहा, लेककन ऐसे अफसोस का क्या फायर्दा 
जब जब खुर्द ही खडी फसल मे आग लगायी हो ? 

म ैपे्रम की नयैा मे बिैन ेमे असफल था, वही मेरे र्दोस्त लगातार लव मैच जीतकर सफलता की 
सीढी चढ रहे थे। उनकी सफलता मेरे मन की जलन को और तजेी से जला रही थी। मेरी 
असफलता की आग को और ज्यार्दा हवा र्दी इन मोबाइलो ने। जब भी मेरे ककसी र्दोस्त का फोन 
आता तो वो बाकी सब को इगनोर करके तत्काल उस फोन से धचपक जाता, उसकी बातो मे एकर्दम 
लमश्री घुल जाती और वो घण्टो फोन पर लगा रहता। मेरे यह बात समझ मे नही आती की आखखर 
ये साले, घण्टो फेान पर करत ेक्या हैं? एक र्दो बार मनैे सनुने का प्रयास ककया , सभी की लगभग 
ऐक जसैी ही बात ेथी ’’क्या कर रही हो?.........आज क्या बनाया है?........आल  के परािे, हमे तो 
गोभी के पसंर्द हैं..........अब हमे कब खखलाओगी......क्या पापा आ रहे है...........अच्छा गये 
..........और बताओ, लगता है तुम्हे सर्दी हो गयी है...... नही आवाज ऐसी आ रही थी।’’ और भी ना 
जाने ककतनी बाल से खाल तनकालन ेवाली बाते, जजनका लसललसला थमता ही नही था। इन बातो 
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को थोडी रे्दर सनुकर ही म ैबोर होन ेकी एक्टींग करता था, जबकी सच्चाई ये थी की जो ’’अगं र ना 
लमले वो खट्टे ही होत ेहैं’’। 

 

मोबाइल से मेरा र्दर्दथ बस इतना ही नही था, असल मे इस र्दर्दथ का वास्तपवक कारण था की इस 
मोबाइल की वजह से मुझसे छोटे भी गलथफे्रड पान ेकी र्दौड मे कई कर्दम आगे तनकलन ेलगे थ े
और हम गधे की तरह बस उन्हे आगे बढता रे्दख रहे थे। मोबाइल के कारण लव स्टोरी की 
शरुूवात के प्रयास और सफलता के बीच का ररस्क बहुत कम हो गया, या कहें की लगभग समाप्त 
ही हो गया था। अब प्यार की स्टाठटिंग से लेकर सारी बातचीत, सारे इजहरार, गुस्सा, रूिना, मनाना 
और बे्रकअप सब कुछ मोबाइल फोन पर ही हो जात ेहैं, और ककसी को कानो कान खबर भी नही 
होती। 

एक जमाना था जब धचटिी, जजसे प्यार की भाषा मे अूँग िा टेक भी ‘लेटर’ कहता था, पे्रलमका तक 
पहुचान ेपडत ेथ।े जजसे पे्रलमका तक पहुचाना अपन ेआप मे एक जगं मे जाना था और इस महान 
कायथ को करत ेसमय पकड ेजान ेपर यह ‘लेटर’ बाकायर्दा एक पक्का सब त होता था जो खुर्द शोर 
मचा- मचाकर चररत्र की धज्जीया बबखेर रे्दता था। इस र्दघुथटना से बचन ेके ललये प्रत्येक पे्रमी एक 
र्दो छोटे चलेे पाले रखता था, जो उनके पे्रम की नयैा को पार लगाने मे खवेन हार का काम करत े
थे। वसेै यह समय उन चेलो के ललये एक तरह से टे्रतनगं टाइम होता था। इस टे्रतनगं के सहारे ही 
आगे जाकर व ेभी मरै्दान मे उतरत ेथे। हम भले ही इस खले के खखलाडी तो नही बन पाये लेककन 
बचपन मे हमन ेभी यह टे्रतनग ली थी। 

बात उस समय की है जब मोबाइल तो र्द र हमारे कस्बे मे टेललफोन भी नही थ,े जमान लेटर और 
ग्रीटींगस का था। हमारे पडोस मे एक भयैा रहत ेथ े‘बबरज  भयैा’ वो मझु ेख ब टाफी बबस्कुट खखलात े
थ,े इसललये मेरी उनसे ख ब पटती थी और म ैज्यार्दातर उनके आस पास ही मंडराता रहता था। एक 
बार उन्होन ेमझु ेएक गुलाबी खुशब र्दार ललफाफा ठर्दया और कहा ‘‘बेटा हैप्पी, रे्दख वो सामने साक्षी 
र्दीर्दी जा रही है ना, उनको ये ललफाफा रे्द आ, ध्यान रखना ललफाफा रे्दत ेहुए तुझ ेकोइ रे्दखे ना, 
समझा। म ैउस समय उनकी बात समझ तो नही पाया था लेकीन कफर भी मैन ेहाॅ  मे लसर ठहला 
ठर्दया और बबरज  भैया की आज्ञा का पालन करत ेहुए फुती से ललफाफा साक्षी र्दीर्दी तक पहुचा ठर्दया 
और ईनाम मे उनसे एक रूपया ऐंिकर सब कुछ वहीं भ ल गया। 

शाम को नकु्कड पर सारे हमउम्र लडको की लमटंीग जडुती थी, मै उन सभी मे सबसे छोटा था 
लेककन कफर भी उस लमटीग मे प रा नेता बनता था। उस शाम भी मै अपने र्दोस्तो के साथ बैिा 
था, इनमे साक्षी र्दीर्दी का भाई भी था। इस सभा मे पे्रम पत्र चचाथ का पवशय थे, सभी लडके लम्बी 
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लम्बी छोड रहे थ,े मै इन बातो से थोडा नार्दान था मझु ेसही से उनकी बातो का मतलब समझ 
नही आ रहा था। लेककन जब सब लम्बी लम्बी फेक रहे थ ेतो भला म ैकैसे पीछे रहता, इसललये 
नासमझी मे शखेी बघारत ेहुए मैन ेकह ठर्दया ‘‘ एक धग्रटीॅेग तो मनैे आज ही साक्षी र्दीर्दी को ठर्दया 
है, बबरज  भयैा न ेठर्दलवाया था।’’ साक्षी के भाई ने मुझ ेघ रकर रे्दखा और गोली की रफतार से अपन े
घर को र्दौड गया। बस कफर क्या था मेरे इन र्दो बोलो से त फान खडा हो गया। इस त फान मे 
साक्षी और बबरज  के पररवार वालो न ेएक ठर्दन मे ही र्दोनो के लसर से इचक का भ त उतार डाला। 
इस तरह साक्षी और बबरज  की लव स्टोरी शरुू होत ेही ‘र्दी एण्ड’ हो गयी, लेककन र्दोनो के परीवारो 
की शत्र ुस्टोरी का गाजे बाजे से शभुारंभ हो गया। जो बर्दसत र अगले कुछ सालो तक जारी रही। 

कुछ लोग इस पे्रम कहानी की असफलता के ललये मुझ ेजजम्मेवार मानत ेथ ेपरन्तु मैन ेकभी ऐसा 
नही माना क्योकी ये सब मुझसे नासमझी मे हुआ था। लेककन बार्द मे उस घटना को सोचकर 
लगता की आज जो मेरे साथ हो रहा है वो इसी र्दघुथटना का पररणाम है। मेरी वजह से र्दो प्यार 
करन ेवाले हमेषा के ललए बबछुड गये। शायर्द उनहोन ेमुझ ेठर्दल से मझु े‘श्राप’ ठर्दया होगा, इसी 
कारण मेरी जवानी य  ही बेरंग और स खी कट रही थी। 

 

य  बेरंग होती अपनी जवानी मे रंग भरन ेके ललये मैन ेकाफी जतन ककये, बहुत हाथ परै मारे, कफर 
भी मुझ ेसफलता के र्दषथन नही हुए। लाख कोपषशो के बार्द भी मै ककसी लडकी के ठर्दल की धडकन 
नही बन पाया। धीरे-धीरे पे्रम की सफलता के सारे र्दरवाजे मेरे ललये बरं्द होत ेजा रहे थ ेऔर मैं 
असफलता की गहराइयो मे ड बता जा रहा था। मेरे मन न ेभी यह मान ललया था की मैं खत्म हो 
चुका ह , अब इस रेस से बहार हो चुका ह । लेककन कमबख्त ठर्दल इस बात को मानन ेको तैयार ही 
नही था, वो लगातार इस थ्योरी को झुिला रहा था, मुझ ेधधक्कार रहा था की ‘‘बुझती हुई लौ भी 
एक बार भभक कर जलती है’’ और म ैतो बबना जले ही बुझन ेजा रहा ह   , मुझ ेभी सबकुछ 
भ लकर एक बार जोर से जलना चाठहये, एक आखरी कोलशश करनी चाठहये। मनै ेककसी रोमांठटक 
ठहन्र्दी कफल्म मे सुना था की जब भी ठर्दल और ठर्दमाग की लडाई होती है तो उसमे जीत हमेशा 
ठर्दल की होती है, और मेरे केस मे भी यही हुआ। मेरे ठर्दमाग न ेठर्दल के आगे सरेण्डर कर ठर्दया 
अरै मनैे एक अजन्तम रेस के ललए कफर से कमर कस ली। 

 

अपन ेइस आखीरी प्रयास मे मै कोई कमी नही छोडना चाहता था इसललए मनैे अपनी खामीयो को 
पहचाना और उन्हे सधुारा। मनै ेजसेै तैसे अपन ेडर पर, अपनी खझझक पर काब  पाया, अपनी हेयर 
स्टाइल चपं  कट से बर्दलकर आलमर खान स्टाइल करायी। अपन ेकपडो के संॅसे को भी थोडा चेक 
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ककया और प री तरह से मसु्तैर्द हो गया कम से कम एक लडकी को अपनी गलथफै्रड बनान ेके 
अलभयान के ललये। 

अपनी तयैारीयो को परखन ेके ललये मै शार्दी व्याह जसेै फंग्शनो मे जान ेलगा जहाूँ मेरी आशाए 
कुछ चमकन ेभी लगी लेककन वहाूँ पर एक अनार और सौ बीमार वाली स्थती जस की तस थी। 
चारो तरफ र्दोस्तो, जानकारो की भीड और समय की कमी के चलत ेमुझ ेप णथ सफलता के र्दषथन 
नही हुए। लेककन कफर भी वहा लमली कुछ आंलशक सफलताओ से मेरा स्वयं पर जो अपवचवास था 
वो पवचवास मे बर्दलन ेलगा था। 

जल्र्द ही मझु ेअपने नये नये कान्फीडेंस के साथ मैर्दान मे उतरने का मौका लमल गया। मेरे पडोस 
मे रहन ेवाली पपकंी जो हास्टल मे रहकर पढती थी वो पवटंर वैकेशन मे घर आयी थी। इस बात 
का पता मझु ेतब चला जब मनैे ध्यान ठर्दया की लडके हमारी गली मे कुछ ज्यार्दा ही चक्कर मार 
रहे हैं। जब से मनै ेहोश सभंाला है अधधकांचतय मेरे सारे र्दोस्त और र्दचुमन खुलकर उस पर लाइन 
मारत ेथ,े वैसे म ैभी चुपचाप उसपर लाइन मानता था और सबके सामन ेउसे इस तरह इग्नोर 
करता जसेै मेरा उसमे कोइ इंटे्रस्ट ही ना हो, लेककन वो बस ठर्दखाने के र्दाूँत थ ेअगर म ैसच कह  
तो वो बचपन से ही मेरी ड्रीमगलथ थी। 

पडोस मे रहन ेके कारण उससे मेरी हाय हैलो तो थी परन्तु उससे आग कुछ नही और ना ही मेरी 
कभी ठहम्मत हुई की म ैउससे आगे बढ सक । लेककन इस बार हवा का रूख कुछ और था, जमाना 
वो ही था लेककन हम थोड ेबर्दले बर्दले थे। इस बार मै प री तरह से पपकंी को अपन ेरंग मे रंगन े
के ललये तयैार था। 

अगले ठर्दन वो मुझ ेछत पर ठर्दखी, म ैतो कब से इस मौके के इंतजार मे था, इसे गवान ेका तो 
कोई मतलब ही नही था। म ैतीर की तरह छत पर पहुचा उसने मुझ ेरे्दखा और मैं तो उसे कब से 
रे्दख ही रहा था, हम र्दोनो ने हाय हैलो की, पपकंी थोडी ख बस रत थी इसललये नकचढी भी थी अतः 
हाय हैलो के बार्द उसने मझु ेइग्नोर ही कर ठर्दया। लेककन म ैइतनी आसानी से हार मानन ेवाला 
नही था, मनै ेअपनी तरफ से बातो का लसललसला शरुू ककया ‘‘ कब आयी, कब तक वेकेशन है, पढाई 
कैसी चल रही है.........आर्दी बबना मतलब की बातो से स्टाटथ करके धीरे धीरे हमारी बातचीत की 
गाडी पटरी पर चलन ेलगी, हमन ेकरीब आधा पौन घंटा बात ेकी, बातो का यह हसीन सफर और 
भी लम्बा चलता अगर पपकंी की मम्मी की आवाज लाल बत्ती बनकर बीच मे ना धमकती। मम्मी 
के बलुाने पर हमारी बातो का लसललसला ट टा और वो मुस्कुरा कर बाय कहकर चली गयी। 

उसके जान ेके बार्द मनैे आपनी आूँख ेबंर्द की और इस पल को हमेशा के ललये अपने मन मे कैर्द 
करन ेकी कोलशश करने लगा। कुछ पल बार्द म ैहकीकत मे लौटा, मनै ेअपनी खुशी पर थोडा लगाम 
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लगान ेका प्रयास ककया लेककन म ैचाहकर भी ऐसा नही कर पा रहा था। मेरे पाूँव जमी पर नही 
पड रहे थ ेऔर मेरे चहेरे पर मुस्कुराहट के लसवाय कोइ र्द सरा एक्सपे्रशन ही नही आ रहा था। 

मेरी ये मुस्कान ज्यार्दा रे्दर तक नही रही, क्योकी इस पर बे्रक लगान ेवाला जल्र्द ही आ धमका। 
शाम को मेरे पंजाब वाले मामा घर आये थे। उनके लडके (मेरे ममेरे भाई) अजय की शार्दी थी 
इसललये वो शार्दी से पहले ही हमे लेन ेआ गये थे। पापा बबजतनस के लसललसले मे बबजी थ ेऔर 
वो इतन ेठर्दन पहले वहाूँ जा नही सकत ेथ ेइसललये उन्होन ेमझु ेऔर मम्मी को मामा के साथ 
जाने के ललये कह ठर्दया। हर औरत की तरह मेरी मम्मी भी अपने मायके जान ेके ललये हमेषा ही 
तैयार रहती हैं, वो तत्काल अपनी पैककग मे लग गयी, परन्तु उनकी बात मानना मेरे ललये स्वय 
अपन ेअरमानो की अथी तनकालना था, और मै अपने अरमानो का गला घोटकर वहा षार्दी मे जाना 
नही चाहता था। मनै ेअपनी तरफ से ना जाने के ललये एक से एक बहान ेबनाये, बबजी र्दकुान का 
रोना रोया, र्दोस्त की बहन की शार्दी की र्दहुाई भी र्दी, लेककन पापा भी मेरे पापा थ,े उन पर मेरे 
ककसी भी बहाने का कोइ असर नही हुआ अपपतु थोडी रे्दर बार्द उन्होन ेअपनी लाल आखे ठर्दखाकर 
मुझ ेवहा जाने का अजन्तम आरे्दश रे्द ठर्दया। उनके चेहरे को रे्दखकर मै समझ गया की अब मुझ े
अपना झण्डा झुकाकर पपताजी की आज्ञा का पलन करना ही होगा। 

म ैउस रात सो ना सका, मेरी आखे तो चुप थी पर मेरा ठर्दल ख न के आूँस  रो रहा था। मै मन ही 
मन कभी अपनी फ टी ककस्मत और कभी भगवान को कोसता रहा। लककन क्या करे ना तो मेरे 
कोसन ेसे भगवान का कुछ बबगडने वाला था और ना ही ककस्मत का, अतः मुझ ेअपन ेऊूँ चे उडत े
सपनो के पंख काटकर सुबह की गाडी से मामा के साथ जाना ही पडा। 

पाूँच घण्टे के सफर के बार्द हम नाभा स्टेशन पर उतरे, मामा का घर स्टेशन से थोडी र्द र था 
इसललए अजय हमे ररलसव करन ेआया था। उसके चेहरे की मसु्कुराहट रे्दखकर मेरा मन हुआ की 
कह र्द  ‘साले मेरे चेहरे की हूँसी चुराकर मसु्कुरा रहा है, अबे थोड ेठर्दन बार्द भी तो शार्दी कर सकता 
था।’ लेककन अपने मन की बातो को मन मे ही रखकर म ैउसके गले लगा । इस लमलन के बार्द 
हम गाडी मे बिैकर घर की तरफ चल ठर्दये। मै रास्त ेभर ये ही सोचता रहा की आखखर ये पाूँच 
ठर्दन कैसे कटेंगे। 

थोडी रे्दर बार्द हम घर पर पहुच ेवहाूँ पहुचकर लगा जसेै सभी लोग हम पर अपना सारा प्यार 
लुटाने के ललये तयैार बैिे थे। उन सभी की तरफ से हम पर पे्रम की बाररश सी हो गयी, इस पे्रम 
वषाथ के बर्दले मे मुझ ेभी र्दस पन्रह लोगो के पाूँव छ न ेपड,े सच कह  तो मेरा बचा खुचा म ड वही 
खराब हो गया क्योकी तनजी तौर पर मुझ ेपैर छ न ेसे सख्त नफरत थी। लेककन सबके पे्रम के 
आगे मेरी नफरत को हधथयार डालकर उनके पाूँवो मे धगरना ही पडा। 



 

 

44Books.com 

रात को अपने ख्यालो की उधेडबनु को सलुझात ेहुए ही ना जान ेकब मुझ ेनींर्द आ गयी, अगले 
ठर्दन जब सुबह मनै ेवहाूँ घ मकर महस स ककया की मझु ेयहाूँ भेजकर भगवान न ेकोइ गलती नही 
की है। क्योकी म ैअपने घर एक पपकंी को छोडकर आया था लेककन यहा तो चारो तरफ का मौसम 
ही पपकं पपकं हो रहा था। सभी एक से एक ख बस रत थी, आखखर पंजाब था भाई। यह तय करना 
मुजककल था की ज्यार्दा ख बस रत कौन सी है। उपर वाले न ेशायर्द मेरी ऊूँ गली कस कर ही पकडी 
हुइ थी, क्योकी उस ख बस रती के मेले मे मै ही एक िीक िाक सा लडका था जो प णथतय लडककयो 
पर अपना ध्यान केजन्रत ककए हुए था। वहा अधधकांकतय शार्दी शरु्दा या कुछ कम उम्र के लडके थ े
और जो र्दो चार मेरे बराबर थ ेवो शक्ल स रत स्टाइल मे मेॅेरे आस पास भी नही थे। आप चाहे 
तो कह सकत ेहै की म ैवहा अधंो मे काना सरर्दार था। 

घर पर आयी अधधकाश लडककया मेरी हमउम्र कजजन(मामा की लडकी) कोमल की सहेललया थी। 
कोमल से बचपन से ही मेरी अच्छी र्दोस्ती थी, और उसन ेर्दोस्ती का फजथ तनभात ेहुए एक एक कर 
उन सभी से मेरा पररचय करवाया। उनसे बात ेकरत ेहुए मेरी पारखी नजर न ेताड ललया की यहा 
अपना र्दाल गल सकती है। 

यह मेरी ककस्मत थी की मझु ेउनमे से ककसी एक को चुनना था, लेककन ऐसी खुशककस्मती मझु े
जीवन मे पहली बार लमली थी इसललये मझु ेयह काम पहली बार साइकल सीखन ेसे भी ज्यार्दा 
कठिन लग रहा था। स्थतत एक बीमार और सौ अनार बाली थी और यह बीमार तय नही कर पा 
रहा था की कौन सा अनार खाया जाये। 

म ैएक पर अपना पवचवास जमाता तुरन्त ही र्द सरी का चेहरा रे्दखकरा मेर मन डोॅलेने लगता, 
र्द सरी को रे्दखता तो नजर तीसरी वाली के पीछे चल पडती। बहुत सा समय मनै ेइसी उलझन को 
सलुझान ेमे लगा ठर्दया की इनमे से ककसे चनुु। इस उलझन मे ही र्दो ठर्दन पंख लगाकर उड गये 
तब मझु ेडर भी लगन ेलगा की कही मै सारा समय अपनी इस बेवक फी मे ही ना गवा र्द ूँ, अतः 
इस पवचवयुद्व सरीखी परेशानी से बचन ेके ललये मनैे तय ककया की इनमे से जो पहले मेरी तरफ 
झुकेगी वो ही मेरी होगी। 

लेककन सब कुछ इतना आसान भी नही था की बस मेरे सोचन ेसे ही कोई लडकी मेरी झोली मे 
आ धगरेगी, इसके ललये मझ ेमेहनत करनी थी और ऐसी मेहनत से हम कभी भी मुूँह नही मोडत े
थे। थोडी मककत के बार्द एक लडकी की तरफ से मेरे बढे हुए हाथ को सहारा लमलन ेलगा, या कहे 
की मझु ेग्रीन लसगनल लमलन ेलगा। 

उसका नाम था ‘ज्योतत’। ऐसा नही था की वो सभी लडककयो मे सबसे ख बस रत थी लेककन कफर 
भी मेरे ललए वो ऐशवयाथ राय से कम नही थी । सामान्य हाइट, गेह आ रंग, और आूँखे....आूँखे तो 
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सच मे उसे ऐकवयाथ बनाती थी। मुझ ेलगा जसेै मझु ेमेरा आसमान लमल गया, मुझ ेएक एक सीढी 
चढत ेहुए अपन ेआसमान को पाना था और इसके ललए म ैप री तरह से तैयार था। मेरी कोइ 
गलथफे्रड नही थी लेककन म ैलडककयो को पटाने के सारे र्दावपेंच अच्छी तरह से जानता था। मेरे 
पास वहाूँ समय ही समय था जजसमे मै अपना सारा हुनर ठर्दखा सकता था, और मनै ेठर्दखया भी। 
हरपल ककसी ना ककसी बहान ेमै उसके आसपास फटकता रहता, बबना मतलब की बातो की सीढी 
और तारीफो के पलु बनाता रहता। मेरे सारे तीर लगभग अपने तनषान ेपर लग रहे थ,े बात प री 
तरह से तय थी हम र्दोनो हवा का रूख समझ गये थ ेऔर उसके साथ बहना चाह रहे थे, बस 
इंतजार था तो ठर्दल की खखडककयो को खोलन ेकी पहल करने का, आखखर प्रपोज करे तो करे कौन? 

 

म ैअपन ेकाम मे प री तल्लीनता से, प रे समपथण, प रे जोश के साथ रमा हुआ था। लेककन म ैही तो 
मछली की आख भेर्दन ेमे अजुथन बना हुआ था, सारा जमाना तो अपनी आख ेचारो और कान आिो 
तरफ लगाये हुए था। जजसे हम अपने ठर्दल का राज समझत ेथ ेवो जमान ेका अफसाना बन रहा 
था और हमे खबर भी नही थी। हमारे इस कायथक्रम की भनक धीरे धीरे उसकी सभी सहेललयो को 
लग गयी और अन्त मे कोमल भी इस सच्चाई से रूबरू हो गयी। 

जब कोमल न ेमुझ ेअपनी अजीब सी नजरो से रे्दखत ेहुए कहा ’’क्या बात है बच्चे बहुत ऊचा उड 
रहा है?’’ उस समय मझु ेध्यान आया की वो मुझसे र्दो महीन ेबडी थी और उसके इस ‘बच्च’े शब्र्द 
मे मझु ेउसका बडप्पन साफ नजर आन ेलगा, मुझसे इस सबाल का कोइ जवाब नही बना । मेरे 
ठर्दल ने ये मान ललया की बेटा चपुचाप तनकल ले, क्योकी अब तो बनता काम बबगडना तय ही है, 

बबना ज त ेपड ेही बच जाए तो गनीमत होगी। लेककन लगता है की ईशवर मेरे साथ था और उसन े
कोमल को सर्दबदु्वी र्दी, जजसे म ैअपन ेरास्त ेकी रूकावट समझ रहा था वो तो मेरी नैया की 
खेवनहार तनकली और मुझ ेमेरी मंजजल तक पहुचन ेमे सपोट करने लगी। मनै ेकई बार ज्योतत से 
अकेले लमलन ेकी कोलशश की लेककन कफर भी म ैउससे अकेले लमल नही सका। मनै ेअपनी यह 
परेशानी कोमल को बतायी और उसन ेबडी आसानी से शर्दी वाले ठर्दन अपन ेकमरे मझु ेयह मौका 
ठर्दला ही ठर्दया। 

यह वो मौका था जजसके ललये मैन ेएक असे तक इंतजार ककया, बहुत मेहनत की लेककन इस मौके 
को पाकर घवराहट के मारे मेरे पाव काप रहे थे। मझु ेडर था की मेरा हाल उस खखलाडी की तरह 
ना हो जाय जो प्रततभाशाली होत ेहुए भी अपने पहले मचै मे घवराहट के मारे शनु्य पर आउट हो 
जाता है। मनै ेअपन ेइस र्दबाव को कम करने के ललए बाबा रामरे्दव का सहारा ललया और तीन चार 
लम्बी लम्बी सासे ली जजससे मेरी 
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ड वती धडकन ेकुछ शांत हुई। ज्योतत से लमलने की जल्र्दी मे म ैवहाूँ थोडा पहले ही पहुच गया था। 
वहा अकेले खड ेहोकर ना जान ेकैसे कैसे ख्याल आ रहे थे, र्दो तीन बार मुझ ेलगा की पहले एक 
नम्बर कर आऊ लेककन यह सोचकर नही गया की कही वो मुझ ेना पाकर वापस ना चली जाय। 
म ैकाफी रे्दर अपन ेठर्दमाग की इन्ही भ लभलुयैा मे उलझा रहा। 

तभी ज्योतत आयी वो भी थोडी नवसथ थी, उसकी नजरे झुकी हुई थी। वो बोली ’’क्या बात है हैप्पी 
जी? कोमल कह रही थी की आपन ेहमे बलुाया है। कुछ काम था क्या?‘‘ 

उसके बोलत ेही मेरे साथ कफर वही कालेज वाला सीन ररपीट होन ेलगा, लेककन म ैइस बार इसके 
ललये प री तरह तैयार था, ’’नही कुछ काम नही था, बस ऐसे ही, क्या हम आपको बुला नही 
सकत?े’’ मनै ेपहली बार इस मैर्दान पर जीतने के ललए कर्दम रखा। 

‘‘नही ऐसा नही है, आप जब चाहे हमे बुला सकत ेहैं।’’ उसन ेकहा 

म ैजानता था की वो क्या सुनन ेचाहती है और शायर्द वो भी समझ रही थी की मै क्या कहना 
चाहता ह ु, लेककन परेशानी यह थी की हम र्दोनो ही नबाव बन गये थे, पहले आप पहले आप वाले 
अरं्दाज मे हम बात ेएक र्द सरे पर टाल रहे थे। इसी बीच मुझ ेलगा की कहीं पहले आप पहले आप 
के चक्कर मे गाडी ना तनकल जाये, अतः लैडडज फस्र्ट के तनयम भलुाकर मनै ेही पहला कर्दम 
बढाया’’ज्योतत जी कल को आप चली जायेंगी, कफर आपसे मलुाकात कैसे होगी, क्या हम कभी 
र्दोवारा लमलेंगे?‘‘ 

ज्योतत भी कम नही थी उसन ेकहा ‘‘हाूँ हाूँ क्यो नही लमलेंगे, र्दतुनया भले ही बडी हो लेककन अपनो 
से फासले बड ेनही होत।े आप अपना मोबाइल नम्बर रे्द र्दीजजये, म ैआपको जरूर काल करंूगी।’’ 

उसके बात खत्म करन ेसे पहले ही म ैएक साूँस मे बोल पडा ’’999710.......’’ 

उसन ेभी तजेी से मेर नम्बर नोट कर ललया। 

अब मेरे तरकश मे कोइ तीर नही बचा जो म ैउस पर चला सक , बस होिो पर जबरर्दस्ती की 
मुस्कुराहट धचपकाये खडा रहा। 

थोडी रे्दर मेरे बोलन ेका इंजार करके उसन ेही इस खामोषी को तोडा ‘‘क्या कुछ और कहना था या 
बहार चलें।’’ 

उसके इस झन्नाटेद्वार वक्तव्य से म ैलगभग नींर्द से जागन ेकी एक्टींग करत ेहुए बोला ‘‘हाूँ 
हाॅ ... क्यो नही, लेककन क्या आपको हमारा साथ इतना अखर रहा है की आप बहार जाना चाहती 
हैं।’’ 
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उसन ेकहा ‘‘नही ऐसी बात नही है, म ैबस सोच रही थी की कोई और भी काम हो।’’ 

अब मुझ ेउसकी तरफ से प णथ स्वीकृती लमल चुकी थी, लेककन आगे बढन ेमे ररस्क तो था ही। 
मामला 99 प्रततशत सेट था पर बचा हुआ एक प्रततशत मेरी वाट भी लगवा सकता था। 

आखखर मनैे फैसला कर ललया, जो होगा रे्दखा जायेगा और म ैठर्दल को मजब त करके बोला ‘‘ज्योतत 
जी मझु ेआपसे कुछ और भी कहना है।’’ 

‘ हाूँ तो कहीये, म ैसुन रही ह ’’ ज्योतत न ेनजरे नीच ेझुकात ेहुए कहा। 

‘ मुझ ेआप बहुत अच्छी लगती है, म ैआपको पसंर्द करता ह , आई लव य ’’ 

मनैे अपनी जजन्र्दगी मे पहली बार ककसी लडकी से ये तीन शब्र्द कहे थे, और म ैतयैार था की 
अगर वो चाहे तो इन शब्र्दो के प्रततउत्तर मे मुझ ेचांटा भी मार सकती है। 

म ैअपन ेर्दोनो जवाबो को सनुने को तैयार होकर एकटक उसे रे्दख रहा था। उसकी नजरे अब भी 
झुकी हुइ थी और चहेरा और थी ज्यार्दा लाल हो गया था। वो कापत ेहोिो से बोली ‘‘मुझ ेतो आप 
जबसे लमले हो तब से ही पसंर्द हो, म ैभी आपको चाहती ह । लडकी ह ूँ ना इसललए कह नही सकी, 
लेककन आपन ेभी ये ढाई शब्र्द कहन ेमे बहुत समय ललया।’’ इतना कहकर वो मेरे सीन ेसे लग 
गयी। उसे अपनी बाहो मे समेटे हुए मुझ ेलगा मानो म ैककसी र्द सरी र्दतुनया मै आ गया ह ूँ। हम 
र्दोनो थोडी रे्दर बबना कुछ बोले इसी तरह खड ेरहे, तभी मुझ ेबहार थोडी आहट सुनायी र्दी, हम 
अलग हो गये। 

बहार कोमल थी वो अन्र्दर आयी और बोली ‘‘ अगर आप र्दोनो की लमठटगं खत्म हो गयी हो तो 
चलकर तयैार हो जाये शार्दी मे भी चलना है। वो मुस्कुरात ेहुए कोमल के साथ चल र्दी, जात ेहुए 
वो मेरी तरफ पलटी और उसन ेमुझ ेफलाइग ककस र्दी, जो सीधे मेरे ठर्दल मे उतरती चली गयी। 

म ैइतना खुश था की मुझसे यह खुशी सभंाले नही सभंल रही थी, एक बारगी मझु ेडर लगन ेलगा 
की इस खुशी के कारण कही मझु ेहाडथअटैक ना आ जाये। मेरे र्दोस्त अक्सर ठर्दल ट टन ेपर गम 
लमटान ेके ललये शराब पीत ेथे, मुझ ेऐसा मौका कभी लमला नही था। लेककन उस ठर्दन अपनी पहली 
सफलता के सागर मे गोत ेलगात ेहुए मैन ेपहली बार र्दो पैक पवस्की के लगा ललये और शार्दी मे 
ख ब जमकर डांस ककया। मझु ेअपने डांस की क्षमता का तब पता चला जब अगले ठर्दन नशा उतरा 
और मेरे प रे बर्दन मे र्दर्दथ उिन ेलगा। मुझ ेर्दर्दथ की धचतंा नही थी, आखखर मैन ेएक जगं जीत ली 
थी। 
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अगले ठर्दन उन सभी लडककयो की हास्टल वापसी थी, मुझ ेयह माल म था लेककन नश ेके कारण म ै
जल्र्दी उि ना सका । जब म ैउिा तो तैयारी प री हो चुकी थी। मनैे उससे बात करने की कोपषश 
की लेककन मझु ेकोइ मौका ही नही लमला। वो स्टेशन जाने के ललये गाडी मे बैि चुकी थी, मैन े
उसमे एडजस्ट होन ेका काफी प्रयास ककया, लेककन ज्यार्दा भीड के कारण म ैउसमे घुसपिै नही कर 
सका। लसफथ  एक सीट खाली थी ड्राइवर की और ड्राइपवगं मुझ ेआती नही थी। सच कह  तो उस 
ठर्दन मुझ ेअपनी इस कमी पर बहुत अफसोस हुआ और मनै ेतय कर ललया की घर जाकर सबसे 
पहले ड्राइपवगं स्क ल मे र्दाखखला लेना है। लेककन यह सब बार्द मे होना था कफलहाल तो म ैउसे 
लसफथ  यही पर ही सीआफ कर सकता था। वो थोडी उर्दासी के साथ मेरे चेहरे पर उर्दासी छोडकर 
चली गयी। 

वो अपनी राह चली गयी और रह गया तो बस मै, अकेला और तन्हा। हमारी टे्रन शाम को थी 
लेककन बबना उसके शाम पकडनी तो र्द र एक एक पल काटना पहाड सरीखा लग रहा था। शाम को 
हमन ेवापसी की टे्रन पकडी। मम्मी ना जान ेरास्त ेभर ककस ककस का तनरं्दा रस फैला रही थी 
लेककन म ैउन्हे अनसनुा करके आखे बंर्द ककये ज्योतत के ख्यालो मे खोया रहा, और मन ही मन 
ख ब उची उची पतंगे उडाता रहा, आखखर पहला पहला प्यार था इसललये म ैकुछ ज्यार्दा ही 
एक्साइटड था। 

 

वैसे म ैऔर भी ज्यार्दा एक्साइठटड अपन ेर्दोस्तो से लमलन ेके ललए भी था क्योकक म ैअपनी खुशी 
को उनके सामन ेजल्र्द से जल्र्द ठर्दखाना चाहता था। इसललए घर पहुचन ेपर बबना वक्त गवाये म ै
सीधा अपन ेर्दोस्तो के पास पहुचा। मै मन ही मन खुशी का यह बम उनके सामन ेफोडने के ललये 
उतावला था। लेककन कफर भर मैन ेअपन ेआप पर काब  रखा और उनसे हाय हैलो करके शांत रहा। 
म ैचाहता था की वो खुर्द ही मुझसे प छे और थोडी रे्दर बार्द मेरे ठर्दल की बात उनमे से एक के 
होिो पर आ ही गयी ‘‘और लाल, कैसी रही शार्दी, कुछ सैठटगं वैठटग हुइ या बस ऐसे ही मुफत मे 
धक्के खा कर आ गया।’’ 

राज  का सवाल सनुकर मै थोडा मसु्कुराया और कफर मैन ेएक ही साूँस मे सारी कहानी और भी 
लमचथ मसाला लगाकर बया कर डाली। मेरी र्दास्ता-ए-इचक सनुकर उनमे से अधधकांश ने इसे मेरी 
बनायी कोइ झ िी स्टोरी समझा, लेककन मेरे चेहरे की चमक ओर अरं्दाल ए बया न ेउन्हे मेरे ऊपर 
पवचवास करन ेको मजब र कर ही ठर्दया। आज तक उनकी लवस्टोरी सनुकर म ैजलता था लेककन 
जीवन मे पहली बार मनैे उनके चेहरे पर माय सी रे्दखी, और सच कूँ ह  तो उन्हे जलता रे्दख मेरे 
कलेजे को िंडक पड गयी। 
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मेरी इस लव स्टोरी से मेरे र्दोस्त जल रहे थ ेलेककन चैन मेरे ठर्दल को भी नही था क्योकी ज्योतत 
और मेरे बीच की र्द री मुझ ेसजा के जसैी लग रही थी। म ैउसे हर हाल मे लमलना चाहता था, 
उससे बात ेकरना चाहता था लेककन ऐसा कर नही सकता था। म ैबार बार अपने मोबाइल को 
रे्दखकर सोचता की उसका फोन क्यो नही आया, कभी कभी मुझ ेअपन ेआप पर गसु्सा आता की 
मनैे जल्र्दबाजी मै उसका फोन नम्बर क्यो नही ललया, म ैऐसी म खथता कैसे कर सकता ह ूँ। हो 
सकता है की वो बेचारी ककसी मजब री या शमथ की वजह से फोन नही कर पा रही हो, आखखर वो 
एक लडकी है। 

कभी ठर्दमाग र्द सरी तरफ घ मता और मन मे आता की कही ये मेरे साथ कोई मजाक तो नही था, 
कही मै उन बेवक फो मे से एक तो नही जसेै वो रोज बनाती होगी। और भी ना जान ेक्या क्या 
उल्टे सीधे ख्याल मेरा हाल बेहाल कर रहे थे। परन्तु एक बार मन मे उसका मुस्कुराता चेहरा आत े
ही सारी शकंाये हवा हो जाती, और ठर्दल से आवाज आती की उसका फोन जरूर आयेगा। 

मेरा इंतजार लम्बा होता जा रहा था, मुझ ेहर एक नये नम्बर से आने वाली काॅ ल पर लगता की 
ये ज्योती का ही काॅ ल है, लेककन ऐसा होता नही था। आाखखर मेरा इंतजार खत्म हुआ लेककन 
इंतजार की घडी ट टकर सीधी मेरे लसर पर ही आ धगरी, फोन आया लेककन ज्योती का नही मेरी 
मामी का। मेरे हैलो बोलत ेही मामी न ेहूँसत ेहुए कहा ‘‘अच्छा बच्च ेतरेे भी पर तनकल आये, चार 
ठर्दन मे ख ब गलु खखलाये है त न ेऔर हमे जरा भी भनक नही लगने र्दी।’’ 

उनके शब्र्द सनुकर म ैसमझ गया की वो कौन से गलु की बात कर रही हैं परन्तु कफर भी मनैे 
नार्दान बनत ेहुए प छा ‘जी..जी कैसे गलु....’। 

‘जी के बच्च ेचल मम्मी से बात करा’ मामी न ेमेरी बात प री होन ेसे पहले ही मझु ेर्दोबारा झटका 
रे्द ठर्दया। म ैउन्हे कुछ समझाता, अपनी सफाई रे्दन ेकी कोपषश करता उससे पहले पीछे से मम्मी 
बोल पडी ‘ अरे तरेी मामी का फोन है क्या ?’ मेरा ठर्दमाग उस समय काम नही कर पा रहा था, 
घबराहट मे मेरे मुह से तनकल गया ‘जी’। ‘ ला फोन रे्द, मेरी बात करवा।’ मम्मी न ेमुझसे फोन 
छीनत ेहुए कहा। 

मुझसे फोन लेकर मम्मी मुस्कुरात ेहुए मामी से बात करन ेलगी, लेककन जैॅ सेे जसेै बात बात आगे 
बढ रही थी मम्मी के चेहरे की मसु्कुराहट गभंीरता मे बर्दलन ेलगी। उनके चेहरे के हाव भाव 
रे्दखकर म ैसमझ गया की बलवा होन ेवाला है इसललये फोन कटन ेसे पहले ही म ैघर से बहार 
तनकल आया। बहार आकर भी मेरे मन को शांती नही लमल रही थी, मै समझ नही पा रहा था की 
इस छोटी सी बात का बतंगड कैसे बन गया। खैर जो होना था सो हो गया मुझ ेतो रे्दखना था की 
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अब क्या होगा। एक अजीब सा डर मेरे को बार बार डराता रहा, वो ठर्दन मेरे ललये एक खतरनाक 
सपना बन गया । आखखर मै कब तक बहार घ मता शाम को मझु ेवापस घर आना ही पडा। जब 
म ैघर पहुचा तब तक पापा भी आ चुके थ,े शायर्द मेरे पापा ही वो डर थ ेजजससे मै ठर्दन भर डरता 
रहा। उन्हे रे्दखकर मेरे परै कापन ेलगे लेककन कफर भी म ैअपन ेडर को अपने अरं्दर कैर्द करके 
नामथल ही बना रहा। 

पापा मेरे आने का ही इंतजार कर रहे थे। उन्होन ेमुझ ेअपन ेपास बलुाया। अपन ेचेहरे पर वो ही 
धचरपरीधचत गभंीरता ओढे हुए उन्होन ेमुझसे प छा ‘कहा घ मकर आ रहे हो हीरो, कहा था त  सुबह 
से? 

म ैइस सबाल का उत्तर पहले ही सोचकर आया था, म ैअपना जबाब पेश करता इससे पहले ही पापा 
कफर से बोले ‘त न ेउस लडकी से, क्या नाम है उसका ‘ज्योती’ त न ेकुछ कहा था उससे?’ 

‘कौन ज्योती? कौन है ये? मैन ेक्या कहा उससे, कुछ भी तो नही।’ मनैे नासमझ बनत ेहुए जबाब 
ठर्दया 

‘अच्छा त  नही जानता कौन ज्योती, लेककन तरेी मामी तो कुछ और ही बता रही थी। पापा ने कफर 
सबाल र्दागा। 

‘क्या बता रही थी मामी? मैन ेथोडा हकलात ेहुए प छा लेककन इस बार मेरे चेहरे से मेरा बनाबटी 
भोलापन बह गया। 

पापा मेरे शब्र्दो की हकलाहट और चेहरे पर आत ेपसीन ेको रे्दखकर सारी सच्चाई समझ गये। व े
गंभीरता को गुस्से मे बर्दलत ेहुए बोले ‘सच बता क्या ककया त न?े’ 

पापा के इस किोर चहेरे को रे्दखकर मेरी जबुान जम सी गयी और मुझ ेजबाव की जगह पसीन े
छ टन ेलगे। म ैजल्र्द रोता नही था लेककन ना जान ेकैसे उस ठर्दन मेरी आूँखो मे आस  आ गये, मनै े
रूधे गले से कहा ‘‘ साॅ री पापा, लेककन सारी गलती मेरी ही नही है, ज्योती भी मझु ेपसरं्द करती 
थी और बात उसन ेही आगे बढायी थी।’ 

मेरी हालत रे्दखकर पापा बहुत जोर से हसे, वो मेरे पास आये और बोले ‘‘इतना परेशान क्यो हो 
रहा है। डर मत, जो कह ठर्दया सो कह ठर्दया। जवानी मे ऐसी बात ेहोती ही रहती हैं।’’ मै पापा के 
इस बर्दले हुए रूप को समझता उससे पहले ही वो कफर से बोले ‘अरे गधे ज्योतत के साथ साथ त  
उसके पररवार को भी पसरं्द है, तरेी और ज्योती की शार्दी कराना चाहत ेहै वो लोग, यही बात करन े
को तरेी मामी ने फोन ककया था। तरेी मम्मी और तरेे मामा मामी को भी लडकी बहुत पसरं्द है। 
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कफर मेरे इंकार का तो सवाल ही नही उिता। चलो हम तरेे ललये लडकी ढ ढन ेसे तो बचा गये, ये 
काम त न ेखुर्द ही कर ललया। 

म ैतो घर ये सोचकर आया था की यहा गुस्से का ताण्डव होगा लेककन यहा तो उसकी जगह शार्दी 
पुराण पढा जान ेलगा। इतन ेइमोशन और ड्रामे के बीच ना जान ेकहाूँ से मेरे लसर पर ये शार्दी का 
बम फट पडा जजसकी आवाज सनुकर मेरा सारा इचक हवा हो गया, कमरे मे लाइट जलत ेहुए भी 
मेरी आखो के सामन ेअधेंरा छा गया। म ैतो र्दशथन करने गया था लेककन घण्टी मेरे गले मै ही बंध 
रही थी और म ैकुछ भी नही कर सकता था। म ैमात्र 23 साल का ही था, अभी कालेज खत्म हुआ 
है, कुछ ठर्दन से र्दकुान पर जाने लगा था और इतनी जल्र्दी शार्दी। 

म ैपापा से मना नही कर सकता था क्योकी ऐसा करने पर एक लम्बा चौडा भाषण और शायर्द 
उसके बार्द मेरी धुलाई भी तय थी। इसललये मैन ेपापा से ध्यान हटा कर मम्मी को अपना तनशाना 
बनाया। उन्हे ख ब मक्खन लगाया की वो मेरी शार्दी ना होन ेरे्द लेककन मम्मी को तो अपन ेभाई 
और भाभी की बात की ज्यार्दा धचतंा थी और इसके ललये वो मेरी धचता बनान ेपर आतुर थी। वो 
मेरी गर्दथन फंरे्द मे फसाकर भी मामा मामी का लसर नही झुकाना चाहती थी। लोग कहत ेहै की 
औरत को अपन ेमायके से आयी लमट्टी भी सोन ेसे ज्यार्दा प्यारी लगती है, और यहाूँ तो मेरी 
मम्मी को उनके मायके की लडकी बह  के रूप मे लमल रही थी, इसललये उन्होन मेरी बातो पर गौर 
करन ेसे ज्यार्दा मौहल्ले मे अपनी इस खुशी का ढोल पीटना ज्यार्दा जरूरी समझा। 

मनैे अपने गले मे बंधने जा रही शार्दी की घ  णं्टी से बचन ेकी बहुत कोलशष की पढाई, कैररयर, 
बबजतनस सारे हथकण्ड ेअपनाये लेककन हमेशा की तरह मेरा कोइ बहाना मेरे काम नही आया, मैरे 
सारे हधथयार बेकार हो गये और अन्त मे मझु ेअपना एकतरफा सघंषथ छोडकर शार्दी नाम के त फान 
के साथ ही बहना पडा। मैन ेअपन ेमन को जबरर्दस्ती ये तसल्ली र्दी की मेरी शार्दी मेरी पसंर्द की 
लडकी से हो रही है और ऐसे खुशनसीब बहुत कम लोग होत ेहैं, इसललये मझु ेर्दखुो का रे्दवर्दास 
बनन ेकी जगह खुश होना चाठहये। 

मेरे पापा ने बबना वक्त गवाये ज्योती की माता पपता को घर आने को तनमतं्रण रे्द ठर्दया। जल्र्द ही 
उन्होने घर आकर हमारा ररकता पक्का कर ठर्दया। पापा कुछ ज्यार्दा ही जल्र्दी मे थे उनहोने महीने 
भर बार्द ही हमारी मगंनी का प्रोग्राम तय कर ठर्दया। उसी ठर्दन से हमारे घर मगंनी की तैयारी होन े
लगी। मेरे र्दोस्त इसकी तैयारी म ैइतने जोर शोर से लग गये जसेै मेरी नही उनकी मगंनी हो!.. 
साले कमीने। 

इस बीच र्दो तीन बार ज्योतत का काॅ ल आया, उसन ेथोडी प्यार भरी बात ेभी की लेककन उससे 
ज्यार्दा बात ेमंगनी मे पहनी जान ेबाली अपनी और मेरी ड्रसे सेट करन ेके ललये की, उसकी बात े
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सनुकर मझु ेअहसास हुआ की वो अपने पे्रलमका के रूप को पीछे छोडकर प री तरह पत्नी के खांच े
मे कफट हो चुकी है, एक ‘परफेक्ट पत्नी’। 

आखखर मंगनी का ठर्दन भी आ ही गया, मै अपन ेमाता पपता की इकलोती संतान था इसललये पापा 
ने भव्य आयोजन ककया। सभी अपनो को तनमंत्रण ठर्दया गया, सैकडो की तार्दात मे काडथ बाटे गये, 

सभी र्दोस्त ररचतरे्दार सजधज कर आये थे,खासकर महीलाए, जजनहोन ेमेकअप करने मे जरा भी 
कंज सी नही की थी। बेंकट हाल मे चारो तरफ बहुत भीड थी र्दोस्तो ररचतरे्दारो की भीड मे मझु ेवहा 
पपकंी भी नजर आयी लेककन मेरी मगंनी असल मे मेरे ललये इचक के मरै्दान से ररटायरमैंट का 
जलसा था, इसललये मनैे कभी हाथ ना आन ेवाली उस ख बस रत ट्राफी से नजरे चुराकर उसके ललये 
मेहनत करन ेको काम अपन ेर्दोस्तो पर छोड ठर्दया। 

मुझ ेहर तरफ से बधाइयाूँ लमल रही थी, लोगो से गले लमलत ेलमलत ेउन्हे शकुक्रया धन्यवार्द कहत े
कहत ेम ैथकन ेलगा था वहाॅ  हर कोइ मेरी पसंर्द को रे्दखन ेके ललये उतावला था और थोडा 
उतावला म ैभी था। आखखर मेरे साथ साथ सभी का इंतजार खत्म हुआ, ज्योतत महरूम लहंगा 
चुंर्दरी पहनकर आयी, सच कह  तो बहुत ख बस रत लग रही थी वो। लेककन ना जान ेक्यो मुझ ेउसके 
आने पर वो खुषी नही लमली जसैी उससे पहली मलुाकात मे हुई थी। ज्योती न ेमझु ेरे्दखा और 
मुस्कुराई, उसे मुस्कुराता रे्दख मेरे मन मे ना जान ेकहा से ,ख्याल आया- 

 

त  मेरी आूँखो का वो हसीन सपना है, 

जजसे रे्दखकर, जजसे पाकर 

लगता है, 

काश! 

म ैआूँखे बंर्द ही ना करता। 

 

लेककन जब आूँखे बंर्द कर ही ली तो अब सपना रे्दखना ही पडगेा, भले ही मुस्कुराकर रे्दखो या आसं  
बहाकर, म ैइस सच्चाई को समझ गया था और मनैे मसु्कुराकर यह सपना रे्दखने का फैसला 
ककया। हम र्दोनो न ेखुशी खुशी एक र्दसरे को अगं िी पहनाई। चारो तरफ ताललयो का शोर था, वहाूँ 
बजन ेवाॅाली हर एक ताली हम र्दोनो के ललये थी, हर कोई हमारी खुशी मे खुश था, हर एक नजर 
हम र्दोनो पर ठटकी हुई थी, लसवाय मेरे र्दोस्तो के, उनकी नजरे हमसे ज्यार्दा ज्योती की सहेललयो 
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पर अटकी हुई थी और वो ककसी ना ककसी बहान ेसे उनके चारो ओर मंडरा रहे थे। अपन ेर्दोस्तो 
को फुलफामथ मे बैठटगं की तैयारी करता रे्दखकर म ैसमझ गया की ये आजार्द परररें्द है ऊची उडान 
तो भरेगे ही, भरन ेर्दो । 

म ैस्टेज पर अकेला बिैा था, क्योकी मेरे पास बिैी ज्योतत तो नात ेररचतरे्दारो से लमलन ेवाले प्यार 
और आलशथवार्द को सभंालन ेमे व्यस्त थी। इस अकेलेपन की घडी मे मनै ेनजरे घ माकर रे्दखा की 
वहाूँ कहीं डीजे पर डांस चल रहा था तो कही शराब के जाम छलक रहे थे, कही मम्मी अपनी 
सहेललयो मे चहक रही थी तो कही मेरे र्दोस्त अपनी मस्ती मे मस्त थ ेऔर र्दोस्तो के इस झुण्ड 
का एक पंक्षी, मै..... म ैइन सब के बीच अपने चहेरे पर बडी सी मसु्कान धचपकाये अपनी 
पे्रलमका.....साॅ री, हान ेवाली पत्नी के पास बिैा था, मेरी इस बडी सी मसुकान के पीछे मेरे आसं  
छीपे थ,े मेरा र्दर्दथ तछपा था और अपन ेठर्दल का र्दर्दथ बस म ैही तो जानता था, आखखर शरुू होन ेसे 
पहले ही समाप्त हो गयी थी, ‘मेरी पे्रम कहानी’। 

 

 


