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सौतेली म ाँ 
 

(पुस्तक के कुछ अशं) 

 

आक श की दसूरी श दी हो चुकी है, पहली श दी उसन े21 स ल की उम्र में ही कर ली थी। घरव लों 
की मर्जी के खिल फ लव मैररर्ज की थी। पहली पत्नी क  न म र ध  थ । 2 स ल पहले ही र ध  
चल बसी। cancer हो गय  थ  उसे, आक श अपनी ल ि न ममुककन कोशशशों के ब द भी अपनी 
र ध  को बच  नहीीं प य ! असल में आक श दसूरी श दी करन  ही नहीीं च हत  थ , पूरी तरह बबिर 
चुक  थ । र ध  के गुज़र र्ज न ेके ब द वो र्जसेै र्जीन  ही भलू चुक  थ , उसके घरव ले उसे यूाँ देिकर 
परेश न हो चुके थ,े अभी शसफफ  40 स ल क  ही तो हुआ थ । अभी भी बहुत ज़ज़ींदगीीं ब की थी। 
इसशलए घरव लों की मर्जी के आगे उसे ह र म ननी पड़ी। उसकी एक बेटी भी है र्जो श दी के ठीक 
2 स ल ब द हो गयी थी। उसकी और र ध  की ननश नी आाँचल। र्जो अब 17 स ल की हो चुकी थी। 
आगे............ 
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आक श की दसूरी श दी हो चुकी है, पहली श दी उसन े21 स ल की उम्र में ही कर ली थी। घरव लों 
की मर्जी के खिल फ लव मैररर्ज की थी। पहली पत्नी क  न म र ध  थ । 2 स ल पहले ही र ध  
चल बसी। cancer हो गय  थ  उसे, आक श अपनी ल ि न ममुककन कोशशशों के ब द भी अपनी 
र ध  को बच  नहीीं प य ! असल में आक श दसूरी श दी करन  ही नहीीं च हत  थ , पूरी तरह बबिर 
चुक  थ । र ध  के गुज़र र्ज न ेके ब द वो र्जसेै र्जीन  ही भलू चुक  थ , उसके घरव ले उसे यूाँ देिकर 
परेश न हो चुके थ,े अभी शसफफ  40 स ल क  ही तो हुआ थ । अभी भी बहुत ज़ज़ींदगीीं ब की थी। 
इसशलए घरव लों की मर्जी के आगे उसे ह र म ननी पड़ी। उसकी एक बेटी भी है र्जो श दी के ठीक 
2 स ल ब द हो गयी थी। उसकी और र ध  की ननश नी आाँचल। र्जो अब 17 स ल की हो चुकी थी। 

 

आक श की दसूरी पत्नी क  न म र धधक  थ । ये सींयोग ही थ  कक उसे पहले र ध  और अब 
र धधक  शमली थी। र धधक  भी बबल्कुल र ध  की तरह ही थी, उसक  बोलच ल, उसकी कुछ-कुछ 
आदतें र ध  के र्जसैी ही थीीं। आक श न च हत ेहुए भी र धधक  को स्वीक र करन ेलग  थ । आाँचल 
क  रवयै  भी अभी तक ठीक थ  अपनी म ाँ को लेकर। अभी तक सब कुछ ठीक थ ।  

लेककन कुछ ददनों से आाँचल क  रवैय  र धधक  के शलए अर्जीब हो गय  थ ।  

र धधक  की तो कुछ समझ में ही नहीीं आ रह  थ  कक ये हो क्य  रह  है। आाँचल हर चीज़ को 
लेकर, हर ब त को लेकर र धधक  पे तींज़ कसती रहती। और अगर र धधक  उसे कुछ समझ ने की 
ब त कहती य  उससे ब त करन ेकी कोशशश करती तो कहती कक मैं तुम्ह री सगी बेटी नहीीं हूाँ 
इसशलए मुझमें हर वक़्त कमी ननक लती हो, इसशलए मुझ ेहर वक़्त नीच  ददि न  च हती हो। 

र धधक  रोती हुई अपने कमरे में व पस आ गयी। एक धक्क  लग  थ  उसके वर्जदू को। उसन ेकभी 
ज़र्जस सौतलेे "शब्द" को अहशमयत ही नहीीं दी, वही शब्द उसकी और उसकी बेटी की ज़ज़ींदगी में आ 
चुक  थ । अब ये हर रोज़ हुआ करत  थ । रोज़ र धधक  को सौतलेेपन क  अहस स कर य  र्ज त । 
अब ररश्तों में सौतलेेपन की एक नयी समस्य  िड़ी हो गयी थी।  

मुज़श्कल ये थी कक अगर आक श आाँचल क  पक्ष लेत  तो र धधक  घटुती थी, और अगर र धधक  की 
तरफद री करत  तो आाँचल को बरु  लगत  थ । श यद आक श ये ब त समझत  थ  इसशलए दसूरी 
श दी नहीीं करन  च हत  थ । पर ववडींबन  ये थी समय के स थ-स थ ये सौतले पन क  पेड़ बहुत 
घन  होत  र्ज  रह  थ । आक श अबतक ककसी ननष्कर्फ पर नहीीं पहुाँच प  रह  थ । ह ल त बद से 
बदतर होत ेर्ज  रहे थे। आक श ये तो समझ चुक  थ  कक र धधक  ऐसी तो बबल्कुल नहीीं थी, 
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क्योंकक र्जह ाँ तक आक श न ेउसको देि , उसको समझ  तो उसको र धधक  में कोई बुर ई नज़र नहीीं 
आयी, कुछ कशमय ाँ र्जरूर थी पर वो भी ऐसी नहीीं थी कक उनसे ज्य द  बड़  मसल  बने। वहीीं 
आाँचल भी ऐसी ही थी, समझद र, सलुझी हुई। ह ाँ बस मॉडनफ थी, िुली सोच िुले ववच रों की। 
अपनी हर ब त बेब ाँकी से रिन ेव ली। आक श अब चुप रहन  सीि रह  थ , सोच रह  थ  म ाँ बेटी 
िुद एक दसूरे को वक़्त दें, तो श यद ब त बन सकती थी। 

लेककन असल परेश नी वह ाँ नहीीं थी। असल परेश नी थी, वो चींद ररश्तदे र, वो पड़ोसी, कुछ आाँचल के 
आग लग न ेव ले दोस्त। आाँचल की बआु, उसकी त ई, उसकी म मी, उसकी म सी, और भी 
दककय नसूी सोच व ले न र्ज न ेककतन ेलोग थ,े ज़र्जन्होंन ेसौतलेेपन क  बीर्ज बो ददय  थ  उसके मन 
में। एक ददन अच नक र धधक  बहुत बीम र पड़ गई, अस्पत ल में भती हो गई। पर कुछ लोग होत े
हैं न  र्जो अपन ेदिु से नहीीं बज़ल्क दसूरों के सुि से दिुी होत ेहैं। आाँचल उसे देिन ेतक नहीीं 
गई। क्योंकक उसके शलए वो सौतलेी म ाँ थी। र धधक  को ठीक होन ेमें वक़्त लग , क फी कमर्जोरी 
आ गई थी, पर उसकी असली बीम री तो ये सब नहीीं थी, असल में उसकी असली बीम री आाँचल 
क  ब र-ब र उसे सौतलेेपन क  बोध कर न  थ ।  

म ाँ-बेटी के इस सौतलेेपन क  पेड़ अब ववश ल हो चुक  थ , ज़र्जसपर रोज़ नई कोंपल रोज़ नई श िें 
ननकल आती थीीं। उधर आक श इतन  असह य तो तब भी नहीीं हुआ थ  र्जब र ध  उसे छोड़ के 
चली गई, क्योंकक तब भी उसके प स र ध  के स थ बबत यीीं हुईं िूबसूरत य दें थीीं। लेककन अब तो 
वो दो प टों में वपस रह  थ । दोहरी म र पड़ रही थी उसे। पूरे घर में लोगों से ज्य द  अब तन व 
रहत  थ । 

एक ददन आाँचल रोत ेहुए घर आयी, उसको देिकर लग रह  थ  कक कुछ बहुत बुर  हुआ है। लेककन 
आाँचल बस रोये र्ज  रही थी, ककसी से ब त नहीीं कर रही थी। आक श न ेर्जसेै-तैसे आाँचल से ब त 
की, उसन ेबत य  कक पड़ोस की क शमनी आाँटी के बेटे र र्जीव न ेबीच चौर हे पर उसक  ह थ पकड़ । 

ये सब सनुत ेही, पुर नी ख़य ल त व ले द दी और द द  बोले, "हम तो कहत ेही थ ेकक इसको 
समझ ओ, ढाँग के कपड़ ेपहन,े अब उस लड़के से र्ज के क्य  कहोगे? सम र्ज में बेइज्र्जती होगी सो 
होगी, कल को इसकी श दी में भी अड़चनें आएाँगी। वो तो लड़क  है, उससे तो कोई कुछ नहीीं कहेग , 
ये सम र्ज एक दो ददन य द रिेग  और भूल र्ज एग । लेककन लड़ककयों को ये नसीब नहीीं शमलत । 
हम तो कहत ेहैं कक........तभी र धधक  बीच में बोल पड़ी, "क्य  आप कहत ेहैं, क्य  सही कह रहे हैं 
आप, मेरी बेटी क  र्जो मन आएग  वो पहनगेी, र्जसेै मन आएग  वैसे रहेगी, लेककन इस सबक  ये 
तो मतलब नहीीं कक लड़कों को ल इसेंस शमल र्ज त  है ककसी क  भी ह थ पकड़ सकें । वो आपक  
ज़म न  थ  लेककन ये आर्ज क  ज़म न  है, उसने बीच सड़क पे मेरी बेटी क  ह थ पकड़  है, इसकी 
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सज़  उसे शमलेगी।" सब बोले बहु तू ये क्य  कर रही है। लेककन र धधक  न ेआक श की तरफ देि , 
र्जसेै उसकी इर्ज ज़त म ाँग रही हो। 

आक श क  प र  स तवें आसम न पर थ , वो तरे्ज कदमों से र र्जीव के घर की तरफ ननकल , तभी 
र धधक  ने उसक  ह थ पकड़कर उसे रोक शलय । आक श गसु्से से बोल , "र धधक , मुझ ेर्ज ने दो, "मैं 
आर्ज बत ऊाँ ग  उनको मेरी बेटी क  ह थ पकड़न ेकी सर्ज  ककतनी भय नक होगी।" 

र धधक  बोली, " मैंन ेआपको इसशलए नहीीं रोक  की आप उसे सर्ज  देन ेर्ज  रहे हो बज़ल्क इसशलए 
रोक  की आप अकेले र्ज  रहे हो।" 

र धधक  ने आाँचल क  ह थ पकड़  और बोली, "चल बेटी, ज़र्जतन  ददफ तुझ ेहुआ है, उसक  दहस ब लेत े
हैं।" 

आाँचल एकटक र धधक  को ननह रे र्ज  रही थी, कफर कुछ देर चपु रही और रोत ेहुए बोली, "म ाँ मुझ े
म फ़ कर दो......" लेककन र धधक  न ेउसको गले से लग त ेहुए कह , "चुप कर ककतन  रोयेगी" दोनों 
म ाँ बेटी गले लगकर रोने लगी। सौतलेेपन क  र्जो पेड़ ववश ल हो चकु  थ  वो अब ककसी नतनके 
की तरह हव  में उड़ गय । आर्ज आाँचल को उसकी म ाँ की कमी नहीीं िल रही थी। अगर आर्ज 
र ध  भी होती तो वो भी ऐसे ही अपनी बेटी की तरफद री करती र्जसैी आर्ज र धधक  ने की। 

अब तीनों लोग र र्जीव के घर के ब हर थे। दरव रे्ज की घींटी बर्ज न ेपर र र्जीव की म ाँ ब हर आयीीं।  

और उनके पीछे र र्जीव भी आकर िड़  हो गय । उसकी आाँिों में कोई पछत व  नहीीं थ  शसफफ  
बेशमी थी। र्जब आाँचल न ेउसकी हरकत के ब रे में बत य  तो र र्जीव ककसी मींझ ेहुए खिल ड़ी की 
तरह िुदको बच न ेलग । र्जब उसक  कोई द ाँव क म नहीीं आय  तो आाँचल से बोल , "तू िुदको 
क्य  समझती है, र्जब तुझ ेअपनी सौतलेी म ाँ से लड़ ई करके मन नहीीं भर  तो यह ाँ आ गयी ड्र म  
करने। स र  मोहल्ल  र्ज नत  है कक तुम म ाँ-बेटी के बीच ककतन  पींग  होत  है। आर्ज यह ाँ ददि व े
के शलए स थ चली आयीीं।" आक श र र्जीव को थप्पड़ म रन ेही व ल  थ  कक र धधक  न ेउसक  ह थ 
पकड़ शलय , ये देिकर र र्जीव बोल , "क्यों आाँटी सच बोल  तो शमची लगती है, यह ाँ ककतनी भी 
एज़क्टींग कर लो आखिर तो तुम इसकी सौतलेी म ाँ हो। म फ कीज़र्जये, एक धगरी हुई बेटी की सौतलेी 
म ाँ।" 

र धधक  ने एक र्जोरद र तम च  र र्जीव को र्जड़ ददय , और बोली, "तुझमें इतनी दहम्मत की तू मेरी 
बेटी को धगर  हुआ बोले।" 

र र्जीव गसु्से से बोल , "आखिर तो तुम इसकी सौतलेी म ाँ हो, ककतन  भी अच्छ  ड्र म  कर लो। सगी 
म ाँ थोड़ ेही बन प ओगी।" 
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र र्जीव के ग ल पे एक और तम च  पड़ । इस ब र आाँचल न ेह थ उठ य  थ । आाँचल गसु्से में 
बोली, "अगर मेरी म ाँ के खिल फ एक और शब्द कह  तो मझुसे बुर  कोई नहीीं होग ।" 

र धधक  ने र र्जीव को देि  कफर सख्त लहज़े में बोली, " मैं तो तुम्हें समझ ने आयी थी, सोच  थ  
बच्चे हो अपनी गलती क  तुम्हें पछत व  होग । लेककन तुम इतन ेबेशमफ हो कक तुम्हें समझ इश 
की नहीीं बज़ल्क सधु रने की र्जरूरत है।" 

ये कहकर र धधक  ने पुशलस को फोन कर ददय .... 

लेककन इस ह दसे के ब द म ाँ-बेटी के बीच सौतलेेपन क  पेड़ एक ववश्व स के मर्जबूत ध गे से र्जड़ु 
चुक  थ । आाँचल आर्ज समझ चुकी थी और ये बहुत अच्छे से र्ज न चुकी थी कक मैं सौतलेी य  
सगी नहीीं होती... म ाँ तो शसफफ  म ाँ होती है। 

 

 


